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“ भक्तों के मेंगवानु? ६ 
[ भूमिका ] 
लाहसात्मानमाशासे मद्भक्तोः साधुमिर्तिना। 


प्रियं चायन्तिक्री ब्रह्मन्‌ येपां गतिरहं परा ॥& 
(श्रीभा० ६ रुक० ४ म्र१्‌ २४ इलो ०) 


छषप्पय 
जो जय को तजि नेह नेह हरि साहिं लगायें । 
उनके मोहन सदन प्रम करिके अपनावें॥ 
सत्र कुछ वे वनि जायें सगे सम्यन्धी आत्ा। 
सेवक, स्वामी, सखा, सुहृद, सुत, पति, शु माता । 
सरनायत के सकल दुख, सब विधितें श्रीढ़रि हरे । 
लोक और परलोफ्क्रे, सच कारज चेई करें॥ 


जीव को कोई आश्रय चाहिये । गाँव में राज्य की ओर से एक 
प्रहरी ( चौकीदार ) रत्ठा है। बेदन तो उसे महीने में दो चार 
"रुपये ही मिलते हैं, किन्तु उस पर एक राज्यपट्रिका ( चपरास ) 
रहती हे । उसके वल पर वह अक्डकर चलता है। आधीराच्नि 





$ की भगवान मह्पि दु्सि से कह रहें हैं--“बरह्मनू | शो मेरे 
साधु स्वभत्व वाले भक्त मं, जिनहा में हो एद मात्र पकय हूं, उप 
छफने भक्तो ने अतिरिक्त अतपादिनी लक्ष्मी को यततों “क कि क्‍प्पन 
आत्मा वी भी इच्छा नहीं 5 रता हैं ।/ 


्‌ भूमिका 


में निभय होकर चला जाता हैं। सम लोग उससे भय साते 
हैं। उसमे जो इतना साहस है, प्रभाव है, वह निज का अपना 
नहीं, वह जो भी कुछ करता है, राज्य के बल पर करता है । उसे 
विश्वास है मेरे सिर पर बड़ा शासक है, बह मेरी सब प्रकार 
रक्षा करेगा । 

हमको कोई धनी 'प्राकर यह विश्वास दिला दे कि “आप 
किसी बात की चिन्ता न करें, आपको जो आवश्यकता होगी 
उसका प्रबन्ध मैं करू गा। तो हम कितने निश्चिन्त हो जाते 
हैं, हमें कितना बल प्राप्त दो जाता है । पीछे चाहे वह अपने वचन 
को पूरा न करे, किन्तु उस समय तो हम चिन्ताओं से मुक्त हो 
ही जाते हैं । जब अल्पप्राण अल्पसामरथ्यं वाले इन संसारी 
शासक वथा धनिकों के आश्वासन से हम बली, निर्भेय तथा 
निश्चिन्त हो जाते हैं, तों लो सबका ईश है, चराचर का स्वामी 
है, बह डंके की चोट पर छाती ठोकफर कहता है कि “तुम सब 
कुछ छोड़कर मेरी शरण में आ जाश्ो, में तुम्हे सभी दुःखो से 
मुक्त कर दूँगा, तुम तनिक भी सोच मत करो |” यदि हमें 
भगवान्‌ के इन ओजपूर्ण वचनो पर विश्वास नहीं, तो अभी 
हम भक्ति मार्ग से कोसों दूर हैं। भगवान्‌ फहते हैं--“मुमे 
सथ भूतों का तुम जब सुहृद मान लोगे तथ शांति को प्राप्त 
कर लोगे ।”? 

भक्ति मार्ग में अपना न कुछ कर्तव्य ग्ह जाता हैँ, न अपने 
लिये कुछ पुरुषार्थ | यदि कोई फतंव्य रद जाता है तो यह दे 
अपने इप्ट के ही लिये कम करना | यदि पुरुषार्थ शेप रह्टता हैँ. 
वो यही कि अपने योगक्षेम की चिन्ता को सर्वात्ममभाद से उनके 
ही ऊपर छोड़ देना। भगवान्‌ को अपना सान लेना। उनसे 
अपनी इच्छाजुतार कोई न कोई सम्बन्ध स्थापित कर लेना। 
अगबान्‌ वो ऐसे भोले हैं कि उन्हें जो कोई पिवा बनाता है, पिता 


कर भा >क्त व ३ ३ « ध्ज््‌ 
भक्तो'के भर्गहान, [एतह "न 


बन जाते हैं, माता बनाता हि 2 
वे मई, बन्छु, सखा, सुदृद, सुद तयाच्यत्ता, सक वन जलेन्ट । 
अक्तमाल में इस सम्बन्ध की बहुद सी कथाय है। उन्हीं 
कथाओ में से एक बुढ़िया की कथा है | वह गोपालजी को अपना 
पुत्र मानती थी, पुत्र को भाँति उनकी देख रेस रखती। प्रातः 
तड़के उठकर उसके मुँह दाथ घुलाती। सक्खन जिकालकर 
उन्हे खिलातवी | गोपाक्षजी प्रत्यक्ष उसके ऑगन में खेदादे । उससे 
दाड़ाई झगड़ा फरवे | साग भाजी न बनावो तो थुढ्धिया से रूठ 
जाते। बुढ़िया उनकी इन बातों से खीज् उठती। उन्हें खरी 
ग्योटी सुनर्ती | कदती-मैं वृ्द दो गयी, त्‌ कुछ कमाई तो करता 
नहीं । सुझे सदा दुस देता रहता है! मैं तेरे लिये खाग भाजी 
कद्ों से लाऊँ, जो घना हे वही खाले ।” इसी प्रकार माँ बेढा मे 
नित्य द्वी ग्रेम कलह होती रहती । 
एक दिन बुढ़िया ने सुना । एक भेड़िया आया है बच्चों को 
उठा ले जाता है, तव तो उसे बड़ी चिंता हुई। “मेरा गोपाल 
छोटा है, चह चश्वल भी बड़ा है, रात्रि मे कहीं भेड़िया उसे उठा 
न ले जाय |” इस विचार के आते ही उसका हृदय द्र्वीभूत हो 
उठा । उसने रात्रि में सोना ही छोड़ दिया डडा लेकर रात्रि भर 
द्वार पर चैठी रहतो इस श्रकार उसे कई दिल हो गये । भगवान्‌ 
भला अपनी माँ का इतना छुख कैसे देस सकते हैं। बे एक 
। ग्रामीण के बेप में आये भर बोले--''मोँ ! वह बालकों को उठा 
; ल जाने वाला भेड़िया तो मार दिया गया । तू विश्वास कर, तय 
| बढ़ नही दे ।” तब घुढ़िया ने सोना आरमस्म किया । यह वथा 
के पुरानो है, किन्तु यह भाव तो नित्य है। अब भी ऐसे भक्त हें 
से ओर आगे भी होगे । यद अभी थोड़े ही दिन की वात है । 
॥।.. घरेली में एक बुढ़िया थी। उसके पास एक गोपालजी थे । 
(॥ उसका भी उनमें पुन्नभाव था। बह उसके आँगन में खेलते, 
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उससे बातें करते । हमारे यदोँ प्रयाग में एक बड़ी नामी बैदा 
सदिला हुई हैं । कुछ ही वर्ष पूर्व उनकी मृत्यु हुई है उनका नाम 
था यशोदादेवी । उनका उस बुढ़िया से कोई सम्बन्ध था। बुड़ियां 
की इच्छा साध मकर में त्रिवेणी स्नान की हुई उसने अपने 
गोपाली से कद्या--दिख, तू यही रहना मैं प्रयाग स्नान कर 
आऊं, वहाँ भीड़ भाड़ में तू कहीं पिच पिचा जायगा ।7 
गोपालजी ने कहा--“नहीं नहीं, में भी चलूगा। मैं यहाँ 
अकेला नही रहहा |! 
बुढ़िया ने कहा--“मैं तेरी इसी हठ से तो दुसी रहती हूँ। 
सू मेरी बात मानता ही नहीं । 
मोपालजी मचल उठे। उन्होंने कहा--मैं तो चलूँगाही। 
मैं भी प्रयाग स्नान करूँगा । श 
बुढ़िया ने कदा--“तू तो मेरे पीछे पड़ा है | मैं तुमे नहीं 
ले जावी ।”? 
यह कहकर बह पूजा किसी दूसरे को सौंप कर घोड़ा गाड़ी में 
बैठकर चल “दी ! उसने देखा घोड़ायाड़ी के साथ गोपालजी 
दीड़े आ रहे हैं। चह्‌ गाड़ा में से ही चिल्लायो--“ऊरे, तू कहों 
चल रहा है। पेदल क्‍यों दोड़ता हैं, इसने तो बड़ा उुन्द 
मचा रखा है ।? यह कहती कहती वह अधीर हो गयी । उसने 
गाड़ी सड़ी करायी । गोपालजी भाग गये । फिर गाड़ी चल्ती दो 
फिर पीछे-पीछे उसे गोपालली दिसायी दिये | फिर वह्‌ न्‍ 
लगो । और झिसी को तो गोपालजी दीखते नहीं थे । लोगो ने 
समभा-बुढ़िया पैसे दी वक रही है, फिर किसी ने गाड़ी खड़ी 
नहीं की । टेसन पर पहुँचकर सब रेल गाड़ी में बेठे। गोपालजी 
भीद्धार पर सड़े हुए। जैसे तैसे उसने उन्हे बुलाया । प्रयाग 
पहुँच कर सब लोग कटरा कननेल्गश्ञ में यशोदादेवी के वेंगले 
खरे । प्रातःकाल त्िवेणी स्नान करने चक्ते | शुढ़िया ने इकके में 


भक्तों के भगवान्‌ ्र्‌ 


चैडने को अपने गोपाल से चहुत फहा, फिन्तु वे नहीं चैठे | इक्के 
के साथ ही-साथ दौडते हुए त्रिवेणी तक गये | घुढिया वडबडाती 
रही, गोपालजी को खरी सोंटी सुनावी रही ! लोगों ने सममा 
बुढिया का माथा फिर गया है। 
त्रिवेणी जी पर पहुँचकर घुढिया ने गोपालजी को पकडा। 
उन्हें स्नान कराके खत पर सडा किया और कद्दा--/भीतर 
जल में मत जाना यहीं खडे रहना ४” यह कहकर घुढिया नहाने 
खगी । गोपात्जी ने कहा-“मुझे तो वरडी भूर लगी है ।” बुढिया 
अत्यन्त खीज गयी और बचोली---“तू मुमे बहुत दुःख देता हे । 
अ्रव में यहाँ तेरे लिये खाने को कहाँ से लाऊँ |” 
ग्रोपालजी ने फह्ा--“यहाँ जलेबी मिलती हैं, झुझे जलेवी 
मेगा दो ।? 
बुढिया ने अपने साथी से कहय--“मेया ! पाव भर जलेबी 
त्लादोए 
उन दिनों डेढ दो आने पाव जलेबी मिल्ञती थीं चह आदमी 
गरम जलेबी ले आया। 'अअब वो गोपालजी फिर मचल गये 
ओर बोले--“म॑ इन जलेबियों को नहीं खार्ऊँगा। यह तो 
कोकोजम की हैं ।” घुढिया कोकोज्म समभती ही नहीं थी । 
उसने अपने साथी से कहा--“भेया, यह सेस पीछा न छोडेगा | 
कुछ-न कुछ ऐव निकालता ही रहेगा। कोकोजम क्या होता है, 
उसकी जलेवी यह नहीं खाता, इसे घी की जलेबी ला दो” 
तब वह आदमी खोजकर एक विश्वसनीय दुकान से पाव भर 
या आध सेर जलेबी ले आया । सब ने समभा बुढिया की इच्छा 
स्वय ही जलेबी पाने की है, इसीलिये पाखण्ड रच रही हे 7 
किसी ने कह भी दिया। चुढिया ने इधर ध्यान ही नहीं दिया | 
उसे तो अपने गोपाल की चिन्ता थी । सब लोग घुढिया को घेर 
कर बैठ गये। पडा के तसत पर उसने कहा--“ले खा ले, अब 
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तो ये थी की हैं ।! सबने आश्चर्य के साथ देसा कि दोना वो है 
क्त्तु उसमें एक भी जलेगी नहीं । बुदिया गोपालजी फो सिला 
कर चल दी। पीछे लोगो ने उससे पूजा जिससे पटिले जल्लेदी 
लाये थे | उसने रताया सचमुच मैंने वोकोजम (जमे तेल) से टी 
जलेबी पनायी थी। मी 
यह बात कोई बनावटी नहीं पुरानी नहीं । अमी थोडे दिनों 
थी चात है । इसी घटना को देसने चाले लोग अभी स्यात लीवित 
भी हैं | ऐसी दी एक घटना अभी हाछ की ओर हे । 
माँसी अ्नपद्‌ में एक स्थान हे ललिवपुर । वहाँ पर एक साधु 
रत्ते थे, उनका नाम था लाला विहरिया। नाम तो उनका 
रामचन्द्रदास था, इस नाम के पडने का एक इतिद्वास है । उनका 
एक अत्यन्त योग्य युवक पुत्र था, उसकी झसमय में ही रुत्यु हो 
गयी । इससे उन्हें दुःख टोना स्वाभाविक ही था । उसी ढुःस में 
उनके मन में यह वात आई कि, क्यों नहीं मैं भगवान्‌ को ही 
अपना पुत्र मान लू । ऐसा सन में आते ही उन्होंने कुल्लविदारी 
जा को अपना पुत्र मान लिया। पुत्र भाव से ही थे उन्हें मानने 
लगे | प्यार में वे विहारी जी को विदरियालाला कहते | इसीलिये 
सब जोग भी उन्हें विदरियालाला ही कहने लगे वहाँ आस 
पास यह बात फैली थी कि विहारीजी इनसे प्रत्यक्ष बातें फरते 
हैं। कोई वेष्णब साधु इसकी परीक्षा फरने कई महीतों उनका 
कुदिया पर रहे और उनकी सब चयो देसी । उन्हीं के द्वारा ज्ञात 
हुचा कि भगवान प्रत्यक्ष होकर उनको पुउ का खुख देते थे । 
साते-सोते रात्रि में कदते--/“अरे, लाला देख तुझे दया भी नहीं 
आती, मैं बुड़छा शो गया। तू अपने पेर भेरे पेढ में घुसेड देना 
है । चनिक पेर को हटा ले ।? बाहर सोये हुए साधु ने नूपुर की 
छम्म-छम्म की ध्वनि सुनी और ऐसा प्रतीत हुआ कि छोई चच्ण 
हट कर दूसरी ओर हुआ है। 


भक्तो के भगवान्‌ छः 


उसको जल भी पीना होता, वो कहते--“ल्ाला, मैं जल 
पीऊझँगा ।” किसी बात पर मन चले तो उसे वे लाला से कहते । 
शक दिन कह रहे थे--/इस बुढ़ापे में सन भी कैसा हो जाता हे, 
आज मन करता हे, मिस्सी राठी हरी मिर्च के साथ खाऊँ। 
वैसे लाला मेरा सब प्रबन्ध करदा हे इसका भी प्रबन्ध करेगा, 
किन्तु यह बड़ा दु्ट हे ।” इतने में ही एक आदमी आया और 
उसने कहा--/विदरियालाला ! आज़ हसारे यहाँ आप प्रसाद 
'पावे, किन्तु मिस्सी रोटी ओर हरी मिर्च की चटनी यही खिला- 
बेगे ।” उन्होंने कहा--“आज़ मैंने लाला से यही तो कहा था। 
वही सब मेरी इच्छा पूरी करता है ।? 
श्रीमद्भामवत से भगवान्‌ ने स्वय कहा है--“येपासह प्रिय 
आत्मा सुतश्च” अर्थात्‌ जो मेरे अनन्य भक्त हैं उनका गुरु, 
श्रात्मा तथा पुत्र सब कुछ में ही हूँ । महात्मा विहरियात्ञाला ने 
यही सोचकर विद्दरीजी को ही अपना पुत्र बना लिया था। 
मीराजी के भी जब लौकिक पति मर गये ता उन्होंने कहा था-- 
“जो जन्म ले और न जाने कब मर जाय ऐसे विनाशशील को 
पति क्‍या बनाना। जो कभी मरे नहीं, अविनाशी है, मैंने तो 
उसी को पति बना लिया। महात्मा विहरियालाला को भी जब 
ध्युछ शोक अत्यधिक हुआ तो उन्‍होंने भी यही कहा-- 


हमारे ननैया कुझ्अविह्ारी लाल । 
कबहूँ न मरे कबहुँ नहिं जीजे, ऐसे बाको दाल। 
ताकों बाप कही क्यों मर हे, जाको ऐसो ख्याल ॥! 
आतम पुन्न सुन्यी वेदनि में, चलते ऐसी चाल । 
सुख दीन्दो दे हे अरु दे रह्मो दीनन को प्रतिपाल ॥ 


जिसने समस्त सुस्त के स्रोत को ही पुत्र वना लिया, भला 


हे मूमिका 
उसे सुख की क्या कमी । तैली को पति चना लेने पर क्या तैल 
की कमी रह सकती है? बिहरियालाला ही बेटा दो गये तो 
फिर दुःख की तो वहाँ गन्ध नहीं आा सकती । 
विद्रियालाला श्रवीत होता है मथुरा के थे । किसी कारण 

घूमते फिरते ललितपुर में आ गये होंगे। एक पद में उन्होने कहा 
भी है-- 

भये हम सथुरा रजधानी। 

जाति सारस्वत की मानी ॥ 

इष्ट दीना राधा रानी। 

गुरु श्री गणेशजी ज्ञानी॥। 


प्रतीत दोता है, इनकी इप्ट देवी तो श्री राधा रानी थी। 
कुब्जपिहरिया तो इनका पुत्र था, लाला था। उपास्य देवी तो 
इनकी धन्दावन्रधोश्वरी बुप्भानुनन्दिनी कीर्तिकुमारी राधारानी' 
थीं। उनके सम्बन्ध मे भी इन्होंने पद बनाये हैं। एक पद में 
अपनी इष्ट देवी की महिमा बताते हुए कहते हैं-- 
शारदादि वन्दिनी निकन्दिनी क्लेश घृन्द 
रूप रति माहि को सुनन्दिनी निहारी है ) 
पमचन्द्र' कीरति की नन्दिनी अनन्दमयी 
कूल में कलिन्द जाके सह्न लै बिद्दारी है ॥ 
बिहरें सुकुमार रे गेंवार किन तू भजे, 
छॉडि मद मोह नेह तजिके कुनारी है। 
पाप प्रुश्ननाशिनी प्रकाशिनी प्रमोदकल्ज 
बृन्दाचनवासिनी उपाशिनी हमारी है॥ 
ज्ञो रसिक हैं, रस की जिनकी उपासना दे, थे लोक्चाह्म तो 
होते हैं, साथ ही बड़े सरस ओर गुणम्ाद्दी भी होते हैं ॥ 


भक्तों के भगवान्‌ छः 


विहरियालाला भी ऐसे ही थे | अपनी कुटी में उन्द्रोंने एक बड़ी 
सी गद्दी लगा रक्‍्खी थी, उस पर बडा सा तकिया रस रकक्‍्खा 
था | ज्ञानमार्म में ध्यान और भक्तिमाये से गान ये मुरय साधन 
माने जाते हैं। हमारे विहरियालाला भी गाना सुनने के बड़े 
अहुुसगी थे | जो भी गाने चाले नाचने वाले आते, तो कहते-- 
“हाँ, हमारे लाला को गाना सुनाओ उसे नाच दिखाओ | हमारा 
लाला बडा नचैया गवैया है ! जो भी आकर नाचत गाता, उसे 
ही पाँच रुपये पारितोपिफ देते | गद्दी के नीचे से रुपये निकाल 
कर दे देते । वे रुपये कहाँ से आते थे कुछ पता नहीं। नाचने 
गाने वाला कोई क्यों न हो, बहुत-सी वेश्यायें आकर नाच जाती, 
गा जातों, उनके लाला को सद्भीत सुना जाती । उनको भी बे भेंट 
देते । ५) उनके बँधे थे । 
सुनते हैं, एक बार कोई अद्वित वेदान्ती आये । उन्होंने उनकी 
उपासना को बिना ही समझे अद्त का उपदेश देना आरम्भ कर 
दिया। बहुत देर तक वह बेदान्त सिद्धान्त का प्रतिपादन करता 
रहा, ये उसे सुनते रहे | जब उसने बहुत शआग्रह किया और कुछ 
उत्तर देने को विवश किया, तो इन्होंने स्वाभाविक रूप से अपने 
अुख से कहा-- 
न बेद हे न भेद प्यारे 
पड़ी है जाहिर तुम्हारे जरिया । 
कहा करूं तुम मिले न पहिले, 
डसा न था भोहि विहारी करिया॥ 
ग़रुड मन्त्र वार्जित्र जरी हू न 
लगी थारो ! मरमी सी भरिया | 
करू कहा तुम मिले न पहिले 
डसा न था मोहि विदारी करिया।| 


२० * भूमिका 


ओऔर सी-- 
गणेशजी महाराज गुरूजी दीन ज्ञानकर दया करी हे । 
करी हे तारा यही चिचास भवमुज़ग को अजब जरी है॥ 
जरी हे निगरी अविद्या जानो क्यो अमिमानी करता सरी हे । 
खरी है दिल्ल को लगो है मेरे विहारी की जे नि करी है ॥ 


मुझे तो भेया, बिहारी रूप करिया सर्प ने डस लिया है, 
सर्प के डसे की तो लडी बूटी जन्त्र तन्‍त्र मना भी हो जतिे है, 
किन्तु या विहरिया करिया ऐसा सपप हे कि इसकी कोई ओपधि 
ही नहीं | यदि इस नाग के डसने के पटिले तुम मिल जाते तो 
सम्भव हे में तुम्हारे इस अद्नेत इस ज्ञान को स्त्रीकार भी कर 
लेता । 
ये दोनों पद उनके मुझ के कहे हुए हैं । स्यात्‌ लिखने वाले ने 
पूरे लिखे न हो इसीलिये छन्द शुद्ध नहीं दे। किन्तु उनकी जो 
ओर कवितायें हैं वे बडी शुद्ध भावपू् और उच्चकोटि की हैं। 
जब उन्दोंने वो के विद्यारीजी के दर्शन किये तब उन्होंने शक कवित्त 
करा है | पह इस प्रवार हँ-- 
लोचन विशाल भाल विलऊ चिराजे लाल 
चन्द्रिका चटक वर पगिया अदों की तो । 
कुएणडल सुकान मुसुकान मुग्य पान र्च्यौ 
“रामचन्द्र” राका शशि बदन निशॉकी तो ॥ 
ताकी छवि ताकी मूरस अचेत चेत 
अजहूँ अजान सोच जेहे बैसे वाकी तो | 
यों ही धूरि फॉकी रायी यदाँ की न वद्ाँकी हाय 
बॉकुरे विहारीजू की काफी जो न माँकी तो ॥ 
प्रतीव छोता है यह पद उनका विहरियां को पुत्र सानने 
के पढ्िले का होगा । एक पद का कुछ अश और भी सुनिये-- 


भक्तों के भगवान्‌ ११ 


जै जे श्री कम विहारी की । 
ऋरश्दम क्यों नहि याद करे करुनानिंधि कुझविहारीकी ॥ 
चसे मध्य में घन के सातिर देश देश भ्रमते डोले। 
पडित मुल्ला चेप बनाकर दर दर छूकर सम ढोले।। 
कहा नाम चिंतामनि हरि का कोर के बदले तोले | 
इतने पर गेरत नहि तुकको चलता चाल अनारी की ॥ 
जै बोलो कुज्ञ बिद्दारी की ॥ 
जब घर छोड दिया विहारिया को पुत्र मान लिया, तथ 
चन्दाँने कह! थ[--- 
आज्ञ हम सबसे भये बेकार | 
झुना तुम दाना दुश्मन यार ॥। 
उनके बनाये पद बहुत हैं, थे अमी तक कहाँ छिपे नहीं हैं | 
जब श्री त्रजकिशोरजी कथा बाँचने माँसी गये तव थे कुछ लिख 
लाये थे, उन्हीं में से छुछ पद मैंने यहाँ दिये हैं। उनके पदों में 
चडा लालित्य है, “कविता के सभी गुण विद्यमान हैं। श्रीमद्‌भा- 
गवत्‌ में कहा है---“यस्यास्ति भक्तिभभगवत्य किंचना सर्वेगुणास्वतन्र 
समासते5सुरा/” जिसके छूदय में भगयान्‌ की भक्ति है, उसके 
हृदय में समस्त गुण अपने आप ही आकर विराजमान हो 
जाते हैं.। साहित्य ज्षेत्र में महात्मा विहरियालाला कों कोई 
जानता नहीं। उन्हे ससारी लोगो की जानझारी की अपेक्षा 
नद्दीं । यह दो हम जेसे कीविलोलुपों का कार्य है कि-- 
घट मित्वा पर्ट कृत्वा दंग रोहणम्‌। 
येन केन प्रकारेश प्रसिद्ध: पुरुषो भवेत्र ॥ 
लोगों के सम्मुख जोर से घडढा फोडकर, वस्णों को फाड़कर 
आददे पर चढ़ कर जेसे भी हो चैसे प्रसिद्धि प्राप्त कर लेना । 
फजिसका विहारी से परिचय हो गया उसे संसारी लोगों के 
परिचय की आवश्यकता दी नहीं। 


श्र भूमिफा 


महात्मा विदरियालाला के प्रेम की अनेकों बातें हैं जोस्थश् 
सझोच के कारण लिसी नहीं जा सकतोीं। उन्हें सदा एक प्रकार 
का आवेश-सा रहता था। शौच को बैठे हैं-लड़कों ने चिल्लाया- 
“विहरियालाला की जय” तो तुरन्त वे चिल्ला उठते-- 
“विदरियालाला की जय”। पीछे लड़के कहते--आप शौच 
होते-होते बोल उठे ।” वे कदते--“हम कब बोले ।? 

मरते समय वे कह गये--“लाला ! मेरी क्रिया कम तू ही 
करना । मेरी हड्ठी को गन्लाजी में पहुँचाना ।” 

थाड़े दिन हुई उनकी मृत्यु हुई। सब लोग बड़ी धूम घाम से 
उन्हे स्मशान में ले गये। उसी समय एक सुन्दर लड़का पीले 
वस्त्र पहिने रोता हुआ आया कि “इनकी कप्राल क्रिया तो मैं 
करूँगा |” कोई भी आपत्ति नकर सका। बालक रोता ही 
रहा, रोता ही रहा । उसके अश्न बन्द ही नहीं होते थे । जब तक 
चिता जलती रही वहाँ रहा। फिर कई दिन पश्चात्‌ एक ताम्र- 
कलश लाया, उनकी हड्डियों को चुनकर गद्जलाजी लिये बला 
गया । सभी लोगों ने उन्हे देखा । 

फरूखाबाद में एक भक्त थे। बड़े सरल बड़े सीधे बड़े 
रसिक | हम सब लोग उन्हे बड़े बाबूज़ी कहते थे । 

एक बार एक रामलीला मंडली फरूसाबाद में आयी | उसमें 
जो श्रीराम बनते उनमें उन्हें साक्षत्‌ श्रीरामचन्द्रजी का भाव 
हो गया। और उनमें उन्होंने अनेक अलौकिक शक्तियाँ भी 
देखी थां। उनका बड़ा भारी जीवन-चरित्र है। स्वयं भी 
उन्होंने अपना जीवन चरित्र लिया था, उसे प्रकाशित करने की 
भी बात थी । सुमूसे उन्होंने केहा भी था, किंतु तब बह प्रकाशिद 
न हो सका | बाबूजी बड़े अच्छे रसिक कवि थे | उनकी कई 
छोटी-छोटी पुस्तके प्रकाशित भी हुई थीं। एक थी “जनकपुर के 
सस्ता ।” वे बड़े ही शांत गम्भीर, नम्न तथा तेजस्वी थे | बहुत दी 


भक्तों के सगवान्‌ १३ 


कम बोलते थे, जो भी बोलते थे ऐसा लगता था मानों अमृत 
'डड़ेल रहे हैं। सुना अमो बर्ष दो वर्ष पहिले परलोकबासी हुए 

। उनकी आर्थिक स्थिति जीवन भर अत्यन्त ही साधारण 
रही । अन्त समय फरू साबाद छोड जयपुर चले गये थे । उनका 
भगवान्‌ पर अत्यन्त ही विश्वास था | उनके कोई पुत्र नहीं घा। 
पुत्री ही थी जैसी कि सभी की इन्छा होती है, उनकी भी 
इन्छा थी, एक पुत्र हो ज्ञाय। उनको आशा थीं, अबके पुत्र 
होगा, किन्तु अबके भी पुत्री ही हुईं । घायने आकर कहा-- 


“बाबूजी ने कहा--जैसी भगवान्‌ की इन्छा। थे ध्यान करने 
जलगे। कुछ काल ही पश्चात्‌ धाय आईं कि बह तो पुत्र हो गया। 
यह एक अदुभुत चमत्कार था। भगवान्‌ भक्त री इच्छा कैसे 
पूर्ण करते हैं| इसे बिना भक्त बने तक से कोई समझ नहीं 
सकता। यह अनुभव की वस्तु हे। बाबूजी का वह पुत्र तो 
अभी तक हे ।”? 
ऐसी ही एक घटना और हुई । उनके घर में उनके पिता की 
या किसी और सम्बन्धी की मृत्यु हुई। बावूजी नागर ब्राह्मण 
थे। उनके यहाँ कुल परम्परागत कुछ ऐसो श्रथा है, कि वे 
श्रपनी जाति के अतिरिक्त अन्य किसी से भूतक को नहीं 
उठवाते। जाति वाले ही उसे श्मशान तक ले जाते हैं। बहा 
उनका कोई ज्ञाति बन्धु नहों था। घर में अकेले ही थे । थे बडी 
चिन्ता में थे अब क्‍या करें। सहखा पीले-पीले कपड़े पहिने 
चार पॉच व्यक्ति आये और उन्होंने आकर कहा--“हस मुज- 
राती श्राह्मण हैं, हमारे पूेज्ञ गुजरात के अमुक स्थान के थे। 
हम इनका दाह सरकार कर आयेंगे ।? यह कहकर थे उन 
'मृतक को बडी घूम घाम से ले गये । सव कार्य फरा कर वे लोग 
चले गये, फिर किसी ने उन्हें नहीं देखा | हा 


श्ष्ट भूमिका 


इस प्रकार एक नहीं अनेकों उदाहरण हैं, कि भगवान्‌ 
स्वयं ही अपने भक्तों के समस्त कार्यों को करते हैं। आप ही 
सोचो भगवान्‌ यदि भक्तों की इतनी देस रेप न रसें, इतनी 
भक्तवत्सलता न प्रकट करे तो भक्तों का कैसे निर्वाह हो, 
व किस प्रकार ऐसे मिर्भय होकर ससार में बिचरें। बहुत से 
सोग कहते हैं -“संधार ऊर्गाधीन है, जैसा करोगे वैसा 
भरोगे। अच्छे कर्म करोगे सुस्ध पाओगे, घुरे फर्म करोगे 
टुख पाओंगे । कर्म की रख पर कोई भी मेख नहीं मार सकता | 
यह विश्व तो कर्मप्रधान ह्व। जो जिसका पेड़ लगावेगा उसे 
उसी का फल मिलेगा जब सब कराधान ही हैं, घो फिर हम 
अन्छे कर्म करें भक्ति करने स क्या लाभ हे ९? 
मक्तिमाग कर्म का विरोध नहा करता। उसे इस सिद्धान्त' 
को स्वीकार करने में तनिक भी 'प्रापत्ति नही, कि कर्मोा फा फल 
अवश्यम्भावी हे, 'अमिट है। अन्छे कर्म करेंगे तो हमें मर कर 
न्यर्ग की श्राप्ति होगी, चढ़ने को विमान मिलेगे, स्वर्गीय अप्सरारयें 
मिलेंगी, पीने को अमृत मिलेगा और धूसने फिरने को नंन्दन- 
झानन । यदि बुरे कर्म करेंगे तो नरक की श्राप्ति होगी, यहाँ नाना 
प्रकार की यातनायें सहनी पडेगी । 
भक्त ऊहता है--/हम भगवान्‌ की भक्ति नरक के भय से 
अथवा स्पर्ग के लोभ से नहीं करते । हम यो भक्ति फेवल भक्ति 
के ही लिये करते हैं । हमारा मन मदनमोहन के चरणारवबिन्दो मे 
लगा रहे यही एक्मात़ हमारी अभिलापा हैँ। शरीर से तो 
कभी अन्छे काम भी बन जात हैं, कभी घुरे भी हम मेटने के 
लिये भक्ति नहीं करते । उदठफे फल हमें भोगने पड़े'गे इससे भी 
हम नहीं डरते । हमे जन्म-मरण का भी भय नहीं ह । हम यह 
भी नहीं चाहते कि हमारे पुण्य-पाप समाप्त दोकर मुक्त हो जॉय । 
आवागमन के चक्कर से सदा के लिये छूट जॉय इन बातों फी 


भक्तों के भगवान्‌ श्र 


ओर हस ध्यान ही नहीं देते । प्रभु से इन बातों के लिये कुछ 
कहते भी नहीं। भक्ति करके हम कर्म-सार्ग में रोडा अठकाना 
नहीं चाहते। कर्म सिद्धान्त फ्री असफल बनाने की हमारी भावना 
नहीं । कम विधास को व्यथ करने की दसारी इच्छा नही। पूर्व 
कर्मालुसार हमें छुस मिले या दुस, नरक में वास हो था स्वर्ग मे 
मनुष्य योनि मिले या कीट पतग, एक जन्म मित्ते या असख्यों,. 
शरीर सुन्दर हो या छुप्ट युक्त ।ये सब तो कर्मानुसार जसे 
होने हों बैसे हों । इन सब में व्यवधान डालना नहीं चाहते | 
हमारी प्रार्थना तो यही है, कि हमारे मन मन्दिर से हमारे 
परम श्रेष्ठतस प्रभु की माधुरी सूर्ति अन्वर्हित न हो। मरते-सरते 
हम अपने श्यामसुन्दर के चरणों का चिन्तन करते रहे सूकर 
कूकर जिस जन्म में भी जावें हमे हरि स्टृति सदा बना रह । 
दुख में, सुख में, स्वर्ग से, नरक में, बेकुएठ में, देव योनि में, मनु- 
च्य, पशु- पत्ती श्थदा कीट-पतग योनि में टमारा नाम-स्मरण, 
भसगवत्‌ चिन्तत और भगवतत्‌ श्रवण चलता ही रहे । स्वभाव 
'प्रन्छे बुरे कर्म जो हो जॉय, उनका फल मिलना ही चाहिये और 
उन्हें. भागने को हम सदा-सब्वेदा प्रस्तुत हैं, किन्तु हमारा मत 
भगवत्‌ चरणारविन्दों में फंसा रहे । मरते-मरते भी हम उन्हें 
भुुल्ञा स सकें। 
भक्त कभी भी धन, ऐश्वर्य, सुगति, शारीरिक सुख इन सबकी 
इच्छा नहीं रखता | उसकी एक ही अभिलापा हं हम कैसे भी रहें. 
कहीं भी रहे, भगवान्‌ के बसकर रहे, उन्हीं के चरित्रों का चिन्तन 
मनन बयौर श्रवण करते-करते हमारा कालतक्षेप हो। यही बात 
सनकादि मुनियो ने भगवान्‌ से कही है। 
(सैनकादि सुनि साया के-काम कोध ज्लोभादि-विकारों से 
सर्वथा रहित हैं। वे भगवान्‌ के दर्शनों के नि्मित्त बैकुरठ में गये । 
ले ब्योदियों के पहरेदारों से उन्हे नहीं रोका। जब वे सातवीं 


है मूमिका 


ड्योढ़ी पर पहुँचे तो मगवान्‌ के अवरह्न पापद जय-विजय ने 
उन्हे रोका । इस पर उन सायातीत सुनियों को मायारद्धित बैकुण्ठ 
लोक में भी स्यभावानुसार क्रोध आ गया। जय विजय को 
अपुर दोने को शाप दे दिया । भगवान्‌ ने जब यह घटना सुनी 
सो ये दोड़े-दीड़े घटनास्थल पर आये। भुनियों की विनय की | 
मुनियों को अथ अपनी भूल मालूम हुई । मुनियों ने सोचा-- हार 
पाल का काम ही हे किसी को भीतर बिना स्यामी की आ्षा के न 
जाने दे । यदि सब के लिये इच्छानुसार भीतर जाने की रोक- 
टोक न होती, तो द्वारपाल रखे ही क्‍यों जाते उन्होंने हमें रोका 
यह उचित ही क्रिया। इस पर हमें क्रोध आ गया | क्रोध आा 
ज्ञाना तो अज्ुचित कर्म है। काम, क्रोध और लोभ ये ही तीन 
तो नरक के द्वार हैँ हमने क्रोध करफे नरक का द्वार अपने 
आप ही योल लिया | अब यदि हमें नरक में जाना पढ़े तो उसे 
सहेगे। उसके निवारणार्थ हम प्रभु से भार्थना न करेंगे, किन्तु 
वहाँ जाकर भी हमारी हरि-स्टूृति बनी रहे, इसकी तो हमे 
आर्थना करनी ही पड़ेगी । अतः उन्होंने कहा---“मदाराज | हमे 
यदि अपने कर्मों के फलस्वरूप नरकादि लोकों में जाना पडे तो 
हमे यद््‌ स्वीकार है, हम सहर्प बद्दों जाने को उयव हैं, किन्तु 
हमारी तीन प्रार्थनाये हैं । 
भगवान्‌ ने पूछा--४कोन-सी हैं वे तीन प्रार्थना । उन्हें सुनने 
भी तो १? 

,. दख पर खनकादि झुनियो ने कहा-- भगवन्‌ | हम नरक में 
जॉय वो बहदों हमारा मद मधुप सदा आपके चरणारविन्द ये 
रसपान में ही ल्म्पट बना रद्दे आपके चरणारविन्दी के 
अतिरिक्त अन्य किसी का चिन्तन न करे । हमारी वाणी आपके 
चरणारविन्द के गुणगान में उसी प्रकार सतत आसक्त रद्दे मिस 
प्रकार ठुलसीजी सदा आपके चरणों से चढ़ी रदती हैं, ये 


सक्तों के मगवान्‌ ७ 


चलभर को भी एथक्‌ नहीं होतीं और हमारे कर्णकुदर आपके 
सुयश सुधा से सदा परिपूर्ण बने रहें । इस प्रकार कर्ण, मन और 
चाशी तो आपके श्रवण, मनन और गायन में समग्न रहे, शरीर 
नरक में पडा रद्दे यद्द हमे स्तीकार है !#& 
इसीसिये भक्त नहीं चाहते कि कमोनुसार फल भोगने में 
हमारे साथ कुछ पक्तपात किया जाय । इस बात को भगवान्‌ 
मान लेते हैं, कि भक्त को क्मोग भोगने पडे, किन्तु अपने 
भक्तो को थे ऐसी शक्ति दे देते हैं. कि उन्हें दुःस़, दुःस ही नहीं 
प्रतीत्त होता | चुफ़ के समय भगवान्‌ फो चार-चार अपने भक्त 
की देस रेस को आना दी पडता है। इसलिये उनका वह दुश्स 
अनन्त अकार के सुस्र॒ रूप में परिणित हो जाता है, तभी तो 
महारानी कुन्ती ने दुःखों का दी वरदान माँगा है, कि अपुनर्भव 
दर्शन आपके हमें दुःख फे ही समय तो होते हैं । 
भक्तमाल में पुरी के परम भगवत्भक्त श्री जगन्नाथदास 
बैष्णव की कथा है। उन्हे संगरहरणी हो गयी थी। बार-बार उन्हें, 
शौच ज्ञाना पडता था। अन्त में ऐसी दशा हो गयी कि लँगोटी 
अशुद्ध हो जावी। उसी समय एक बालक आ जाता, उनकी 
रूँगोटी धोता और सब प्रकार की सेवा करता | कई दिन त्तक चह 
सिरन्‍्तर इसी प्रकार सेवा करता रहा। 
एक दिन जगन्नाथदासजी ने पूछा--“मैया, तुम कौन दो, 
भेरी ऐसी सेवा क्‍यों करते हो १? 


#% काम सब स्वश्जिनेनिरयेषु नः स्तात्‌ 
चेतोइलिवदू यदि मु॒ ते पदयो रमेत | 
चाचश्र नस्तुलसिवद्‌ यदि ते$ड ज़िश्लोभाः 
पूर्यतत ते ग्रुणगणैर्यदि क्णेरस्प्रः ॥ 
हि (चघोभा० ह स्क० १शें भ्र० ४६ इलोक ) 


श्द मूमिका 


उसने कद्दा--“मैं ही जयन्ननाथ हूँ, तुस मेरे भक्त हो, ठुम्दारी 
सेवा करना मेरा धर्म है, अपने भक्तों की सब्र प्रकार की रेस-देस 
मैं करता हूँ ।” 
जगन्नाथदासली ने कष्ा--/भगवन ! आप जिलोकीनाथ 
होकर भी ऐसा हय कार्य क्‍यों करते हैँ । आपके तो संकल्प मात्र 
से सृष्टि हो जाती है, आप पर जय मेरा छुःस नहीं देसा गया, 
तो आप अपने संकल्प से ही मेरे गेग को निगृत्त कर सकते थे । 
ऐसी घृणिव सेवा आपके स्वरूपानुरूप नहीं है ।” 
इस पर भगवान्‌ ने कहा--“जगज्ञाथदासजी ! प्रारब्ध फ्ग 
को तो आप भी मेंटना नहीं चाहते और मैं भी आप भक्तों फी 
इच्छा के त्रिरद्ध कर्म को मेंटना नहीं चाहता । किन्तु मेरी प्रतिज्ञा 
है, मक्तों के यागश्षेम का समस्त भार मैं 'अपने ऊपर ले लेता हूँ । 
जब मैंने समस्त भार ले लिया, तो फिर उसमें छोटे बड़े का प्रश्न 
ही नहीं उठता ।? 
साराश यद्ट है कि मक्त जब सब प्रकार से भगवान्‌ के 
शेश्णापन्न हो जाते हैं, तों उतके सभी कास भगवान स्पयं दी 
करते हैं. ।” 
भीष्मपितामह जब चलने में असक्त दो गये। शरशैया पर 
बिधे रहने फे कारण हिलडुलू भी मर्णी सकते थे, किन्तु वे 
भगवान्‌ को देखते-देखते शरीर छोडना चाहते थे । पथ भगवन्‌ 
वासुदेव स्पय दी हस्तिनापुर से चलकर उनके समीप पहुँचे आर 
जब तक उन्होंने देह त्याग नहीं किया, उनके सम्मुस ही चेंठे रहे। 
यही भगवान्‌ की भक्तवत्सलता है। 
गृद्धराज रावण के प्रह्मरों से आहत हो गया था, उसके मुस्स 
से निरन्तर रक्त निकल रहा था। उसकी चेतना लुप्त हो गयी 
थी, उस समय वह भगवान्‌ का ध्यान करने में स्वंधा असमर्थ 
था। भक्त भयहारी भगवान्‌ स्वयं उसके समीप पहुँच गये। वह 


भक्तों के भगवान्‌ १6 


स्मरण न भी फर सका, किन्तु श्रीरामचन्द्रजी ने उसका स्मरण 
किया । उसे अपनी गोदी में विठाकर बार-बार चाचा-चाया कह 
कर पुकारते रहे | मरते समय जो सगवान पा स्मरण करे हैं, 
थे भक्त धन्य हैं। किन्तु जिनका मरते समय भगवान्‌ ही स्मरण 
करें उनके भाग्य का तो कहना ही क्‍या है। 
यही बात एक बार भूदेवी ने वाराद भगवान से पूछी-- 
“भगयन्‌ ' जो आपके ऐसे भक्त हैं कि जीवन भर उन्होंने 
आपका स्मरण किया, किन्तु मरते समय उनकी वाणी रुक गयी 
या कोई ऐसा असाध्य रोग हो यया, कि वे आपका स्मरण ले फर 
सके, तो उनकी क्‍या गति होगी १! 
इस पर भगवान्‌ वाराह ने कद्दा--“देवि | जो पुरुष श्र फे 
स्वस्थ रहने पर, सन के स्थिर रहने पर, सब धातुओ की साम्या- 
अस्था में मुझ विश्वरूप 'अनादि अज अच्युत का स्मरण फरता 
है, यदि बह मरते समयकाप्ठ पापाण के सदृश हो जाता है, तो 
उस प्रियमाण अपने भक्त का मैं ही स्मरण फरता हूँ, में स्वय ही 
उसका स्मरण करके उसे परमागति को प्राप्त कर देता हूँ, अर्थात्‌ 
स्य ही उसे अपने लोक में ले जाता हूँ % 
यह जीव कब से ससार में अपने प्रेमी तथा सहायक की 
खाज में भटक रहा है। ससार में प्राणी अपने को दुस्ी तथा 
असदाय अमुभव करता है । इसीलिये वह इस आशा से सबकी 
आर देखता है,कोई मेरे ठुः्ख को दूर कर दे, कोई मेरी 
सटायवा कर दे | इसे यही एक शिक्षायत है मुझ से कोई प्रेम 
नटीं करतवा। सब लोंग स्तार्था हे । मैंने बडे बड़े घनिकों को, 


के श्पिर मनप्ति सुध्वस्थे शरीर सत्ति यो नरब । 
धातु सास्‍्ये स्थिते स्मर्ता विश्वरूपमज हि माम्‌ !॥ 
ततस्त ज़िय्रामाण तु काप्ठ प्रापाण सन्निमम्‌ । 
अद्द स्मरामि मद मक्त दयामि परमा गतियू॥ + 





शव मूमिका 


यड़े बडे राजा महाराजाओं को, सुन्दर से सुन्दर महिलाओं यो 
उच्च से उच्च पद प्रतिष्ठा वालों को देखा है| दो दी वात का 
उन्हें रोना है। हससे काई हृदय से प्रेस नहीं करते. सब हमें 
ठागना चाहते हूं । विपत्ति में कोई हमारी सदायता नहीं करते! 
जो धनी हैं उन्हे अपने वन की रात्रिदिन रक्षा फी चिन्ता 
है, और अधिक धन यढे इसका दृष्णा हे।ज़ों निर्धन हैं, 
उम्हें रात्रि दिन धन की चिन्ता हे, धनिकों से मन ढी-सन ई्यों 
करते हैं । जो सोन्दर्योपासक हें उन्हें. सुन्दरियों की और जो 
सुन्द्रियाँ हें उन्हें सुन्दर पुरुषों की चिन्ता हे। वे रात्रि दिन 
इसी चिन्ता में घुले जाते ह।इष्ट चस्तु को पा लेने पर कुछ 
काल के लिये वे भले दी सुख फा अनुभव फरें, किन्तु अन्त में 
उससे भी उनको सुस नहीं मिलता । वे ज्यों फे-त्यों अठृप बन 
रहते हैं। तृप्त दो भी तो कैसे हों इनका मार्ग ही विपरात हे । 
जो स्वय नाशवान्‌ हैं उनसे शाश्षती शान्ति कैसे प्राप्त दोगी ? 
जो स्वय असत्‌ है. उनसे सत्‌ सुख कैसे मिलेगा ? जो स्वय 
जठ हैं उनसे नित्यचैतन्य रस कैसे स्रवेगा, जो स्वय निरानन्द 
हैं उनसे आनन्द की इच्छा रपना भारी भूल दै। इसीलिये हे 
मेरे भूले भटके भाई पहिनो स्थिर चित्त करके मेरी बात 
सुन लो। मेंने ससार का बडा कट अतुभव डिया हे, छोटे 
बडे, प्रतिष्वित्त अप्रतिष्ठित, धनी, दरिद्र सभी से में मिला हैँ, 

सभी क्षेत्र के नेताओं के सम्पक में रटा हूँ । तुम यदि प्रेम के 

इच्छुक हो, तो इन ससारी विषयों में फैसे लोगों से प्रेम की 

आशा छोड दो। हाँ, विपषयवासना की पूति करनी हो तो बात 

दूमरी है, सो इनसे विपयों की भी पूर्ति होना श्रसभव है। यदि 

तुम धन पाकर सुर्री होना चाहते हो, तो यह तुम्हारी भारी मूल 

है। धन से दी यदि सुख द्वोता, तो ये धनी समी सुखी होते । 

किन्हु मैंने अत्यन्त ही निकट से इन घनिकों को देखा है, इनमें 


भक्तों फे भगवान्‌ २१ 


णएक भी सुखी नहीं। यही नहीं ये लोग हम साधारण आदभियों 
से भी अधिक दुसी हे, इन्होने सुख के निमित्त जो विबिघ भांति 
की सामप्रियाँ एकजित कर रसी हें, ये सुपर फी वस्तुएँ ही उसके 
दुस का कारण बन गयीं हैं। ऊँचे पढ वाले अधिक अदृप्त 
अत्यन्त दुसी भ्रौ बहुत चिन्तित देसे गये । नि्धेन तो दुसी हैं. 
ही उन्हें पगा पग पर आवश्यक सामग्रियों का अभाव खलता 
है | सुखी वही है. जिसने सुखस्वरूप श्रीहरि से कोई न कोई 
सम्बन्ध स्थापित कर लिया ह। भगयान से बिन्होंने अपना 
पुत्र, मित्र, पति, स्यामी तथा इश्वर भाव का नाता जोड लिया 
हैं, नित्य से सम्बन्ध हो जाने पर उनका सुख भी नित्य ही हो 
जावा है। भगवान्‌ ऐसे भोरे हैं. कि उन्हें भक्त जो भी बनाना 
चाहेँ वे ही वन जाते हैं। भगवान्‌ ने श्रीकृष्णावतार में ये सभी 
सम्पन्ध प्रत्यक्ष करके दिखा दिये। पाडवों ने भण्चान्‌ में इन 
सभी भावों का दर्शन किया । थे युधिप्ठिर को श्रपना पूज़्य मानते 
थे, अजुन के साथ उनकी मेत्री थी, सभी पाडव उन्हें अपना 
स्वामी ईश्वर तथा सर्वस्व समभते थे। उनसे जो सम्बन्ध जोड 
लेता है, उसकी वे श्रत्यक्ष सेवा करते हैं । उसके सभी कार्यों को 
अपने निजी कार्य समकफर अपने फरों से करते हैं। तभी तो 
भगवान्‌ का नाम भक्तवत्सल तथा भक्तवाद्धाकल्पतरु है'। भागवती 
कथा के पाठकों में बहुत से भक्त होंगे। ज्ञोन भी होंगे वे 
“मागवतती कथा! पढते पढते भक्त वन जायँगे। हमारी समस्त 
अगवत्‌ भक्तों से आथना हे, थे समस्त भागवती कथा के परिवार 
को आशीवाद दें कि सभी भगचान्‌ के भक्त बनें । सभी की गचि- 
सति-रति भगवान्‌ के ही चरणारविन्दों में हो । सभो के हृदयों में 
आनन्द ससा जावे सभी के दुख सग जावें। एवमस्तु-तथास्तु । 
गया के बीच में कूसी ( प्रयाग ) बिनीत 
श्रीराधाष्टमी २००६ वि०-- | प्रभु द 


श्रीकृष्ण-उद्धव सम्वाद की प्रस्तावना 


(१२१७ ] 
नाधुना तेडखिलाधार  देवकार्यावशेषितमस्‌ । 

! कुल च गविश्रशापेतव नप्ठप्रायमभूदिदम्‌ ॥ 
ततः स्वधाम परम विशस्थ यदि मन्यसे | 
सलोकॉल्लोकपालान्‌ नः पाहि बैज्वएठ किह्टरान्‌ ॥# 

(श्री भा० ११ २३० ६ झ० २६, २७ इलोक) 
अष्प्य 
एक्त दिवस वच्चु,रुद्र,व्तिर, ऋर्पि, मुनि,शिव, घुरयन । 
सब मिल्ि ग्रध॒ बिग यये द्वारका संग चदुरानन (४ 
न्दन वनके सुमन विपुल प्रभुप वरसाये। 
नव जलघर सम छुटा निरसि सब “अति हरषाये (| 


करिं दरशव घनश्यामक्रे, डुग्ल, शोक, सबके भगे। 
सुललित पद अति मघुर सर, ते इस्‍्तुति करिबे लगे।। 





# श्रीशुकदेवजी राणा परीक्षित्‌ से कह रहे हैं--र।जन्‌ ! ब्रह्मजी 
भगवान्‌ श्रोकृष्ण के रामीप प्राकर निवेदन कर रहे हें--'हे भ्खिलाघार 
इस समय झापऊे त्रिये देवताघो वा कोई कार्य फरने वो भवशेष भहीं 
रहा। प्र प्रापका यह झुल मी ब्राह्मण के शाप ऐे नव्दधाय बन चुया 
है। घत. यदि झ्माप उचित समझे तो सपने परम घाम मे प्रवेश करके 
सब लोकों के सदह्दित हपत लोकपालों शा-चो प्रापके बिकर हैंनयालन 
बीचिये।' 


४ ह(४४२४ींट , 
रु बढ आओ ४ दी प्रस्त > ३ 
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स्वामी अपने सेवकों को जिश्न के पर नियुक्त कर देता है, 
“कर्तव्य पसायण सेवक उसे कार्य को,स ४ सस्ता रंता के:सौयु करते 
रहते हैं। जिसे स्वामी ने नियुक्त कर दिया है, कि,.हमें समय की 
सूचना देता रहे, तो वह निरन्तर सूचना देता रहेगा । यद्यपि वह्‌ 
जानता है-स्पामी को विदित है. कि अब फौन सा समय है, फिर 
भी यह अनजान की भाँति जताता है, क्‍योंकि स्वामी ने उसको 
नियुक्त दी उसी कार्य के ऊपर की है। बह स्वामी को सिखा नहीं 
रहा है अपने कर्तव्य का पालन मात्र कर रहा है। किसी प्रति- 
'प्ित व्यक्ति का एक पाचक था। बह उनका भोजन बनाता 
था । दैवात्‌ स्वामी को संग्रहणी हो गयी । उसमें ऐसा होता है, 
भोजन पचता है नहीं, किन्तु मुख से सदा भूस-सी बनी रहवी है, 
खाते खाते उप्ति नहीं दोती। इच्छा घनी रहती है- और खालें 
और खालें। चिकित्सक ने बताया--तुम पतली-पतली चार 
रोटी खाया करो, इससे अधिक मत साया करो। उन्होंने अपने 
रसोइया ने कह दिया--“मुझे चार ही रोटी दिया करना, अधिक 
हैं मॉगू भी तो भी मत देना ।”? 

रसोइया ने कहा--“अच्छी बात है, जैसी आपकी आज्ञा 
द्ोगी वैसा हो मैं करूँगा ।7? 

उसी दिन से वह नित्य चार रोटी देता | एक दिन उनसे 
न रहा गया, बोले--“माई आज दो रोटी और दे दे पेट नहीं 
भरा ।? 

रसोइया ने कहा--“महाराज ! मैं तो देने का नहीं ।” यह 
रवामी को बहुत बुरी लगी। उन्होने उसे हाँदा डपटा कहा-- 
“हम तुझे निकाल देंगे।” उसने कह दिया आप चाहे जो करें 
आप स्थामी हैं, किन्तु मैं रोटी नददूँगा।” क्‍या करते थे रसोइये 
को निकाल कर उठ गये । 


जिस वस्तु के सेवन से द्वानि होती है, वद्‌ सम्मुख आ जाता 
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है तो विवेक नहीं रहता | उसके हट जाने पर तब विवेक एत्पन्न 
होता है। फिर सोचते हैं--मैंने ऐसा क्‍यों दिया! इसी प्रकार 
भोजन से उठ जाने पर पीछे उन्हें विवेक हुआ। रसोइया जब 
अपना विस्तरा बाध कर चलने लगा, तब स्वामी ने उसे बुलाकर 
पारितोपिक दिया और उसकी इस कर्तव्य परायण॒ता पर प्रसन्न 
होकर वेतन-बृद्धि भी कर दी । 

अथ यहाँ विचारणीय विषय यह है, कि वस्तुँ सथ स्वामी की 
थीं। रसोइया भी स्वामी का ही वेतन-भोगी भ्रृत्या था| स्वामी 
के माँगने पर भी जो उसने रोटी न दी, वो उसने अपने कतंज्य 
का पालन किया। इस पर कह सकते हैं. एक वार स्वामी ने न 
देने की आज्ञा की थी, आज वह उसे तोडने की श्राज्ञां दे रहा 
है, तो पाचक को देना चाहिये | किन्तु यहाँ तो उसकी यह भी 
श्राज्ञा थी कि में माँगू, भी तो मत देना । इसलिये उसने माँगमे 
पर भी न देकर हृढ़ुता का पालन किया। सेबको का काम है 
उनकी बताई विधि से सेवा करना | पूजन के पूर्व देवता का: 
श्रद्धा सहित आवाहन करते हैं, भक्ति पृब्ृक बुलाते हैं, जब 
आ जाते हैं, तो उनका पूजन करते हैं । पूजन करमे के अनन्तर 
विसजेन करते हैं, किन्तु विधि का तो पालन फरना ही है। 
स्वामी ने सेवा फी यद्दो विवि बताई है, स्वामी की बताई विधि 
का पालन करना यहीं सेवक का धर्म है, यही उसका प्रधान 
कतंब्य है। दुश्य पड़ने पर देवगण भगयान्‌ से आने की--अब- 
वार लेने की-प्रांना करते हैं, जब दुः्स दूर हो जाता है तो 
उन्हें पुनः स्वधाम पधारने की प्रार्थना करते हैं। जीवों के लिये 
यद्द कर्मयन्‍्धन है, भगवान्‌ की यद्द लीला है, फ्रौड़ा है, आत्म- 
ग्तिद्दै। 

सूतजी कहते ईैं--/मुनियो ! भगयान्‌ वासुदेव ने मधु रापुरी में 
अवतार घारण फरके मन में दिव्याविदिव्य लीलायें की। असुरों 
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का संद्वार किया, दारका पुरी से आकर गाहरुथ्य घर्म का अलु:- 
करण किया, कुरु क्षेत्र में भाई-भाहयों को लड़ाकर भूसि के भारभूत 
भूपतियों को बुलाकर उनका सहार कराया। अभिमान के कारण 
बढ़े हुए अपने कुल को शाप दिल्ञाकर भगवान्‌ की अब स्वघाम 
पघारने की इच्छा हुई। उनकी इच्छा को ससम्कर उन्हों की 
प्रेरणा से उनके नियुक्त किये हुए लोकपाल आदि उन्दह् विज्ञापित 
करने के निरमित्त उचित अचसर पर एक दिन द्वारका पघारे | उन 
सब्र के सभापति थे लोकपितामद वेद्गर्भ भगवान्‌ चतुशनन्‌ [? 

समय आने पर स्पय मक्षाजी ने सोचा--“अब भगवान्‌ के 
स्वधास पघारने का समय आ गया है, इसलिये उन सर्वक्ष को 
सूचित कर देना मेरा प्रधान कर्तेब्य है ।” यहा सोचकर वे अपने 
प्रधान-प्रधान पापषेदों सहित प्रभु की सेवा में चले। सर्व प्रथम 
उन्होंने भूतताथ भगवान सत्र से कहा--“शिवजी ! चलो, अब 
भगवान्‌ के वेकुण्ठ पधारने का समय हो गया, उन्हे सूचित तो 
कर आबे। ऐसा न हो पीछे हमसे कारण पूछा जाय, कि तुम 
लोगो ने हमें सूचना क्‍यों नहीं दी १? 

यह सुनकर शिवजी बोले--“अच्छी बात हे पिताजी | चलो,. 
भगवान्‌ के दर्शन भी हींगे और अपना पूरा कर्तव्य भी पूरा हो 
जायगा | वैसे तो वे सर्वज्ञ हैं उन्हें क्या सूचित करना है, किन्तु 
हमें तो अपनी ओर से सूचना देनी दो चाहिये। अब यह 
बताइये अकेले ही चलें या दत्त वक्त के सहित ९? 

अद्याजी ने कद्ा-- देखो भाई | यदि निजी रूप से जाते तो 
अकेल्ले चले जाते | अब तो अनुशासन के क्द्भुसार राजकीय कार्ये 
से नियमानुसार जा रहे हैं, अतः साड्भोपाज़ पापेदों और परि- 
चारकों के साथ चलो ।7 

यह सुनकर शिवजी ने अपने भूत प्रेत पिशाचों को आज्षा दी । 
डाकिनी साकिनियों ने कहा--/सहाराज ! हम भी चलें १? डॉटकर 
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शिवजी ने कहा---/नही, तुम्दारा काम नहीं है ।” यह सुनकर वे 
अपना सा मुँह लिये हुए लौट गयीं | भूत प्रेत पिशाय भूतमावन 
भगवान भवानीपति को घेर कर खडे हो गये | त्रद्माजी के चारों 
आओर भी अति, अगिरा, पुलस्त्य, पुलह, ऋतु, वसिष्ठ, नारद, 
सनक, सननन्‍्दन, सनतूकुमार, सनातन तथा उनके अन्यान्य दच्च 
आदि पुत्र खडे हो गये । अद्याजी ने जिन-जिनको प्रज्ञापति, लोक- 
'पा्न तथा उपलोकपाल के पदों पर नियुक्त किया था, वे भी छापने 
अस्त, आयुध, वाहन और राजकीय वेप के सहित श्रह्माजी के 
सम्मुस पक्तिवद्ध खडे हो गये | बारह आदित्य, उनग्वास भरुद- 
गण, आठों बसु, अश्विनीकुमार, ऋभु, एकादश, रुद्र, विश्वेदेव 
गण, साध्यगण, देचगण, उपदेवगण, नाग, सिद्ध, चारण, शुद्यक, 
षिगण, पिठगण, विद्याघर तथा अन्यान्य उपदेव भी यथाथि 
कार अपने अपने पद के अनुसार खडे हो गये । बन-ठने कर 
आ गार करके छम्म छम्म करती हुई अप्सरायें आगयीं वे सब 
ब्रद्याजी के सम्मुख हॉँयथ बाँधकर सिर नीचा करके खड़ी हो 
गयीं। प्रथम ऋषि मुनियों ने स्वस्त्ययन किया। अप्सराओ ने 
मद्िललगान नृत्य किया। अद्याजी के सम्मान में सघने आभार 
प्रदर्शन किया। 'अपनी हस के समान स्थच्छु दाठी पर हाथ 
फेरते हुए अझद्याजी ने सबका अवलोकन किया। फिर उन्होंने 
आज्ञा दो--“सब होग दारका की ओर प्रस्थान करें 7? 
ब्रद्माजी की आज्ञा पाते ही सय अपने अपने प्रिमान और 
वाटनों पर चढकर द्वारका की ओर चल दिये । द्वारका में पहेच 
कर ये सघ् लोग अपने अपने वाहनों से उतर पडे। उन्होंने 
सम्मुस सुवर्ण की चनी सवोद्ड शोमित जिमुवनका भुकुटमणि 
उप्त द्वारावदि नगरी में मगवान्‌ के उस श्रीविम्रह के द्शन किये, 
जिसके द्वारा नरलोक मनोरम भगवान्‌ वासुदेव ने सम्पूर्ण ससार 
के मत्ष को हरने वाले अपने परम पावन सुयश का सम्पूर्ण ससार 
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में विस्तार किया है। हारकापुरी की अद्मुत शोभा निद्दारते हुए 
चे सब-के-सब भगवान्‌ के सुविस्त॒त प्रांगण मे पहुँचे, जहों कल्प- 
चूक्ष अपने सुमनो के सुवास से सम्पूर्ण पुरी को खुवासित बनाये 
रहता है। समस्त शोभा, समृद्धि और सिद्धि से सम्पन्न उस 
पुश्यपुरी में विराजमान्‌ भगवान्‌ के अत्यदूभुत छटा को निहार 
कर सब-के-सबभ् परम विस्सित हुए | दे भगयान्‌ के अदूभुत रूप, 
जावस्य, तेज, ओज, आकर्षण तथा सौंदर्य को निद्वारकर चित्र 
लिखे से रद्द गये | अपलक भाव से सृष्ण नेत्रों से प्रभु की रूप 
छूटा रूपी सुधा का अठ्मभाव से पान करने लगे | सभी चलते 
समय स्पर्गलोक से टोकरियों में भर भरकर नन्‍्दन फानन के 
अस्लान सुगन्धयुक्त सुमन लाये थे । उन सबने अपने करकमल्लों 
से उन सुमनों को श्रद्धा सद्दित प्रभु के पादपक्यों में अर्पित किया 
ओर उनके ऊपर उनकी बषों की । भगवान्‌ के श्रीअ्रद्ध पर इतने 
पुष्प चढ़े कि भगवान्‌ का सिंहासन सहित श्रोविंगरह सुमनों से 
आच्छादित हो गया | भगवान ने कृपाभरी दृष्टि से सबकी ओर 
निद्दारा । सभी पंक्तिबद्ध खड़े हो गये और एक सर में, एक लय 
में, ताल और राग के सहित स्तुति करने लगे । 
सूतजी कहते हैं--“मुनियों ! देवतागण अपने पेरो से पृथ्वी 
का स्पर्श तो करते नहीं। बिना आश्रय के आकाश में स्थित होकर 
चन सबने दिविधि सॉति से स्ोन्तयो्री द्वारकाधोश की स्तुत्ति 
की । इतनी लम्बी-चौडी स्तुति को सुनकर भगवान्‌ हँस पढ़े और 
घोले--देवताओं ! "आज तो वडी लम्बी चौंडी स्तुति कर रहे 
दो। वात क्या है, अपना प्रयोजन कहो। स्तुति तो सुन ली, 'अबच 
काम की चातद चताओ, क्‍या चाहते हो १४ 
यह सुनकर शिवजी तथा अन्य देवतागर उत्तर देने के लिये 
ब्रह्माजी को उकसाने लगे | इस पर लोकपितामह भगवान्‌ चतुरा- 
नन कहने लगे-दैे स्ोन्तयोमी ! हे विश्वम्भर ! आप तो घट-घट' 
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की जानने वाल हैं, आप से कौन-सी बात छिपी दे । फिर भी आप 
जानवूमकर लीला के लिये अनजानों की भाँति पूछे हैं, तो मैं 
आपकी आज्ञा पालन करने के अभिप्राय से आप से निवेदन 
करता हूँ । पहले हम सब प्रथ्वी को साथ लेकर त्षीरसागर में 
आपके दर्शना के लिये गये थे ओर आपसे भू का भार उतारने 
की प्रार्थना की थी । 
भगवान्‌ ने कहा--“भाई ! तुम लोगों की प्रार्थना पर ही तो 
मेंने अबनि पर अयतार धारण किया है।” 
ब्रह्माजी ने शीघत्रता के साथ कहा-०“हाँ प्रभो ! यही तो में 
निवेदन करता हूँ , आपने कृपा करके हमारी प्रार्थना स्त्रीकार की 
थी। भूमि का भार उतर गया। जिस काये के लिये प्रार्थना की थी, 
वह सभुचित रूप से सम्पन्न हो चुका | पहिले अझुरों के आतदू के 
कारण साधु प्रकति क पुरुष धम कर्म करने में कप्ट का अनुभव 
करते थे। अब आपने असुरों का विनाश करके सत्यपरायण 
साधु पुरुषों में धर्म की स्थापना कर दी । सम्पूर्ण लोको में लो 
अज्ञान रूप कोहरा छाया हुआ था, उसे अपने प्रचएड प्रताप से 
छिन्न भिन्न कर दिया । अधर्म से सतप्त प्राणियों की प्रसन्नता के 
निमित्त आपने अपनी कीर्ति रूपी चन्द्रिका को छिटकाकर दशों 
दिशाओं को उदड्भासित कर दिया। इस यदुकुल रूप सागर मे 
सुन्दर स्वच्छ अमल चन्द्र के समान प्रकट दोकर अपनी सुधा- 
मयी शुश्र ज्योक्त्ना रूपी कथा को प्रकाशित करके सबके मन 
को प्रफुल्लिव बना दिया | अपने सौंद्य सुधा रूप द्व्यासव से 
सभी को आत्मविस्मृत बना दिया। ऐसे अनिनन्‍्य अनुपम 
अवतार को धारण करके ससार के उद्धार के निमित्त अनेकों 
उदार पराक्रम से युक्तकार्य किये । प्रभो अमुर्से का सहार. करना 
यह तो एक अति तुच्छ साधारण कार्य दे, वह तो आपके तनिक 
से सकल्‍्प से किंचित्‌ आर कुटि धक करने मात्र से ही हो सकता 
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व्या | किन्तु ! भगवन्‌ ! आपके अवतार का सुख्य हेतु तो भागवती 
कथाओं का प्रकट करना है। आप जो दिव्य अलौकिक सुखप्रद्‌ 
चरित्र करेंगे, उसे कनिगण काव्यरूप में ण्णन ऊरेगे उन कश्राओं 
का जो श्रयणश, कीर्तन करेंगे ये भवसागर से सुगमता पूथेक तर 
जायँगे | कलियुगी जीदों के लिये तो अन्य कोई गति ही नहीं। 
आज्ञानान्थकार में भटकते हुए प्राणियों के खिये आपको कथाओं 
के अवण पठन के अतिरिक्त ससार से पार होने का सरल, सुगम 
अन्य उपाय ही नहीं ?? 
अगवान ने हँसकर कहा-- अ्ह्याजी, अभी तक आप शिष्टा- 
चार ही कर ग्शेहों। इतनी बातें कहने पर भी आप अपने 
यथार्य अभिप्राय को व्यक्त न कर सक्रे। स्पष्ट शब्दों में कहो 
चात क्या है ९? 
कुछ सकोच के स्पर में भगवान ब्रह्मा बोले--' हे पुरुषोत्तम ! 
आप सब जानते ही हैं। अवनिपर अपदरित हुए एक सौ पचीस 
यर्षे हो यये । कलियुग के मनुष्यों को साधारण आयु का परिमाण 
इतना ही आपने निधोरित किया हे और आप नर-नाम्थ कर ही 
रहे हैं। अजन्मा द्ोंकर आपने जन्म सा लिया, क्रोध रदित 
होकर आपने क्रोध सा किया | ज्ञिन देवताओं के कार्य करने के 
निमित्त आपने नरबपु धारण किया था, वह कार्य सम्पन्न हो गया, 
अच अमरों का कोई कार्य अवशिष्ट रहा नहीं। मिस कुत्न को 
आपने अपने जन्म से विश्वविख्याद बनाया हो बह भी विप्र- 
शाप से नष्टप्राय हो चुका है । अब ऐसा लरूगता है आपने अपनी 
लीला का उपपह्दार कर लिया । यदि आप अब उचित समर्भें 
कि श्रवतार कार्य समाप्त दो चुका और स्वय आपको इच्छा हो, 
तो हम सब यही प्राथेदा करते हैं कि अब आप अपने परम घाम 


को प्रसन्नता पूर्वक पधारें और हम सब अजुचरों को शअनुगृद्दीव 
करें। 


३० भागवती कथा, खण्ड ५३ 


.. ँसकर भगवान्‌ बोले--“अरे देवताओ ! तुम बड़े स्वार्थी 
हा। जब तुम्हारा काम पड़ा तब तो पुफारने लगे--आशओ, 
आओ |” अब जब तुम्हारा स्वाथं सध गया, तब कहते हो- 
ज्ञाओ-जाओ, पधारो-पघारों ।? 
लखन होकर ब्रद्माजी बोले--/भगवन्‌ ! आपछड्ली ने तो हमे 
सिखाया है, प्रथम आावाहन करना फिर विसजन करना। हमने 
आपकी बतायो विधि का पालन कर दिया, अब करने कराने से 
आप स्व॒तन्त्र हैं। सर्व समर्थ हैं, जो इच्छा दो सो करें|” 
प्रसन्नता प्रकट करते हुए प्रभु बोले--“नहीं, ब्रद्माजी ! मैं तो 
जैसा आप कह रहे हैं उसे प्रथम ही निम्धय कर चुका हूँ । अब 
से इस लोला को संबरण करना ही चाहता हूँ। तुम लोगों ने 
मुझसे जिस काम के लिये प्रथम प्राथना की थी बह पूरा हो 
गया। धथ्यी का भार उतर गया। मेरेप्रभाव, प्रताप, वल, 
विक्रम तथा वैभव से बढ़ा हुआ यह यदुकुल संसार के लिये एक 
विचित्र भार बना हुआ है। मेरे कारण इस कु को कोई परा- 
ज़ित भो नहीं कर सकता। जिस प्रकार समुद्र का तट उमड़ते 
हुए समुद्र को रोके रहता है, उसी प्रकार मदोन्‍्मत्त इस यादबकुल 
को भी में रोके हुए हूँ । ज्िस फाँटे से पैर के कॉटे को निकाला 
था, वह काँठा दी अन्य पैरो को पीड़ा देने को पथ पर भ्रस्तुत है । 
अतः काँटे से काँटे को निकालकर और उसे निकालने वाले 
काँटे की भी नोंक को तोढ़ कर उसे निर्बाय वनाकर तब आगे 
बढ़ना चारिये | मेरे जाश्रय फे कारण यह यदुकुल स्वयं अपनी 
उद्धता से संचार शरस करना चाहा है । इस कुल का संहार 
किये बिना ही यदि मैं इस लीला को समाप्त करता हूँ, तो यह 
उच्छुद्बल यादव समुदाय समस्त संसार को नप्ट कर देगा! 
इसीलिये मैंने शील-संकोच नहीं किया दहै। विप्रों से इस कुल को 
नाश द्वोने का शाप दिला दिया | अब कुछ ही काल में.यह 
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काल कवलित दो जायगा। अपने इस कुल का अन्त करके 
ओर मलो-भाँति भू फा भार उतारकर तब मैं तुम्दारे घाम 
से आऊँगा। 'आपके सथ लोकों को ऋृठाथे करता हुआ अपने 
धाम को जाऊँगा। आप घैये घारण करें।”? 
सेमिपारण्य नियासी शीनकादि मुनियों स सूतजी कष्ट रहे. 
हैं -“झुनियो | भगवान्‌ फे ऐसा कहने पर सभी देवतागण परस 
प्रमुठित हुए। उन सबने विश्वनाथ भगवान्‌ वासुदेव को परिक्रमा 
कीं, उनके पादपाक्षों में पुनः पुनः प्रणाम किया और उनसे अनु- 
सति लेकर अपने-अपने लोकों को चले गये। अथ जिस प्रकार 
विश्वमावन भगवान्‌ यदुकुल का नाश कराने के प्रभम उद्धबजों 
के पूछने पर गूढ _तत्वन्नान का उपदेश देंगे, उस कथा को मैं 
आगे वर्णन करूँगा | उद्धवजी तो भरावान के साज्ञात्‌ रूप हो 
हैं, उन्हें तो कोई शका हो ही नहों सकती | किन्तु भगवदूभक्त 
जा भी करने हँ, जगत्‌ के उपफार के ही निमित्त फरते हैं| इस- 
लिये उद्धवजी के ये प्रश्न हैं, थे सब सघारी लोकों फे उद्धार के 
ही निमिच हैं । 
छ्प्प्य 
करि विनती अज कहें नाथ भूभार उतारचो।, 
पापी अधुरतनि मारि देव द्विग दुःख विवारचों ॥ 
हम सब प्रभुवर सुड़े कृपा करें हमें निहारे। 
अब न सह्यो कछु काम घाम धनर्वाम पारें॥ 
हँधि बोले रुक्विमिनिरिमन, शेष अबहि फछु काम अज ! 
यदुकुल को सह्वार करि, तर आउँ पुनि छाम निजञ्र | 


हम रु 


उच्वजी की भगवान्‌ से विनय 


[ १२१८ ] 

नाई तवाड्प्रिकमल ज्षणार्धभपि केशव | 
त्यक्तु' समुत्सद्दे नाथ स्वघाम नय मामपि ॥# 

(श्रीभा० ११ स्क० ६ झ्र० ४३ इलो० | 

५ 

छषप्पय 
हरि चायहु पिर घारि देव विज धाम पिषारे। 
परी द्वारका माहि सबनि उत्पात निहारे॥ 
बोले सब तें श्याम चित्य अपशकुन दिखावें। 
सब मिलि चलो प्रभास पितवर सुर पूजि सिहावे ॥ 


करिये शान्ति अनिष्ट की, सब चलिबे उद्यत मये। 
हरि हिय की सब समुस्तिकि, उद्धवजी प्रभु॒हिय गये ॥ 


हाय ! हाय ! इस संसार का कैसा वीभत्स व्यापार हैं| बच्चा 
उत्पन्न होता है, किसलिये ? मरने के लिये । फल पकता है, गिरने 
के लिये | श्र बढ़ता है, छोटा द्वोने के लिये। सूयनारायण ऊपर 


के श्रीशुकदेवजी राजा परीक्षित्‌ छे बह रहे हैं--राजन ! भगवान्‌ 
का स्वधाम पधारने का झभिप्राय समझकर उद्धवजी भपवान्‌ से प्रांवा 
करते हुए कहने लगे--"हे केशव ! मैं तो झापके चरणारविन्दों को 
एक क्षण के लिये मी नहीं छोड सकता। हे नाथ ! प्राप स्वघाम 
पधारवा चाइते हैं तो मुझे मी पपने सोय लेते चले।" 
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चढ़े हैं गिरने के लिये। इसी प्रकार सयोग होता दे वियोग के 
लिये | छुस होता है ढु ख के किये। अपना प्रेमी, अपना सुहृद, 
अपना सखया, अपना स्नेही मिल जाता दे, वो शरीर का रोम- 
रोग पिल जाता हे, छदय सरोवर मे प्रेम की हिलीरें मारने 
लगती हैं, मुखकमल विकसित द्वो जाता है। उन्हीं के विपय में 
जप सुनते कि वे कल चले जायेंगे, तो हृदय कैसा हो जाता ए 
छसका वर्णन करना मानव शक्ति के बाहर की बात हे । जिन्होंने 
हमें निरल्तर अपने स्नेद यारि से पाला पोसा हे, भिनके साथ 
इसे हैं, सेले हैं, नेह में भर कर रोये हैं। जिनके साथ बठपर 
साया है, जिनके साथ मधु से भी मीठी-मीठी बातें करफे वडी 
म्पी लम्बी राजियों को, ज्येष्ड-बैशाय के बडे-बडे ढिनों को 
क्षण के समान बिताया दे, ये ही सहसा हमें बिलखता छोडकर 
चज्न जायेंगे, इसकी कल्पना होते ही शरीर काँपने लगता है. झौर 
अक्षा बाषा फी बुद्धि पर क्रोध आता हैं कि यदि उन्हें प्रिय-वियोग 
कपना दी था, तो सयोग सुख दिया ही क्यो ? परन्तु अच उनसे 
बाद विवाद कोन करे ? हम ज्ञोग एक मुख वाले, वे चार मुख 
बाले | जब तक हस एक बात करेंगे, तथ तक वे चार बात कह 
जायगे | जो अपने से चौगुना हे उससे बोलना व्यर्थ। अतः 
बूढे बाबा की बुद्धि की विपरीतता विचारते हुए भी हम विश 
हा जाते हैं। मन ही सन उन्हें: कोसते हुए हृदय पर पत्थर रख 
कर प्रिय वियोग फो सहन करते हैं। सदन न भी करेंनों क्‍या 
करें। जा अत्यन्त प्यारा होता है वह अत्यत निष्ठुर भी वो होता 
है । पादल् ( गुलाब ) के पुष्प में कॉटे तो दोते दी हैं । 
सूची कहते हैं--"मुनियो | जब देवगण भगवान्‌ की आज 
से चले गये, वो भगवान्‌ ने स्वधाम पधारने का निश्चय किया । 


अरावान्‌ के सकल्‍्प करते ही श्री का भी सकल्प हो गया। क्योंदि- 
डे 


535; भागवेती कंथों, खण्ड ५३" 

भ्री भगवान्‌ के बिना रह ही नहीं संकंती | जब सेकंल्पें से भग- 
चान्‌ इस धराधाम को त्याग कर अपने परंमधार्म में पहुँच गयें' 
तो द्वारका निःश्री सी दिखाई देने लगी। वहां नित्य-नित्य॑ नये-नये 
उत्पात सूचक अपशकुन होने लगे। कभी-ऊंभी बिना बादलों के 
बिजली चमकने लगतो, ब्रिना पं के ही राहु रू को ग्रत लेवा, 
बार-बार भूकम्प होने लगता। मगर के दक्षिण ओर बहुधा 
उल्कापात हो जाते, दिन में घरो में मांस-मोजी गीदड़ आदि घुस 
जाते । देव-सन्दिरों पर, पवित्र स्थानों पर चील, गीध, कौए तथा 
अन्यान्य मांस-भोजा पक्ची मेंडराने लगते। गिद्ध घरों के ऊपर 
बैठ जाते । कुत्ते सिर ऊँचा करके रोने लगते, घोड़े अभश्र बहाते 

रहते । उल्लू कपोत रोते हुए भयंकर शब्द करते, दिशायें धूम्न 
वर्ण की दो जातीं। कभी-कभी रक्त की वर्षा होने लगती। 

आकाश के ग्रह परस्पर में टकरा जाते, घृत की श्राहुतियाँ पड़ने 

पर भी हुतासन भ्रज्नल्लित नहीं होते । गौएँ बैल तथा अंन्यान्य 
पशु रोते रहते । सबत्र सूना-सूना दिखांयी देता । इसी प्रकार के 

अमेक अनिष्ट सूचक अपशकुन सबको दोसते और सभी 

चिन्तित, भयमीत तथा उद्विभ से रहते ! इन सब उत्पातों की 

देखकर द्वारकावासी बढ़े चिन्तित हुए! परस्पर में सब मिलकर 

कहने लगे --“यह कैसा समय ञआा गया, नित्य नये उपद्रवं हो 


रहे हैं। यह बात क्या है ९? 

इस पर कुद्ध लोगों ने कद्दा--/इस विपय में हमारी बुद्धि 
तो कुछ काम देती नहीं। भगवान के पास चलकर पूछना 
चाहिए ।? 

यह बात सभी को रुचिकर प्रतीत हुईं। सब कहने लगे-- 
“हाँ, सब मिलकर भगवान्‌ के पाय चले ।7 

इस पर एरऊ बुद्धिमान्‌ व्यक्ति बोला -“मैया ! भगवान्‌ के 
समीप बहुत भीड़भाड़ जाना उचित नहों। कुछ वृद्ध व्यक्ति जो 
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अवस्था के साथ विद्या-बुद्धि में भी बुद्ध हों वे जायें। वे जाकर 
मगवान से समस्त अनिष्टों को सूचित कर दे | फिर भगवान्‌ 
जैसी शआज्ञा प्रदान करें, वैसा ही किया जायगां ।! 
सबने साधु-साधु कहकर इस सस्सति का ससादर किया। 
कुछ वूढ़ेबूढ़े व्यक्तियों को भगवान्‌ के समीप जाने के लिये 
चुना। वे सबके सब बडे शिष्टांचार के साथ भगवान के समीप 
गये। भगवान्‌ ने उन समागत बड़े बूढ़ों का स्वागतन्‍सस्कार 
किया । कुशल प्रश्न और शिष्टाचार के अननन्‍्तर थे बडे बूढ़े 
व्यक्ति घोले--“वासुदेव | आजकल द्वारका में नित्य ही नये नये 
उत्पात हुआ करते हैं। अपशकुन हो रहे हैं, इसका क्‍या 
कारण है १? 
यह्‌ सुनकर भगवान्‌ कुछ गम्भीर द्वो गये और फिर कुछ 
रूफ-रुक कर घोले--“हॉँ, महाजुभाषो ! में भी देख रहा हूँ, 
आजकल दारका से अनेकों अनिष्ट सूचक अपशकुन दिखाई 
देते हैं । दूसरे हमारे कुल को आद्वार्णों का दुस्वर शाप भी लग 
चुका है। सूर्य चाहें पश्चिम में भले ही उदय हो जायें, किन्तु 
ब्राह्मणी का शाप अन्यथा नहीं हो सकता ।? 
बुद्धों ने पूल्रा--/तब महाराज ! क्‍या करना चाहिये, कोई 
उपाय बताइये ॥7 
सगवान्‌ बोले--“आयंगण ! आप सब वयोदद्ध हैं, सेरें 
पूजनीय हैं, आप स्वयं ही सोचें कि ऐसी दशा में हमें क्या करना 
चाहिये । मेरी सम्मति तो यह है कि अब हमें द्वारका में रहना 
ही न चाहिये। यदि हम ज्ञीना चाहते हों तो हमें तुरन्त उस 
ट्वारावती का परित्याग कर देना चाहिये |” 
बुद्धों ने पूछा--“वासुदेव ! द्वारका को छोड़कर हम लोग 
कहाँ जायें। कोई उपयुक्त तीर्थ-स्थान बत्ताइये, जहाँ चलकर हम 
अनिष्ट की शान्ति कर सके ।? ् 
भगवान्‌ बोले --“मेरी सम्मति में हमें प्रभास क्षेत्र मे चलना 
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चाहिये । प्रभास बडा ही पवित्र क्षेत्र है। समुद्र और सरस्यती 
का संगम है| सोमेश्वर शियल्नी वहाँ सर्वदा निवास बरते हें । 
प्राय।नकाटा से चन्द्रमा अपनी सत्ताइस पत्नियों मे से रोहिणी 
के साथ विशेष पत्चपाव करते थे, अन्य पत्नियों से बोलते भी 
लीं थे। सभी ने जाकर अपने पिता प्रजापति दक्ष से अपने 
पदिि फे पक्षपात की बात कही। दत्त ने चन्द्रमा को समझाया, 
किन्तु वे नहीं भाने। अन्त में दक्त ने शाप दिया कि उुम्दारे 
शरार में क्षय रोग हो गाय ।” अब तो चन्द्रमा बडे पवराये। 
उन्दाने ऋषियों से उपाय पूछा | सबने यताया--“प्रजापति दत्त 
वा शाप तो अन्यथा हो दी नी सकता, किन्तु आप प्रभास 
क्षेत्र म जाकर स्नान करें, शिवजी का पूचन करे, आप क्षय रोग 
से मुक्त हो जायगे। आपकी कलाएँ नित्यप्रति घट ही रहा हैं बे 
पुन बुद्धि वो प्राप्त होगी ।? 

ऋषियों की सम्मति से धन्द्रमा प्रभास क्षेत्र ) आये और 
इस तोर्थ में स्नान करते ही क्षय रोग से मुक्त दो गये | उनकी 
जा फलाएँ निरन्तर घट हा रही थीं वे बढने लगीं ओर पूर्रिमा 
के दिन पूरी दो गयीं। तभी से चन्द्रमा की कलाएँ कृष्णपत्ष में 
एक एक करके घटती हें, क्िन्‍्द्र शुक्ृपत्त में बढते बढते पूर्टिमा 
बा पूरी हा जाती हैं । ऐसा इस क्षेत्र का माद्मत्म्य ह्दै। हि 

बुद्धा ने पूछा--“हाँ, मदारात्र | प्रभास क्षेत्र की प्रशसा तो 
पदिले से भो छुनते थे, शा 'प्रापके श्रीमुख से उसका माहात्म्य 
छुनकर इसमें बडी प्रसमता हुई। अब यह आप और बताये कि 
यहाँ चल ऊझर हमें करना कया चाहिये ।?? 

भगवान्‌ योले--“मद्दानुभावो ! जब अनिष्ट की ध्याशझ्वा हो 
सा मनुप्यों को शुभ कर्म करने चाहिये। परम पायन प्रमास 
क्षेत्र में पहुँचकर प्रथम 8म सब श्रद्धा सहित स्नान करें, देवता, 
ऋषि तथा पितरों का दर्पण करें। फिर जो समी शुभ कर्मों में 


उद्धवजी की भगवान्‌ से विनय ३७ 


छः जप ७, ह 
सुख्य कमे है. ज्राह्यय-भोजन उसे करावें। कोई भी शुभ कर्म 
आमण-भोजन के तिना सफल नहीं होता। प्राह्मण भोजन सब 
कर्मों में अद्ली है, शेप सच कम अग हैँ | अतः हम सब बडे 
ऊखाह के साथ ज्राक्षणों को सुन्दर सुन्दर सुस्वादु पदार्थों का 
भाजन करायें। पदाथे ऐसे सुन्दर और भव्य बनायें कि बूढे बूढे 
श्राह्मण बिना दोतों के भी खा सकें । फिर उदारता पूर्वक सत्पानों 
यो हस सभी वस्तुओं का दान करेंगे। दूधार हाल की ब्याई 
गौओं का, सुबंश का, वर्लाभूषणों का तथा 'अन्यान्य वस्तुओं का 
दान करेंगे। आजकल हम विपत्ति फे सागर में डूबने वाले हैं। 
हमारी जी शीर्ण तरनी अव इवना हो चाहती है। स्नान, दान 
धर्म रूपी सुदट नौका के द्वारा हम इन महान्‌ सफ्ठों से सुख 
पूवेक समुद्र के उस पार हो जायेंगे |? 

बृद्धों ने पूछा--““अय, महाराज यह बताइये कि प्रभास क्षेत्र 
को चलना कब चाहिये ।? 

भगयपान्‌ शीघ्रता के साथ बोले--/अब इसमें पूछना क्‍या 
“शुमस्य शीघ्रम” बिलस्थ करने का तो कोई कारण ही नहीं। 
आज ही चलें।” 

सूतजी कहते हें--“मुनियों | भगतान्‌ की आज्ञा पाकर 
चृद्धनण तुरन्त बाहर आये। उन्होंने सवको भगवान्‌ की आजा 
सुना दी | भगवान्‌ की श्राज्ञा पाते ही सभी यादव प्रभास क्षेत 
फो जाने के लिये तैयारियों करने लगे। कोई बस्नों को वॉधने 
लगे, फोई रथों घो निकाल कर उन्हें सजाने लगे।कोई सार- 
थियों को बुलाने लगे | इस प्रकार सभी यात्रा की व्यप्रता प्रफ्ट 
करने लगे " 

इघर भगवान्‌ ध्ीक्ृप्णचन्द्र के अनन्‍्य असुगत परम भागवत्त 
अनन्याश्रयी श्री उद्धवजी बढ़ी गम्भीरता के साथ इम नित्य नित्य 
होने वाले अनिष्टों के सम्बन्ध सें विचार किया करते थे। भरे 
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सोचते थे---/भगवान्‌ के विराजमान्‌ रहते हुए भी द्वारावती में 
इतने उन्पात क्यों हो रहे हैं । फिर भगवान्‌ सबको प्रभास जाने 
की झआज्षा क्यों दे रहे हैं। अवश्य ही कुछ दाल्न में काला है। 
प्रतीत होता है, भगवान्‌ अब लीला सवरण करना चाहते हैँ। 
भगवान्‌ के बिना इस संसार में रहकर मैं क्‍या करूँगा। चले, 
भगवान्‌ से इन सब बातों का रहस्य पूछे । वे भक्तवस्सल हैं 
भणनपाल हैं, अशरण-शरण हैं, उनकी मेरे ऊपर असीम कृपा 
है । भेरे पूछने पर थे सुके अवश्य ही सब रद्सय बता देंगे ।” यही 
सब खोचकर उद्धवजी शंकित चित्त से एकान्त में चैंठे हुए 
ओभगवान्‌ के समीप गये ।7 

उस समय भगवान्‌ अपने एकान्त आवास मे यैठे हुए ध्यान 
फर रहे थे। चउद्धवजी की तो कहाँ रोक-टोक थी ही नहीं, वे 
भगवान्‌ के एक्वान्त स्थान में चले गये। वहाँ भगवान्‌ को ध्यान 
/मग्न देखकर ये ठिठक गये। पैरों की पैथुर पाकर प्रभु ने अपने 
खे-बढ़े कमलनयनों को खोला । उद्धवजी ने मूठुल सुखद चरण- 
कमलो पर अपने सिर को रप्कर प्रयास किया और फिर हाय 
जोडकर खड़े हो गये । भगवान्‌ की आज्ञा पाकर उनके बताये हुए 
आसन पर थे हाथ जोड़े ही जोड़े बैठ गये । 


सन्द-मन्द मुसकराते हुए माधव उनसे बोले--“उद्धव ! कषटो 
भाई अच्छे हो न ? तुम्दारी मुस्राकृति से मुझे प्रतीत होता है. कि 
छुम कुथ पूछना चाहते हो | यदि ऐसी कोई बात हो तो ठुम 
निःशंऊ दोकर मुझखे जो पूछना चाहने हो वद्द पूछ सकते हो ।7? 

यह सुनकर उद्धवजी ने पुनः प्रभु के पादपओं में प्रशाम किया 
ओर दोनों द्वायों की अ>जलि बाॉँधकर घोले--“ह देव देवेश ! हे. 
पुए्य धवशकीर्तन | छे योगेश्वर ! मैं कया पूछ, मुमे पूछने में 
शज्जा भी लगती है, संकोच मी होता है ।? 
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भगवान्‌ ने अमयदान देते हुए कद्दा--/“नहीं, लज्जा संकोच 
की कोई बात नहीं । ठुस प्रसन्नता पूवक निर्भय होकर पूछी |” 
भगवान्‌ का आश्वासन पाकर उद्धवजी रुक-रुककर शनः 
शनेः कहने लगे--“प्रभो ! आपके देखते-देखते हमारे कुल को 
ब्राद्मणों ने जाप दे दिया। आप कुछ भी नहीं बोले। आपके 
सम्मुख ब्राह्मणों का शाप वस्तु दी क्या है। आप चाहत्ते तो छुर॑तत 
जाप का अतीकार कर सकते थे । आपके लिये यह कौन-सी बड़ी 
बात है । आपकी अर कुटि विज्ञास से असंख्यों ब्ह्माण्डों की सृष्टि 
परिथेति और प्रलय हो जाती है.। आपने विप्र-शाप को सुनकर 
कसे सह हो नहीं लिया उसका सन से अनुमोदन भी किया। 
इससे प्रतीत होता है. आप इस लोक की लीला को सबवरण 
करना चाहते हैं | यदुकुल का संहार करके आप स्घधाम पघारना 
चाहते हैं ।”? 
यह झुत्कर भगवान्‌ हस पड़े और हँसते हुए बोले-/“उद्धब ! 
तुम तो मेरे बाहरी आण ही हो। मेरे मन की बात तुम सब 
जानते हो । तुम जो अनुमान करोगे, वह सत्य ही होगा।” 
यह छुनकर उद्धबजी रो पड़े | वे भूछित होकर गिर पड़े । 
अमगदान्‌ ने अपने कर-कमलो से उन्हे उठाया और कहा-“"उद्धव ! 
इस प्रकार अधीर नहीं होते हैं भेया ! अरे, तुम भो इतने अघीर 
होगे तो कैसे कास चलेगा।? 
रोते-रोते उद्धवजी बोले--'केशव ) यदि आपने स्वधाम 
'"पधारने का निश्चय ही कर लिया है, तो मुझे इस कोलाहलपूरं 
संसार में न छोड जायें, मुझे भी अपने साथ स्वधाम को ले जाये 
जाथ : मैं आपके बिना इस धरा घास पर एक ज्षण के लिये भी 
“नहीं रह सकता। मैं आपके पादपक्तो का पत्न सर के लिये भी 
अरित्याग नहीं कर सकता १? 
भगवान्‌ ने बाद को काटते हुए कहा--“झरे साई ! मैं मी 
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कह्दी या योटे ही रद्द हैं, इस प्रसग पो छोड झपनी और पोई 
इच्छा बताओ” 

रोते-रोते उद्धबजी बोलि--“नाथ | मैरी समस्त इच्छाओं फो 
तो आपकी कथाओं ने नाशकर दिया है | नररूप रसफर जो जाप 
फमनीय ह्लीड़ायें शिया परते टैं, थे परम मझलदायिनी पथायें 
यरि फिसी प्रकार संसारी लोगों फे फर्ण शुएरों मे प्रवेश पर जायें 
बढ़ फथासत यदि फर्ण रूप पानपातों में भरकर पिया जाय, तो 
चह व्यक्ति अवश्य ही 'प्रापफा भक्त बन जायगा और फिर वह 
समस्त ससारी इच्छान्नों से रहित हो ज्ञायगां। इसलिये मेरी 
एकमाय इन्छा यही है कि मुझे! स्थघाम पधारते समय यहाँन 
छोड जायें, मुमे अपने साथ-ही साथ लेते जायें”? 

भगवान्‌ ने ममता भरी याणी में फहा--“उद्धव ! आज तुम्हें 
हो क्या गया हैं. ?? 

हिचकियाँ भरते हुए उद्धवज्ञी बोले--“मुमे आपके साथ रहने 
का रोग हों गया दे, मुझे इन परमस सदुल चरणों फे दर्शनों का 
व्यसन पड गया है। में इन चरणों का स्वेच्छा से फभी परित्याग 
नहीं कर सकता । नाय ! जि द्दोने भाव में शअयवा स्वप्न में भी इन 
चरणाररिन्दों फों एक बार क्षण भर को भी देख लिया है, पद 
भी इन्हें छोडने में समर्थ नहीं हो सकता, तो अपने तो इन 
चरणारबिन्दों के प्रत्यक्ष दर्शन किये हैं, इन्हें सुइलाया हे, दबाया 
है, हृदय से लगाया है, प्रेमपूवंक पय से पारा ६ और पलकों से 
इनकी धूलि को माडा है। एक दो दिन लहीं, वर्ष दो बर्ष नहीं 
प्रभो ! सी वर्ष से भी अधिक समय तक निरन्तर मैं सेवा में 
सन्नद्ध रहा हूँ । मेरे लिये घर में चाहर में अन्तःपुर में कहीं रोक 
टोक नहीं थी। सोने के समय जो सेवक सदा स्वामी के समीप 
ही समुपस्थित रहता रहा हो, बैठने के समय जो सदा श्रीभुसत 
का दशन करता हुआ सम्मुस बैठा रहता हो, जिसने स्वामी को 
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कमी अपनी पीठ न दिखाई हो, घूमने के समय जो रथ में पैदल 
में सदा स्वामी के पीछे छाया की माँति लगा रहता हो | अन्त३- 
पुर में ज्िसकी ख्रियों के बीच से कहीं मी कभी भी रोक टोक न 
रही हो, जो अपने हाथ से स्पामी को स्वान फराता हो, क्रीड़ा में 
जो सदा स्वामी को मनोविनोद कराता हो, स्वामी जिसे सदा 
समीप विठाकर साथ-साथ भोजन करते हों, स्वामी का जिस पर 
अपार प्यार हो और सेवक भी उन्हें ही अपनी गति मति सम- 
माता हो। दे देव | ऐसा सेघक फभी भी क्या अपने सच्चे स्वामी 
का परित्याग कर सकता है? प्रभों! में आपका छुद्रातिछ॒द्र 
दास हूँ, सेवक हूँ, शिष्य हूँ, भक्त हूँ, अनुरक्त हूँ । आप हमारे 
स्वामी हैं, भगवान्‌ हैं, सुहद हैं, सम्बन्धी हैं, और आत्मा है। 
अब आप ही न्याय करें कि आपके बिना सेरा इस घरा धाम पर 
रहना कैसे सम्भव हो सकता है ९१ 
भगवान्‌ ने कद्दा--“दिस, मैया उद्धव ! संसार सागर से पार 
होना बडा कठिन फाम है। यह मेरी माया बडी दुस्तर है। जब 
तक मेरी माया नहीं जीती जाती तब तक मेरे धाम में प्रवेश 
करना कठिन काम है।” 
यह सुनकर आँसू पोंछते हुए हृढता के रबर में उद्धवजी 
चोले---/प्रमो | भक्तों का माया क्या विमाड सकती है। जिन्होंने 
आपके चरणों का आश्रय ले लिया है, उनके पास तो साया 
फटक भी नहीं सकती, दूर खडी-स्डी देखती रहती है। हमारे 
पास वो ऐसा कवच है, ऐसा त्रह्मास्न है कि साया का हमारे पास 
आने का साहस भी नहीं होता (९? 
हँसकर भगवान्‌ घोले--“'वह कौन सा कवच है, क्या अद्मास्र 
है, हम भी तो सुनें ।”? ; 
उद्धवजी बोले--“मदाराज ! भक्तवृन्द आपके कंठों में माला 
पहिनाते हैं। वह माला आपके हृदय से स्पर्श होती है, कुछ देर 
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आप उसे धारण करते हैं, फिर उतारकर आप उसे हमें दे देते 
। उस आपकी भोगी हुई साक्षा को हम अपने कंठ में श्रद्धा 

सहित धारण करते हैं, उसके पहिनने से हमारे समस्त अशुभ 
नष्ट हो जाते हैं । उस माला को इसारे कण्ठ में देककर माया 
हमारी ओर आँस उठाकर भी नहीं देख मकती। आप चन्दन 
लगाते हैं, उ्त अवशिष्ट चन्दन को हम सर्वाज्ञः में लपन करते 
हैं, उसकी गनन्‍्ध पाते ही माया सुद्ठी बॉथकर भाग जाती है। 
आपके पहिने हुए प्रसादी बस्मों को दस प्रेमपूवक प्र 
पफफिर रॉड साया हमारेपास केसे आ सकती हैं। आप प्रसाद 
पाते हैं, पाते-पाते अपने अधरास्ृत से सिक्थ उस सीथ प्रसादी 
को छोड देते हैं. । वह उच्छिष्ट प्रसाद हमें मि्नता है. उस प्रसाद 
के पाने पर भी क्‍या पापों का अस्तित्व रह सकेगा ? उसे माने 
'पर भी क्‍या माया हमें डुला सक़ेगी ? नहीं, नहीं नाथ ! हमे 
आया से कुछ भो मय नहीं | आपको प्रसादी, माला, चन्दन, वल्ल, 
अलकार, उच्छिष्ट भोजन आदि वस्तुओं को पाकर हम आपके 
स्ास आपकी इस दुस्तर माया को हँसत-हँसते तर जायेंगे, सुख 
पूर्वक इसे जीव लेंगे ।7? 

इस पर भगवात्र्‌ बोले--“अरे मैया ! मेरे पद का नाम है 
ब्रद्पद । चहू बिना तप के प्राप्त नहीं होता | यह छुरे के धार के 
समान है, बड़ा दुर्गम है। इसे तो संसारत्यामी, वीतरांगी, 
अध्यात्मविद्या में श्रम करने वाले परम तपस्वी हो .श्राप्त कर 
सकते हैं ।” 

इस पर उद्धवजी बोले- “हाँ मगयन्‌! यह सत्त्य है कि 
सम्राट का दर्शन सभी को सथ समय सुगमता से प्राप्त नहीं हो 
सकता, रिन्‍्ठु जो उनके निजी सेवक हैं, उन्हें दरशंनों फे लिये श्रम 
नहीं करना पडढता। एन्‍्हें तो अनायास ही दर्शन आप्त होते 
रहते है । इसी प्रकार यह सत्य द्ेेकि त्रद्यपद्र प्राप्ति के लिये बड़े: 
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बडे ऊध्वेरेता त्यागी, तपरपी वायु अक्षण करके घोर ठप क़रते 
हैं, बथा अध्यात्मविद्या से निरन्तर अ्रम करत॑ रहते हैं, त्ब कहीं 
चिरकाल में जाकर उनका अन्तःकरण शुद्ध होता है | ऐसे विशुद्ध 
अन्त'करण वाले निर्मल चित्त के शान्त सन्‍्यासी ही आपके 
ब्रह्मपद को प्राप्त कर सकते हैं, किन्तु सर्वेश्वर ! हम आपके निजी 
झत्य हैं। हमें क्रिया कलापों को त्यागकर चन में जाने की 
आवश्यक्रता न पडेगी। न हम कपडे रेगेंगे, न कोई विशेष 
बेप बनावेंगे, हम तो केवल आपके अनन्य भक्तों का सग करेंगे। 
उनके साथ में बैठकर भागवती, कथाओं का नित्य नियम के 
साथ श्रयण किया करेंगे। आपको लोलाओं को अपने कर्णकुहरो 
में श्रद्धा अश्रद्धा इच्छा अनिच्छा से भरते रहेंगे। आपने नर-शरीर 
धारण फरके जो चरित्र किये हैं उनका चिन्तन किया करेंगे। 
अप अपने अज्गरक्त भक्तों के साथ केसे हँस हँसकर बोलते 
थे, कैसे ठठाका मारकर हँसते थे, कैस बातें करते थे, कैसे 
ललित गति से चलते थे, अपने जनों को कैसे देखते ये, 
केसे मन्‍्द्‌ मन्द सुसकरात थे, किस प्रकार मीठी-मीठी हँसी 
विनोद की बातें किया करते थे। माया मानव रूप रखकर आप 
ज्ञो जो भी चेष्टायें करते रहे हैं उनकी ही हम परस्पर में चचो 
किया करेंगे। उनके हं। गीत गा६वेंगें, उन का स्मरण करेंगे, 
उन्‍्हों गुणों का तथा सुमधुर-नामों का कीर्तन करेंगे। इन्हीं सब 
कर्मा को करते हुए भा आपकी दुस्तर माया को पार कर लेंगे। 
इस आपके भक्तों का सग मिले ओर भागवती कथाओं के 
श्रवस्प का अवसर मिले, तो फिर हमे साया से तनिक भी मय 
नहां ॥? 

सूतजी कहते हे--मुनियों! अपने अत्यन्त प्रिय अनुरक्त 
भक्त उद्धवजी के मुख से जब भगवान्‌ ने ऐसी हृढता की बात 
झुनी और उनका साथ चलने का अत्यन्त आम्रह देखा, तो 
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भगवान्‌ उन्हें सान्त्वना प्रदान करते हुए उपदेश देने लगे। भव 
भगवान्‌ जिस प्रकार उद्धवजी को उपदेश देंगे, उसका वर्णन र्म 
आगे करूँगा। 
छप्पय 
बोले--है कियवेश / भाषकी इच्छा जानी। 
तजि एथिवी विजलोक गन वी सन मह ठानी ॥ 
रहूँ हुग्हारे बिना नाथ। नांहिं जगके पाहीं। 
तर्ज न गोकू देंगे / तय ले चलें गुपाई॥ा 
ग्रतु-प्रचाद पट, यध, सक, तिर परि क्रीत्न कार्समि | 
तव चरितनि बिन्‍तन करत, हुस्तर माया तरियमी ॥ 





अगवान्‌ का उद्धवजी को संन्यास धर्म 
का उपदेश 


[१२१६ ]) 
त्वं तु सर्व परित्यज्य स्नेह स्वजनबन्धुपु । 
सय्यावेदय मन: सम्पकू समदग्‌ विचरस्त्र गामू (के 
(श्रीमा० १६ स्व० ७ ध्र० ६ इलोव ) 
छप्पय 
उद्धव की सुनि फिनय विद्ँसि बोले बनवारी। 
हो, मैंगे निज लोक यमन की करी तयारी॥ 
यहुकुल्ल होगे नाश परम अब होडि तिरोह्तित । 
तुम तजिक़ें सब मोह जाउ बदरीबन तपहित ॥ 
जो मन इन्द्रिय विषय हैं, मायामय सब भानि के | 
त््यागोे ग्ुन बहु दोष अम, आत्मरूप जग जानि के॥ 
जब तक देह-गेह में प्रबल 'प्रासक्ति हैं, तब तक ज्रद्म, माया 
की बाते फरना फेघचल मनोविनोद का, आजीबिका तथा प्रतिष्ठा 
सम्पादन करने का साधन साय है। मुमुछता की प्रथम सोपान 





# धोशुरुदेवजी कहते हैं-- “राजन ! भगवान श्रीकृष्ण चन्द्र 
श्रीउद्वजी से कह रहे हैं--/“ठठव ! धत सुम श्रपने स्वजन वन्धु 
बसों का सम्पूों स्‍्लेह छोडटर सन को मझमे ही लगाकर स्वेत्र 
सभह'ध्ट रखते हुए पृथ्वी पर आनन्द से विचरण करो, परित्राट क्| 
जापो |! 
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है त्याग की भावना | जब तक यह ससार भ्रच्छा लगता है, जय 
तक घर सजाने फी, स्पच्छ वन्न पत्निने की, धनिकों से मिलने 
की, कुदुम्थियों के सुस-दुशः्ख की तथा इन्द्रिय ज़न्य विपयों को 
भोगन री वासनायें थनी हुई हैं तथ तक न वह ज्ञान फा अवि- 
कारी है न भक्ति का | ज्ञान फा भक्ति का मार्ग एफ ही हैँं। एफ 
ही स्थान से चलते हूँ एक ही स्थाम पर पहुँचते हें। फेबल मार्ग 
दो ईं-एफक मार्ग छायादार सुस्दर सरस हैं, दूसरा कृपाण की घार 
के समान हैं। दोनो का पर्यवसान भी एक ही स्थान पर है। 
भिन्न-भिन्न प्रकृति होने से साधन में मिन्नदा हो जाती है। साध्य 
एक है। जैसे बुभुल्ा को दूर फरना लद्द॒य है। भिन्न भिन्न प्रकृति 
के कई आदमी ई सबके सम्मुस आटा, दाल, घी, चीनी, ये सब 
वस्तुए रस दीं। एक ने तो दाल को भिगो दिया, उसे पीसकर 
आटे में मिला लिया । मोटे-्मोटे टिक्कड नमकीन सेंफ लिये, 
स्ाकर पेद भर लिया । किसी ने आटे को भूनकर उसके सत्तू से 
पनाकर धी, चीनी मिलाकर निगल लिया | कसी ने घी में आटे 
को भूनकर हलुश्रा बना लिया। किसी ने उन्हीं बस्तुओं की पूरी, 
कचौडी, जडे, हलुशआ ये नाना प्रफार की पस्ंतुएँ बनायों ओर 
अत्यन्त स्वाद के साथ रुचि पूवेक सार्यी । आग सब को जलानी 
पड़ी, पेट सबका भरा, केवल्न पेट भरने की वस्तुओं में बाहरी 
मिन्नता सी हो गयी । को भी पदार्थ बने सब उन्हीं वस्तुओं के 
बने । बनने में भिन्नता हुई। इसी प्रकार भगवान एक हैं, उन्‍हें 
चाहे ब्रह्म कहो, परमात्मा कहो, भगवान्‌ कहो, राम, कृष्ण, 
जरसिंह, गणेश, शिव, सूर्य अथवा निराकार साकार कुछ भी कह 
लो, लक्ष्य थे ही हैं | उन्हें पाने के लिये ससार से चैराग्य होना 
सभी साधनों में आवश्यक हे | हों, रुचि वैचित्र्य के कारण उप 
करणो में कुछ अन्तर पड जाठा है। कोई सरस प्रकृति वा होता 
है कोई नीरस प्रकृति का | कोई भाव-प्रधान होता है कोई विचार 
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भगवान्‌ का उद्धवेजी को सेन्यास धरम का उपदेश. ४७ 


अधान | जे तक देह औरें तत्सम्बन्धी घर द्वार, कुट्ठम्ब परिवार, 
खी बच्चे ओर सम्बन्धियों से विराग नहीं होता तब तक वह मुमु- 
शुच्ता का अधिकारी नहीं। 


सूतजी कहते है--“मुनियों ! जब उद्धवजी ने एकान्त में 
आकर ग्रेमपूर्व क प्रभु के पादपक्मों में प्रार्थना की और जिज्ञासा 
की, फ़ि क्या भगवन्‌ | आप इस धराधाम को त्यागकर स्वधाम 
पवारना चाहते हैं, तो गम्मीरता पूवेक प्रसन्न होकर प्रभु बोले-- 
“महाभाग उद्धव ! तुम्हारा अनुमान यथाथे हे। हाँ, अब मैं इस 
इतने बढ़े हुए यदुकुल का सहार करना चाहता हूँ। महाभाग 
जो भा करता हूँ, फेवल खेल के लिये करता हूँ, मेरी किसी मे 
आसक्ति नहीं। देसो, इतने दिन ब्रज्ञ में रहा, एक दिन में सबको 
घोडकर चल्ला आया | इतनी समृद्धि शालिनी मथुरापुरी को में 
बटाऊ के घर की भाँति छोडकर चला आया। इस द्वारकापुरी 
कितनी सुन्दरता के साथ बनाया था, अब इसे भी उजाड 
कर मैं चला जाडँगा। बनाना बिगाडना यही सेल हे। बच्चे 
पाले में धर द्वार बनाते हैं, चिकनी मिट्टी के हाथी घोडे बनाते हैं, 
फिर बिगाड देते हैं । इसी का नाम खेल हे। जो इस खेल में 
सत्य बुद्धि रखता हे उसे रोना पडता है। अब मै इस खेल को 
समाप्त करना चाहता हूँ [? 


दीनता के स्वर में उद्धवजी ने कहा--“अजी महाराज ! 
आपसे ही इस भूमए्डल की शोभा है, आप साकार रूप से पथ 
तैव इस अवनि पर विराजमान रहेंगे, तब तक यह परम सौभाग्य 
बती बनी रहेगी। कृपा करके कुछ काल तक और निवास 
करें (४ 

भगवान्‌ चोले-- “उद्धवर्जी | अन्तयोमी रूप से तो में सब में 
हैं ही | किन्तु समस्त लोकपाल, शिवजी, ब्रद्माजी, तथा अन्यान्य ५ 
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देव उपदेव मेरे समीप आये थे । वे सब चाहते हैं मैं अब गोलोक 
में गसन करूँ ।? 

छउद्धवजी ने पूछा--'सहाराज ! ये सब कब आये थे, मैंने 
हु प ५ 
वो इन सबको आते देखा नहीं। मैं तो आपके चरणों से क्षण 
भर के लिये भी प्रथक नहीं होता।? 

भगवान्‌ बोले--उद्धवजी | वे लोग सब गुप्त रूप से आये 
थे। मैंने वलदेवजी के सहित अवतार भी उनकी ही प्रार्थना पर 
लिया था, अब जब सब देय कार्य समाप्त दो गया, भूमि का भार 
उतर गया, तो मैंने देवताओं की स्वधाम गमन की प्रार्थना मी 
स्पीकार कर ली ।”? 

विकलता के स्वर में उद्धवजी ने कद्दा-“भ्रभो | आपके बिना 
यदुकुल की रक्षा कौन करेगा ।? 

भगवान्‌ अत्यन्त ही समता भरी वाणी में घोले--“उद्धव ! 
मैं तुम्हें घार-धार यद्दी तो घवा रहा हूँ भैया ! यह मेरा खेल है। 
यदुकुल को तो बिध्रों का शाप ढाग चुका है। जैसे जिस लकडी 
में भीतर ही भीतर घुन लग जाता है, तो ऊपर से तो उसवा 
ढॉचा अच्छा दिखायी देता है, किन्तु भीतर कुछ तत्व नहीं रहवा। 
इसी प्रकार यदुकुल में अब कुछ सार नहीं रह गया। विप्र शाप 
से यह श्रीद्दीन हो गया है, जल गया है, ऊपर ढाँचा-दी ढाँचा 
शेष है, यह भी अब नष्ट हो जायगा । यदुवशियों को दूसरा तो 
कोई मार नहीं सकता । आपस में ही ये सब मर जायेंगे। द्वारका 


पुरी भी न रहेगी ।” हर 
चौंककर उद्धवजी ने कहा--“द्वारका कट्दों चल्नी जायेगी 
सहाराज्य 7? 


भगवान्‌ बोले--“इसकी रचना तो मैंने क्रीडा के निमित्त की 
थी । जब मैं दी स्वधाम चला जाऊँगा, तो यह पुरी रहकर क्‍या 
करेगी, इसे समुद्र ड॒बो देगा !”? 


भगवाब्‌ का उद्धवजी को संन्यास घर्मे का उपदेश पटल 


“उद्धवजी भौचक्के से होकर पूछने छगे--' द्वारकापुरी को 
समुद्र कब इुबोवेगा प्रमों !” 

भगवान्‌ बोले--“आज के सातवें दिन द्वारका समुद्र में छूब 
जायगी। मैं भी स्वधाम चला जाऊँगा। जिस दिन मैं प्रथ्वी का 
'भरित्याग करूँगा, उसी दिन कलियुग का अवेश हो जायेगा । मेरे 
कारण जो चारों शोर मझ्नल द्वी मज्नल दिखायी देते हैं, वे सब 
नष्ट हो जायेंगे । कलियुगी जीव मक्नलद्वीन होंगे। कलियुग से 
अभिभूत हुई यह अवनि श्रीद्दीन हो जायगी। जब मैं स्वधाम 
चला जाओ, तो तुमको भी हारकापुरी में न रहना 'चाहिये ।” 

रोतें-रोते उद्धबजी घोले--: प्रभो ! आप ऐसी निष्ठुरता क्यो 
कर रहे हैँ ९ इस अपने दीन-हीन सेवक का परित्याग क्‍यों कर 

हैं? नाथ ! मुझे भी अपने साय-ही-साथ लेते चलें। मुझे 
इकियुग के तापों से तपाने के लिये आप क्यों छोड़ना चाहते 
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स्नेह पूर्वक उद्धवजी के कर को अपने करकमल से दबाते हुए 
इुलार के साथ यदुनन्दन बोले--“उद्धव भैया ! तुम्हें अभी यहाँ 
कुछ दिन और. रहना होगा । यह खत्य दे कि कलियुग में सबकी 
रुचि अपर्म में ह्वी होगी | पाप करने में कलियुगी प्रजा को कुछ 
भी दुःख न होगा, किन्तु तुम्दारे जैसे भगवद्भक्त का कलियुग 
फर दी कया सकता है । तुम अपने बन्धु-बान्धव तथा परिवार 
पालों की सम्पूर्ण ममता को त्याग कर, मुभमे ही सन लगाकर 
तथा सर्वत्र समहृष्टि रखकर इस पृथ्वी पर स्वच्छन्द होकर 
चरण करते रहना । तुम तो मेरे भक्त दो, तुम्हें संसार माया 
वाधा नहीं दे सकती । फिर भी मेरी माया से बचे रहना ।? 
+ अद्वेवजी ने कदा--“मगवन्‌ ! मैं तो आपको ही जानता हूँ, 
मैं तो सदा आपके चरणों को द्वी निद्वारता रह हूँ, माया को ता 
छ 


*& 7:१5 हा 


रे 
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मैंने देखां भी नहीं कि वद् काली दे या गोरी | उससे मेरा परि- 
चय भी नहीं हुआ ।” 

भगपान्‌ बोले--“हाँ, तो देसों मेसे साया का परिचय प्राप्त 
कर लेना आवश्यक है । यह माया ऐसे धीरे-धीरे आती है कि प्रढ़े 


्क््क््ा 
प्र 





त्यागी विशगी भी इसये चक्कर में फँस जाते हैं । इस मनुष्यों को 
गिराने में कुठ श्रम दी नद्दीं लगता । योगारूढ पुरुष भी फमी- 
कभी माया के चक्कर में फँस जाते हैं ।? 

उद्धजी ने कहा--“मगवन्‌ ! झ्ञाप जब तक मेरे सम्मुख 
रहते हैं | तब तक तो मुझे कोई भय दी नहीं था। अब जब आप 
मुम्के जिलखता हुआ छोडना ही चाहदे हैं, तो उस माया का रूप 
रंग मुझे समका दनिये। उसका परिचय करा दीजिये। कमी 
मेरे सामने वह कलमुं दी आरा गयी तो में उससे बच वो जाऊँ।?” 


भगवान्‌ का उद्धंवजी को संन्यास धर्म फा उपदेश. हुए 


सगवान बोले--४डउद्धव । सगवन्नाम के अतिरिक्त जो भी 
कुप्र तुम संतार में देसते हो, भगवज्नाम फे अतिरिक्त जो भी तुम 
कुछ वाणी से बोलते हो, भगवान्‌ के रूप फ्रे श्रविरिक्त मन से 
जो भी तुम कुछ मनन करते हो, वह सब नाशवान्‌ है, क्षणमंगुर 
है, परिवर्वनशील है। एक में &ी अविनाशी हूँ। जराँ वक मन 

ओर इन्द्रियों की पहुँच है वह सब मनोमय है, यही माया है। 

उद्धयज्ी ने कद्ठा--/“सहाराज ! इस जो भी सब देखते सुनते 
और मनन करते हैं, चद साया ही है। तब अच्छा क्या, घुरा 
क्या ? ग्राह्म क्या, त्याज्य क्‍या ९? 

यह सुनकर भगवान्‌ हँस पड़े और वोले--“अरे भैया ! 
उद्धव ! यह गुण है, यह दोष है, यह अच्छा है, यद्‌ घुरा है, यद्‌ 
दथा भाष ही तो भ्रम है। जब यह गुण-दोपमयी बुद्धि दो जाती 
है, तभी दो यद्द कर्म है, यद्द अकर्म है, यह विकर्म है, ऐसा भेद- 
भाव हो जाता है।” 

इद्धवजी ने कद्ा--“भमगवन्‌ ! संसार में भेदभाव तो प्रत्यक्ष दी 
दीझ रहा है। सेव छुन्दर होता है, इसके विपरीत हिंगोटा कड़वा 
होता है। कोई सुन्दर स्वरूपी होता हे, फोई कुरूपी दोता है। 
संसार में ऐसी एक मो वस्तु नहीं जिसमें रामता दो, कुष-नन्‍कुछ 
भेद भाव सबमें है। फिर यह भेद-भाव दूर कैसे हो ??” 

भगवान्‌ ने कद्दा--'मैया, यद्द सेद-भाव अ्रस से है । झव तुस 
विचार करो, सबकी देह मे रस, रक्त, मांस, मज्या, अस्थि, मेद, 
शुक्र और ओज एक ही हैं। जितने पदाथ हैं सब पद्चमूतों के 
बने ईं। मिट्टी के सकोरे, घड़े, नाद, बिल्म कुछ बनालो, सबमें 
एक सूत्तिका है । तुम चित्त का और इन्द्रियों का संयम करके इस 
सम्पूर्ण जगत्‌ को आत्मा में देखों। यद्द सम्पूर्ण पसारा आत्मा में 
ही है। जेप्ते पुष्पों मे रंग नहीं है रंग ठो सूर्य में है। सूर्य के 
अभाव में सब एक ही रंग के हो जाते हैं इसी प्रकार इन पदार्थों 


हर सागवदी कथा, खण्ड ५३ 


में मेदभान नहीं | इस आत्मा से इनमें मेदसाव स्थापित कर लेते 
हैं। सघको तुम आत्मा में देवों और अपने व्यापक 'प्रात्माको 
मुझ परमात्मा में देखो, फिर न माया रहेगो न भेद । जैसे कटक 
कुटडलों को सुबर्ण में देखो और उस सुवर्ण फो प्रथ्वी में देखो। 
क्याक्रि सुवर्ण भी तो एक प्रकार का तेज वाला मिट्टी ही है, ठव 
फिर झाख्वन और लोपष्ट में कोई मेद ही न रहेगा। आत्मा में 
सबको देखने का नाम श्लान है, सौर आत्मा को परमात्मा में 
देखने का नाम विज्ञान है। जहाँ तुम ज्ञान विज्ञान से युक्ष हुए 
कि फिर तुम समस्त प्राणियों के आत्मस्वरूप हो जाओगे | तब 
तुम्दें अनुभव होने लगेगा, कि मैं द्वी अनेक रूपों में सब चेष्टायें 
कर रहा हूँ । जहाँ तुम्दें आत्मा का अज्ञुभव हुआ तहाँ विध्मों का 
अत्यन्दाभाब अपने ही 'प्राप हों ज्ञायगा। फिर तुम कभी भी 
विन्ना से वाधित दो ही नहीं सकते | सुम्हारे लिये फिर कर्तव्य, 
अकतंव्य, भ्राद्य, त्याज्य, विधि, निपेष कुछ भी न रह जायगा। 
जो ज्ञान विज्ञान से युक्त है, जो स्ोभूततों में अपनी आत्मा फो 
देखता है, अपने में सदको देसता है, उसके लिये विधि निषेध का 
बन्घन दी नहीं ए! 

उद्धवजी ने कहा--“भगवन ! कया कर्मों का त्याग कर दें 7? 

ईँसकर भगवान्‌ थोले--“हाँ सेया, कर्मों का त्याग करके 
सन्‍्यास ले लेना चाहिये। त्याग के बिना शान्ति नहीं। एक 
त्याग से ही अमृतत्व की प्राप्ति होती है। झानी पुरुष न तो गुण 
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बुद्धि से विहित कर्मों का अनुष्ठान ही करता है और न दोपनष्टि 
से निषिद्ध का परित्याग ही करता है। वह वालक की भाँति हो 
जाता हे, जो सम्मुख आया मुख में रफ़ लिया, जिसे देसा एस 
हू छू लिया | उसके मन में यह छूना चाहिये यह नहीं । इसका 
स्थाग करना ही चादिये, इसको ग्रदृण करना चादिये ऐसा 
आप्रद नहीं दोवा। वद्द हँसवा हे, सबसे प्यार करता है, वह 


अगवान्‌ का उद्धवजी को संन्यास घर्म का उपदेश. ४३ 


भ्राणीमात्र का सुहद होता है, सबका कल्याण चाहता है, उसका 
वित्त सदा शान्त बना रहता है, सुमेर के समान बह ज्ञान-विज्ञान 
में श्रटल बना रहता है। उसका निश्चय हद होता दे, उसकी 
निष्ठा को फोई नष्ट नहीं कर सकता | उसे किसी घटना से 
उद्वेग नहीं, सब उसे देखकर प्रसन्न हो जावे हूँ । वह संसार को 
मेरा ही स्वरूप मावकर सदा कमल की माँति खिल्षा रहता है। 
विपत्ति उसके पास फ़टकने भी नहीं पाती, चिन्ता उसकी ओर 
हृष्टि उठाकर देखती भी नहीं | इसलिये संसार की ओर से मुँह 
मोड़ लो | संन्‍्यासी बन जाओ ।”? 

सूतजी कहते हैं--“झुनियों ! जब भगवान्‌ ने उद्धवजी को 
संन्यास-रूप कर्म-स्याग का उपदेश दिया, चब उठवजी ने संसार 
लोगों के ऊपर कृपा करके इस त्याम-घर्म का विस्तार के साथ 
जानने की जिज्ञासा की | उद्धवजी ने जैसे प्रश्न किया और मग- 
वान्‌ ने लैसे उसका उत्तर दिया, इस कथा-प्रसक्ष का चर्णन मैं 
आगे करूंगा ।? 


॥] छप्पय 
आत्मा अट्टय अवर अमर व्यापक सब यल में। 
जगमहूँ एच समान रहे रति राशि नम जल में | 
जाऊू ऐसो ज्ञान न सी जयमहँ दुख पावे। 
हरय चराचर माहि सबनि सहँ महा लखाबे॥। 
ज्ञानी बालक के सर्रित, मेदमाव तें रहित है। 
नहि सोंचे वह सप्त में, यह अधिहित यह विहित है ॥ 


संन्यास धर्म की विस्तृत व्याख्या की 
जिज्ञासा 


[ १२२० ] 
सोडई ममादमिति सूहमतिदिंगाढ- 
स्त्वस्मायया विरचितात्मनि सालुबन्धे । 
दक्लज्ञसा निगदितं भवता यथाहम्‌ , 
संसाधयामि भगवन्नलुशाधि भृत्यश ||% 
(थो भा० १६१ स्क० ७ ० १६ दलोक) 


बे ऋष्पय 
करम त्याय सन्‍्यास परम सुनि बोले उद्धव | 
विषय गहन हां अन्न सरलता तें अहु केशव ॥ 
काकी जाए शरन आप सम और ने प्रा्ज। 
आयो तुमरी शरन चरन महँ शीश नवाऊं।॥) 
उदयव की सृत्रि के विनय, बोले प्रह्त॒ परमातमा।/ 
उपदेशक, गुरु, सहदू, रिए, है अपनी ही आवमा व 
# थीशुकदेव जी कहते /--“राडन्‌ ! क्री उदवजी घगवान से दिनय 
कर रहे हैं--“हे प्रमो ! मैं भक्तिहीन है, मूढमठि हैं, मैं-मेरी मे'छंसा हूं 
तथा झापक्नो माया से विरधित देह य्रेह तथा छुट्ठुम्दियों के पन्यन भें 
बेंषा हूं । है ममवन्‌ ! झापने छिस संन्यात्त घ्मं का संक्षेप में वर्शन किया 
उसप्ते इस दास को इउ भ्रद्मार सुगमता से उपदेश बोनिये, जिससे में 
उसका साधन कर सऊू ।” 
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उद्धिमानों के लिए यात सूतरूप मे कही जावी दे, क्योंकि 
चुद्धिमानों के लिये संकेत दी पयोप्त होता है । बे अपनी कुशाम्त 
चुद्धि से बात का स्वय पिस्तार कर लेते हैं, किन्तु सर्वसाधारण 
सूतों को नहीं समझ सकते, अत* उन सूज्नों वी व्याख्या करके 
आधष्य बनाकर सममाया जाता हे | भाष्य तथा व्याख्या में बातें 
चही रहती हैं जो सूत में कही गया हैं, किन्तु सूत उसे सब पचा 
नहीं सकते | जैसे भोग का गोला | जिसे भाग पीने वा अभ्यास 
नहीं है बढ़ भाँग के गाले को खा ले वो मूछित हो जायगा । जिसमें 
पचाने की सामरथ्य हैं, दीघे काल का अभ्यास हे बह गोले 
को सुगमता से निगल जायगा। सर्वसाधारण फे लिये तो उसी 
गोले को जल में घोलते हैं, उसमे दूध चीनी मिलाते हैं तब चुल्ल, 
अुल्लू देते हैं । वद्‌ पीने में भी स्वादिष्ट लगती है और उसका 
जो फल होना चाटिए बद भी होता है! इसी प्रकार सूज रूप से 
'कह्दे गये ज्ञान को विस्तार से कद्दा जाय, तो उससे सवंसाधारण 
लोगों छा भी उपकार हो जाता है । 
सूतजी कहते हें--मुनियों | जब भगवान्‌ ने उद्धवजी 
को सत्षेप में त्याग धर्म का उपदेश दिया, तब उद्धवजी उसको 
विस्तार के साथ सुनने की इच्छा से अत्यन्त सम्रतापूर्वक हाथ 
जोडकर भगवान्‌ से कहने लगे--“प्रमो | जितने भी ससार में 
योग हैं आप उत्त सबके ईश्वर दो। इसीलिये सब आपको 
योगेश्वर कहते हैं। योगवेत्ता जिसे बार बार सागतिसार गुद्य 
कहते हैं वह "अन्य कोई वस्तु नहीं है आप ही उनकी परम गुद्य 
निधि हो। जिस योग के द्वारा योगी आप तक पहुँचते हें वह 
योग भी अन्य छुछ नहीं आप ही योग स्वरूप हो। आप हो 
साधन हो । आप योग के उत्पत्ति स्थान हैं, ऐसे द्वे रूवंश्ञ ! हे 
सवंमय ! आपने मेरे कल्याण के लिये-मोक्ष के लिये-परम पद की 
आप्ति के लिये-जो सन्‍्यास रूप कर्म त्याग को उपदेश दिया, वह मुझ 
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जैसे अद्लानी के लिये दुःसाध्य हे. + 

भगवान्‌ ने कटा--“दुश्साध्य क्‍यों है मैया ! संसार में ऐसी 
कौन सी वस्तु है जो साध्य न हो। सभी तो साध्य है ।”? 

शीघ्रता के साथ उद्धवजी ने कट्ठा--नहों महाराज ' मेय 
यह अमिप्राय नहीं है, कि सबके लिये दुःसाप्य है। जो वीतराग 
सनन्‍्यासी हैं, परिन्नाजक हें, उनके लिये तो सब कुछ साध्य है। 
किन्तु, दे सवोत्मन्‌ मुझ जैसे विषय लोलुप के लिये तो काम- 
नाओं का स्याग श्रत्यन्त ही कठिन है। आप ही सोचे, रस- 
गशुल्ला को देखते ही जिद्दा से पानी टपक रहा है, उसके प्राप्त 
होने की आशा भी ४, फिर उसका परित्याग कैसे हो सकता है ? 
भगवन्‌ | इन्द्रियों की स्वमाविक्ी प्रशृत्ति विपयों में है, थे सम्मुख 
आ जाती ६ तो हृदय में एक प्रकार की उथल-पुयथल मच जाती 
है, शाब्दिक ज्ञान उस समय कुछ भी ज्ञान नहीं देता | मन फी 
विचित्र दशा हो जावी हं, इन्द्रियाँ इतनी प्रथल हो जाती हैं कि 
रोकने से भी नहीं रुफती । ऐसी तो दम लोगों की दशा है, विस 
पर आप हमें कमेत्याग का उपदेश देते हैं | यदि हम करें भी 
तो मन को तो रोक न सके गे, त्यागी का वेष बना लेंगे तो यह 
तो और भी बडा भारी पतन है, ढोंग है, दम्म है, लोगों फो 
ठगना है, 'प्रपनी आत्मा को गिराना है.। यदि भगवान्‌ की भक्ति 
हुई और फिर ऐसी दशा हुई, तब तो कुथ अपशा भी है। भण- 
बान्‌ के प्रति कुछ 'प्रछुराग हो, हृदय में कुछ सरसता हो, उनसे 
पाप बन जाय, वो बे रोते हैँ, पत्चाचाप करते हैं, पछताते हैं, 
प्रभु से प्राथना करते हैं।इस प्रकार पछताते पछताते उनका 
वित्त कभी न कमी शुद्ध वन जाता होगा, कमी-नन्‍कमी आप 
उनकी प्राथेना सुन लेते होंगे । किन्तु जो आपके भक्त नहां हैं, 
नीरस प्रकृति के शुष्क हृदय के है, वे त्याग की दीत्ता लेलें, तो 
उनका मन तो विपयों की ओर जायगा ही । वे मन को रोक 
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नहीं सकते, क्योंकि संसार में सबसे अधिक बल्लवती आपकी 
भाया है। वैसे तो स्त्री को अवला कहा है, किन्तु यह आपकी 
स्ायारूपी स्री बड़ी सबला हैं। बड़े बड़ों क्रो वात-की-बात में 
पद्लाड़ देती है, चारों कोमे चित्त पटक देती हैं, इससे पार होना 
कठिन ही नहीं, मुझे तो असंभव-सा दीखता है|” 
भगवान्‌ ने वल देकर कहा--“असंभव क्‍यों बताते हो साई! 
बहुत से लोग मेरी माया को वर गये हैं केवल त्यागघर्म की च्दी 
दीक्षा लेकर |? 
नम्नता के साथ उद्धवजी ने कहा--“तर गये होंगे महाराज ! 
इस पर मैं अविश्वास नहीं करता, किन्तु मैं वो अपने ऊपर 
देखता हूँ कि संमार में मेरा कैसा आकर्षण है। मैं आह्यण हूँ, 
फत्रिय हूँ, मैं सुन्दर हूँ, स्वरूपवान हूँ, मैं युवक हूँ, बली हूँ बिद्यान्‌ 
हूँ, ज्येष्ठ हूँ, श्रेष्ठ हूँ इस ध्रकार की अहंता में मैं सदा मम्त रहता 
हूँ। यद्द मेरा घर है, थे मेरे पशु-पत्षी, भाई, बन्घु इष्ट, मित्र 
सम्रे सम्बन्धी तथा सत्य हैं इस प्रकार की ममता मेरी नस-नस्त 
में भरी है। ये मेरे हैं, ये पराये हैं, ऐसा मिथ्यामिनिवेस,मेरा 
चूटा नहीं है। अहंता ममता के कारण मेरी मति मूढ़-सी बन 
गयी है। भोहसाभर में मैं मप्न हो रहा हूँ। ऐसे झुक विषय 
लोलुप के लिये इतना कह देना पयीप्त नहीं है, कि “तुम सब 
कुछ छोड़कर मेरी ही शरण मे आ जाओ ।” कैसे आपकी 
शरण में आऊँ ९ कैसे इग कामनापूर्ण कर्मो का त्याग करूँ इन 
बातों को विस्तार के साथ वताबें। वार-बार दृष्टान्त दे दे 
कर सममावें। तब कहाँ मैं समझ सकता हूँ। आप ससमते 
होंगे। जैसे ऋषियों को संकेत कर दिया वे तुरन्त सममागये | 
महाराज | आज़ आपका मूढ़ से पात्ता पड़ा है। दास को 
ज्याख्या करके बताइये 47? हे नं 
यह सुनकर हँसते हुए मगवान्‌ घोले--“अरे मैया ! ये प्श्न- 
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किसी उपदेशक से पूछो! मुझे तो व्याख्यान देने का अभ्यास्त 
नहीं है ! 

दीनता के स्वर में डद्धय ली ने कहा--/प्रमो ! आप सुझे 
भरुब्वावे में क्यों ढालना चाहते हैं। ये माया से मोहित उपदेशक 
क्या उपदेश देंगे ? ज़ब बड़े-बड़े ब्रद्मादि देव भी आपकी साया 
से मोद्ित होकर इन नाशवान्‌ तुच्छ क्षणिक मायिक दिपयों को 
दी सत्य मानकर व्यवटार कर रहे हैं, तो वे उपदेश क्या देंगे, 
उनके उपदेश का प्रभाव ही क्‍या पड़ेगा । बहुत से लोग बढ़े-बढ़े 
पोथे लिखते हैं मान ग्रदिष्ठा और घन कमाने के लिये । उन 
पुस्वकों को पढ़कर किसे शान्ति मिल सकती है । जिस घन- 
प्रतिष्ठा के लिये लिखते हैं उसी से वो संसारी लोग अशान्त हैं: 
अहुत से लोग रात दिन उपदेश देते रहते हैं, किस लिये ? हमारा 
नाम दो, फोई धनिक फेँसे, गाढा-गाढ़ा गोपीचन्दन जिपुल मात्रा 
से मिले | उन उपदेशों से किनका कल्याण हो सकता है ? यह 
सो एक लोक व्यवहार है। ससार में सच्चे उपदेशक तो आप 
है हैं। आप में दम नहीं, छल नहीं, फपट नहीं, माया नहीं। 
आप माया से परे हैं, सत्य स्वरूप हैँ, स्पयं प्रकाश हैं, परमात्मा 
हैं।। आप से वढकर उपदेशक तो मुम्दे मनुष्यों में क्या देवताओं 
में भी नहीं मिल सकता मैं नाना प्रकार की आपत्तियों से संदप्त 
हो रहा हूँ, मुके शान्ति नहीं, सुख नहीं, फोई सरल सुगम साधन 
सूमता नदीं। मैं मलिनमति हूँ, आप निर्मल हैं, आप अनन्त दैँ, 
अपार दैं,सर्वज्ञ हैं, ईश्वर हैं, तथा उस बैकुण्ठ घाम में सदा निवास 
करवे हैं जहाँ काल की पहुँच नहीं ) जहाँ भूत, सविष्य वर्तमान 
का भेद भाव नहीं । जो नित्य शाश्वत और सनातन धाम दै। 
आप नर के सस्ता नारायण ई, आत्मा से परे परमात्मा हैं, आप 
सचिदानन्द हैं। मैं कैसे संसार से पार छोऊँ, किसकी शरण 
ज्वाऊँ, किसे रुरु बनाऊं २ कृपा करके इन यातों को मुम्े घतावें॥7” 
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उद्धवजी की ऐसी विनय छुनकर भगवान्‌ धासुदेव बोले--- 
“उद्धव | सचसे बडा गुरु तो अपनी आत्मा ही है। शास्त्र ही 
गुरु है, शाज्र के द्वारा ज्ञान लाभ करके मनुष्य भव-बन्धन से 
मुक्त हो जाता है|! 
उद्धवजी ने कह्ा-“भगवन ' शास्त्र एक तो हैं नहीं, अनन्त 
शान हैं, विद्या भी बहुत प्रकार की हैं, किस शास्त्र को पढ़े। वैद्यक 
शास्र कददता रै-धर्म, अर्थ काम और सोल का सूल कारण आरोग्य 
ही है। स्घरति शास्ष कहते हैं-धर्माचरण से ही इष्ठ की प्राप्ति 
होती है | सांख्य शास्त्र कहता इं-छब्बीस वत्त्वों के ज्ञान से ही 
मुक्ति छोतो है । योग शाद्ध कहता है-चित्त की श्रृचि को निरोध 
झुरके स्वरूप में स्थिति होने से मुक्ति होती है। मीमांसा शास्त्र 
कहता है-यज्ञादिक कम करने से ही मुक्ति होती है। न्याय शाद्ध 
कदता दै-परमारु के ज्ञान से मुक्ति होती हे। काम शाख वाले 
कहते हैं-काम के सेवन से मुक्ति दोती है। कुन्डलिनी योग वाले 
कहते हैं-स्वाधिष्ठान में सोई हुई कुन्डलिनी सुपुम्ना को भेदकर 
सदस्न दुल कमल में जब जाती है तथ श्वान दोता है और उस 
झुन्दलिनी के सहस्तार में पहुँचने पर ही मुक्ति होती है। कोई 
हसे हँ-अद्वेंत निष्ठा से मुक्ति होती हैं । कोई कहते हैं, 
मुक्ति स्रे भक्ति बर्ठी है। भगवान्‌ मुक्ति तो सुगमता से दे देते हैं, 
किन्तु भक्ति देने में कपणता करते हैं। सक्ति के भी असंख्यों भेट 
हैं, किस शास्त्र को माने, किस शास्त्र को पढ़े ? इतना समय सी 
नहीं। आयु भी रूम है, उस पर अनेकों दैदिक, देविफ, मौतिक 
सताप हैं। चित्त में सदा अशुम यासनायें उठती रहती हैं। 
भगवान्‌ का कितना भी ध्यान करो, नहीं होता, विषयों को जितना 
ही मुलाना चाहते हैं. उतनी शी उनकी स्छति और भी अधिक 
आदी है 7 
यह सुनकर भगवान्‌ हँस पड़े और चोले--““उद्धव ! दाडपन्नों 
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पर, कागदों पर लिखे हुए शाखर ही शास्त्र नहीं है, उनका पठन 
पाठन ही ययार्थ पठन-पाठन नहीं है । सबसे बढ़ा शास्त्र तो संसार 
दे । संसार की प्रत्येक घटना देखे, उस पर बिचार करे, गंभीरता 
के साथ मनन करे। जो संसार तत्व का निरन्तर आल्ोचन करते 
रहते हैं, उन लोगों को प्रायः अन्य किसी भी शुरू की आवश्य- 
कता नहीं पढ़ती | वे अपने आप स्वयं ही अपने चित्त को 'अशुम 
वासना को मेंट लेते हैं । वे अपना उद्धार इस संसार को पढ़ 
कर स्वयं ही कर लेते हैं ।” 

चद्धवजी ने कद्दा--“महाराज ! शुरु के बिना ज्ञान नहीं 
होता, गुरु बनाना तो श्न्यन्त आवश्यक है।” 

हँसकर भगवान्‌ घोले--'गुरु करना थोढ़ा ही होता है, गुरु 
गे अपने मीतर बैठा है। श्रात्मा तो शुरुओं का मी गुरु है। 
अच्छा मैं ठुमसे एक प्रश्न पूछता हूँ । एक तो परीक्षा देने धाला 
है और एक परीक्षा लेने वाला परीक्षक है। इन दोनों में से कौन 
बड़ा है 90 

उद्धव जी ने कद्टा--'“महाराज ! परीक्षा देने वाले से वो 
परीक्षक ही बढ़ा है।” हि 

भगवाम्‌ शीघ्रवा के साथ बोले--“अच्छा, वो विचारों परीक्षा 
सो अपनी आत्मा ही लेती है न ? किसी साधक की किसी सन्त 
पर श्रद्धा है। वह सन्त जिसे श्रद्धा की दृष्टि से देखता है, साधक 
की उस पर श्रद्धा नहीं होती । कोई पूछता है--“श्राप उन पर 
उतनी श्रद्धा नहों करते ।” तो वद्द तुरन्त कह देता--/उन पर 
मेरी श्रद्धा जमती नहीं | मेरी अन्वरात्मा स्वीकार नहीं करती।” 
इससे बे सन्त बढ़े हुए या अन्वरात्मा ? बड़े-बड़े विद्वान, योगी, 
अतिष्ठित, जवानी साधु-संत बैठे हैं। कोई साधक आता है, सवको 
देखता है, सबको प्रणाम करता है, उनमें किसी साधारण की 
शुरु बना लेता है। दूसरे पूछते हैं--“इतने बढ़े ज्ञानी विद्वान की 
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छोड़कर तुमने इन साधारण को शुरु क्यों बनाया १” तो बढ 
कहता दै---“पेरी अन्दरात्मा इन्हीं से सन्तुष्ट हुई है। अब आप 
ही बताओ बह गुरु बढ़ा हुआ या जिसने पचास गुरु बनते बालों 
में से परीक्षा करके एक को छाँट लिया चद्द घड़ा हुआ | लोग 
कहा तो करते छँ--दम तो उनकी पआश्या में रहते हैं, वे 
हमें जेसो आश्चा देते हेँ देसा ही करते हैं।” किन्तु सत्य 
यात यद्द है, फोई किसी की आज्ञा नहीं मानता) उनकी 
अन्तरात्सा जो साक्षी देती छे बहा करते हैं | अन्तरात्म जिसफी 
साज्ञी नहीं देती उस काम को करने फे लिये कोई कितना भी 
खड़ा आदमी क्टे हम नहीं करते । इसलिये अपने कल्याण अथवा 
अकल्याण को जानने में समस्त प्राणियों की अन्वरात्मा द्वी 
अपना शुरू है । गुरु को मी चुनने वाला-शुरुत्व पद पर थैठाने 
चाला- अपनी आत्मा ही है। अन्दरात्मा की आश्षाके बिना 
कोई किसी को शुरु नद्ीीं बनाता। वैसे आत्मातों चर और 
अचर सभी में स्वंथा स्वतन्त्र है ।” 

डउद्धवजी ने कहा--/मगवन्‌ ! बहुत से लोग कुछ सोचते हो 
हीं । अपनी इच्छा किसी एक पर छोड़ देते हैँ । थे जैसी आाज्धा 
ऋरते हैं वैसा दी करते हैं। अपनी इच्छा थे रखते ही नहीं । 
जैसे ब्द्मण जी ने श्री रामचन्द्र जी को अपनी इच्छाएँ सौंप 
दी थो।!? 

भगवान्‌ ने कहा--“देखो, इस पर तुम गम्भीरता के साथ 
'बिचार करो । लक्‍्मण ने बहुत सोच समझकर अपनी अन्त- 
रात्मा से यह निर्णय कर लिया था, कि श्रीराम की इच्छानुसार 
चतोब करने में ही मेरा कल्याण है । इसलिये सदा श्रीरामजी की 
श्राज्ञा को श्रेष्ठ समझते थे। उनकी इच्छा राज्य छोड़कर बन 
जाने की नहीँ थी, दे श्लीर॒पन को सलसिदासल पर विदाना चाहते 
थे, किन्तु राम नहीं चाइते ये, इसलिये उन्दोंने आपत्ति नहीं की 
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सनुष्य तो विवेकशोक्त है, यह प्रत्यक्ष प्रमाण देसकर अनुमाव 
लगाकर निणेय करवा है, फ्या करने में मेरा कल्याण है, मसुप्यों 
में भी जो प्रकृति पुरुष का विवेचन फरने में कुशल है, ऐसे सांरय 
शाघ्ष को जानने वाले पंडिव से शक्ति सम्पन्न मेरे सर्वान्तर्योमी 
स्वरूप को सुगमता के साथ समझ सकते हैं, विवेक दृष्टि हमरा 
देख सकते &।”? 

उद्धरजी ने पूछा--“सदाराज़ ! जब आत्मा समान रूप से 
सम में व्याप्त है, तो आप फिर मलु॒ष्यो फी ही इतनी प्रशंसा क्‍यों 
कर रहे हैं? सभो आपको सममे सकते हैं, सभी आपका ज्ञान 
श्राप्त कर सकते हैं।”? 

भगवान्‌ ने कहा--“/हाँ, है तो सम मेरे ही रचे हुए । मैंने 
नाना प्रफार के शरीरों की रचना की है । वहुत से शरीर एक 
वाले हैं, किसी में दो, तीन तथा चार पैर छें। बहुत से ऐसे हैं 
जिनके बहुत से पैर हैं, घहुतों के पैर ही नहीं होते | नाना श्रकार 
की थोनियाँ मैंने बनायी हैं, इन सब मे मुझे मनुप्य योनि अत्येत 
प्रिय है। क्‍योंकि मनुष्य प्रत्यक्ष अनुमानादि प्रमाणों द्वारा निम्धय 
करके साधनों द्वारा मुझे प्राप्त कर सकता है, इसलिये मल॒प्य का 
दूसरा नाम साधक भी हैं। भसुष्य की भअलमुप्यता खाने, पीने, 
सोने तथा सन्तान उत्पन्न करने में नहीं है । इन सब कामों को 
तो पशु पक्षी यहाँ लफ कि इूक्ठ भी करते हैं । मनुष्य की मझुष्यता 
है संयम में। मिससे अपनी इन्द्रियों पर, मन पर संयम कर 
लिया है, ऐसा संयवचित्त पुरुप साधन कर सकता है, वही साघक 
कहलाने का 'अ्रधिकारी है । ऐसा साधक इसी शरीर में हेतु 
ओर फल का विधार करते हुए दिखाई देने वाले बुद्धि गए रूप 
लिज्षों द्वारा अनुमान करके मुझ अग्राद्य का अनुमान करते हैं। 
अर्यात्र्‌ इन्द्रियों से श्रेष्ठ मन है, मन से परे बुद्धि है, बुद्धि से परे 
मैं हूँ। वेद मेरा वर्णन “नेवि-नेवि?” करके करते हैँ । बुद्धिमान 
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पुरुष विचार करे और ससार की गति का अवलोकन करे, वो 
उसे मलुष्य शरीर में पूर्ण ज्ञान हों सकवा है। इसी बात का 
उपदेश हमारे पूवंज महाराज यदु को अबधघूत ढत्तायेय ने दिया 
था।”!? 

यह झुनकर उद्धवजी, उत्सुकता पूरक बोले--“अ्रभो ! महा- 
राज यदु को अवधूत दत्तात्ेय के दशन कहाँ हुए और उन्होंने 
दत्त भगवान्‌ से क्या-क्या प्रश्न किये तथा दत्त भगवान्‌ ने उनके 
क्या-क्या उत्तर दिये, कृपा करके'मुझे इन बातों तो बताइये ।7 


तप्पय 


नाना योनि वनाह सबनि सह निवसूँ भाई । 
किन्तु मोड़ नरयोि सबनिते अ्रति सुखदाई॥ 
करिके सेव विचार मेद मेरा सब जानें। 
इन्द्रिय मन धा परें माह साधक पहिचाने॥ 
बा चहु अर अवधृत को, मयो सुत्तद सम्बाद जो । 
जति प्दन अति ज्ञानमय, उहूँ प्रस में सुनहु सो ॥: 


प्र 


ड्यि 


अवधूत गीता का आरम्भ 


( १२२१ ) 
अप्रधूत॑ द्विबच. कश्चिच्चरन्तमकुतीमयम्‌ | 
कर्वि निरीक्ष्य तरुणं यदु। प्रच्छ धर्मवित्‌ ॥+ 
(थो भा० ११ ₹#० ७ प्र० २५ इत्तोक ) 


छुप्पय 
एक द्विवत्त यहु गये निहारे वन्‍महँ ज्ञानी । 
चूल, नगन निरमीझ युव॒क्क कवि सरल अमानी ॥ 
नित्य गगन अपधुत दक्ति न्ृप्त पृद्धहिं सुनिवर । 
विषरतो बालक सरिस बुह्धि कह पाई सुख़रर ।॥ 
दक्ष मघरमापी सुपर, तो उऊ जड़ उनमत्त सम | 
तिरघन ही विचरों सुसी, काम अगिनिम् तपद़िं हम॥ 


हम लोग जो इन्द्रियों के श्रधीन हैं,वे विषयजन्य सुख को ही 
सुख सानते हैं। हमारी ऐसी घारणा दो गयी है कि भोग सामग्रियाँ 
जितनी ही प्रचुर मात्र में हमारे पास द्ोंगी, उतने ही हम सुखी 
होंगे, किन्तु यद्ध भावना सर्व था मिथ्या है। यदि भोग सामप्रियों 
में दी सुख होता तो बढ़े चक्रवर्ती राज्य पाट को छोडकर घन को 





& यीशुकदेवजी कहते हैं--“राजन्‌ ! एक बार धमन्न महाराज 
गदु ने एक तरुण, निर्मोक, विद्वान्‌ ब्राह्मण झव्घुत को विचरते हुए 
देखा ६ उतद्दी इध स्वच्छुन्दता से प्रमाविव होकर राजा ने उनसे प्रदव 
किया ।! 
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चयों जाते | सुख विषयों फे अदण में नहीं है विपयों के त्याग में 
है। तृष्णा का अन्त नहों। आशा में सुख नहीं, आशा के परि- 
च्याग में सुख हैं। भोग में सुर नहीं, सुख तो योग में है। घनिक 
को शुदगुदे गद्दों पर भी सुख्य की नोंद नहीं णयाती । त्यागी फकों 
पर भी सुख से सोता है । धनिक को छप्पन प्रकार के व्यञ्ञनों मे 
भी स्वाद नहीं आता, त्यागी फो भूस लगने पर रुखी-सूखी 
बासी रोटियों में सी अमृत का स्‍्ताद आता है। धनिव को सोने 
चोाँदी फे घने महत्धों में मी सुख नहों होता, स्यागी को गगा के 
पुलिनों में, वनों में, गिरि गुद्ाओं मे और पापाण-खण्डों पर भी 
सबसे अधिक आनन्द आता है। जो जितना ही सम्रही होगा, 
'बढ़ उतना ही भोरु दोगा, जो जितना ही त्यागी होगा, वह 
उतना ही निर्मेय होगा 
५ किसी त्यागी मद्दात्मा की प्रशा सुनकर एक सम्राद्‌ उनके 
दशनों फो गया । जाड़े के दिन थे, मद्मत्मा नगे पढ़े हुए एक 
पत्थर के सद्दारे धूप ले रद्दे थे। समाद ने जाकर उनके चरणों मे 
प्रणाम किया और प्रार्थना की--/प्रभो ' में इस सम्पूण देश का 
सम्राट हूँ, मेरे योग्य कोई सेवा वत्ताइये ।? 
सहात्माजी ने करवट वदल लिया और उसकी ओर पीठ कर 
ल्‍छडी। अब सणाट्‌ उघर सामने सडा हो गया । फिर उससे प्रार्थना 
की--“भगवन्‌ ! कोई सेवा यतावें।? 
सहात्मा ने कदह्--“हुम्दारे शरीर की छाया मेरे ऊपर पडती 
है, इससे मुमे घप तापने में वाघा दोती हे। तुम्दारी इतनी ही 
सेवा पयाप्त दे कि तुम छाया को छोड दो |? 
सम्राद्‌ उनकी इस निरएह॒त्म फो देखकर मुग्ध हो गया और 
उनके इस स्थाग के सम्मुस अपने विशाल घन वेभव और पश्वर्य 
की तुच्च समस्त २ 
एक भह्यत्मा गगावट पर बैठे थे। चिन्ता रदित होन के 
५ 
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कारण उनका शरीर छुछ स्थूल हो गया। गाँत के लडकों ने जेब" 
उन्हे नेत बन्द किये देसा तो आपस मे कहने लगे-- “देसों, उस 
बाबाजी की जाँघ कितनी मोदी ओर चिकनी है, इस पर लाओं 
अठारद-गोटी सेलें।” यद्द कटकर एक ने चाकू निकाला और 
उस पर खेल खेलने को चिन्ह बनाने लगा। चाकू सींचमे से गड 
गया और उसमें से रक्त निकलने लगा | उसी समय कोई बुद्धिमान्‌ 
पुरुष वहाँ आ्रा गया, उसने लडके को डॉटकर हटाया । बह पट्टी 
बॉधने लगा । तव हँसकर परमहस ने कद्ा--“अरे, चर्म की 
पट्टे ठो बेंघी ही है, क्यों पद्टी बाँधता है? सब अपने ऋप 
अच्छा दो जायगा ।” यह कहकर महात्मा हँस पडे | उनकी इस 
अनासक्ति को देखकर वह व्यक्ति भौचक्का रह गया | शरीर के 
भी प्रति ममता का न होना यह कितने आश्चर्य की बात है। 

कहने का साराश यद्द है, कि जिसने ढुख के सूल कारण 
माया मोह कों ही त्याग दिया है. उसे दुस्॒ होगा द्वी क्‍यों। हम 
मोह ममवा को तो छोडना नहीं चाहते साथ ही सुख भी चाहते 
हैं, तो दोनों घातें एफ साथ केसे हो सकती हैं। त्याग से ही 
शान्ति द्वोतो है, वेराग्य से द्वी निर्भयता आवी हे। अमासक्त को 
ही सुस होता है। सरसता में द्वी आनन्द है। निष्कपटता ही 
स्व स्वरूप सन्धान में सद्दायक है । 

सूतजी कहते हैं-“मुनियों ! उद्धबजी को उपदेश देने के निमित्त 
अगयान्‌ श्रीकृष्ण चन्द्र ने उनको अवधूत गीता का उपदेश देने फे 
निमिच मद्वाराज यदु और अवधूत दत्तान्नेय के सम्वाद को सुना 
रहे हैं । उद्धवजों ने जप महाराज यदु के सब्रन्ध में प्रभ किया, तब 
अगयान्‌ उनसे कहने लगे--/उद्धव | एक घार हमारे पूर्व ज मद्दा- 
राज्ञ यदु आसेट के निमित्त वन में मये। बहाँ उन्हें एक जलाशय 
ये किनारे पापाग के सद्दारे आनन्द में मम्न बैठे हुए एक अवधूत 
दिखायी दिये । उनका शरीर गौर वर्ण का कुछ स्थूल था। देखने 
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में वे युवक प्रतीत होते थे, मुखमण्डल पर तेज चमक रहा था। 
किगम्बर थे, धूलि घूसरित उतका सम्पूर्ण अद् था। उनके मनो- 
हर मुख पर सन्द-सन्द मुसकान छिटक रही थी। वे स्वच्छन्द 
होकर विचरण करते थे। सरल, सुन्दर ओर शान्व थे । महाराज 


रे 
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यदु ने जाकर उनके चरणों में भ्रणाम किया और कहने लगे-- 
“पभह्मन्‌ | मैं आपसे कुछ पूछना चाहता हूँ, आज्ञा हो तो पूछूँ ।”? 
राजा के प्रश्न को सुनकर अबधूतजी ने ऑसे सोली कौर 
राजा को एक बार ध्यानपूक देखा। फिर आप अपनी सनन्‍्द 
भनन्‍्द मुसकाल की किरणों को राजा के उत्सुकता-पूर आनन पर 
छोड़ते हुए बोले--“राजन्‌! आप क्‍या पूछना चाहते हैं। आप 
जो पूछेंगे, उसका उत्तर मैं दूँगा। निश्चिन्त होकर आप पूछें? 
अवधूतजी का आश्वासन पाकर राजा बोले--“'भगवन्‌ | मैं 
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पूछना यह चाहता हूँ, कि लोग चिन्तित होते हैं कर्तापन के अमि- 
मान से । यह घर मैंने बनाया है, इसे कोई दूसरा न ले ले। फूट 
न जाय, गिर न पढ़े इसकी चिन्ता घरके स्वामी को होती है। जो 
उसकी अपना नहीं समझता, जिसे कर्तापने का अमिमान नहीं 
उसे घरफे बिकने पर, दूटने-फूटने चथा जीर्ण होने पर कुछ भी 
चिन्ता नहीं होती । नगर में न जामे क्रितने घर नित्य नूतन बनते 
हैं, कितने टूटते-फूटते हैं, जिसे उनमें ममत्व नहीं उसे कुछ भी 
हर्ष शोक नहीं होता । अपनी वस्तु के बिगड़ने की सबको चिन्ता 
द्वावी है। में देख रहा हूँ आपको किसी वस्तु में 'अपनेपन का 
भाव ही नहीं | आप कतोपन के माव से सर्वथा रडित हैं। इस 
प्रकार की बिमल बुद्धि आपको कैसे प्राप्त हुई ? आपने किसको 
अपना गुरु बनाया ? किससे आपने ऐसी सुन्दर शिक्षा ग्रहण 
की ? किसका आश्रय लेकर आप विद्वान होकर भी सरत्न भोले- 
भाले बालक की भाँति व्यवद्यार कर रहे हैं ? किस शिक्षा से 
शिक्षित होकर आप असन्नभाव से विचर रहे हैं १” 
हँसकर अवधूत मुनि बोले--/क्यों राजन्‌ ! आप ऐसा प्रश्न 
किस हेतु कर रहे हैं. ९? 
मद्ाराज यहु ने कद्दा--अद्धन्‌ ! मेस अमिप्राय यह है, कि 
बिना कारण फे-विना हेतु के-मन्द से मनन्‍्द भी किसी कार्य से 
प्रबुत्त नहीं होते । देसा गया है प्रायः घर्सम, अथ, काम 'अथवा 
तत्ब-जिज्ञासा में लोग आयु, यश अथवा वैभवादि के देतु से ही 
प्रवृत्त होते हैँ । जिनमें करने की शक्ति न हो अशक्त हो, चह्‌ फाम 
से करे-अकर्मश्य होकर बैठा रहे-यह तो दूसरी बात है। किन्तु 
दम देखते हैं. आंपमें काम करने की शक्ति है। सामथ्ये रहते हुए 
सी बहुत से लोग विद्या के अमाच में स्वयं कर्म नहीं कर सकते। 
कोई योजक उमसे कर्म कराता है,,तो फरते हैं। किन्तु आपके 
सम्बन्ध में यह मी नहीं कद सकते, आप समये होने के साथ 
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ही साथ विद्वान भी हैं। बहुत से विद्या को तो पढ़ लेते हैं, किन्तु 
उनमें दक्षता नहीं होती । पआआप हमें कार्यदक्त व्यवहारकुशल भी 
प्रतीद होते हैं। घहुत से विद्वान होकर भी सुन्दर गुणों से युक्त 
नहीं होते । आप सुन्दर हैं, शुभग हैं, शौमाग्यशाली हैं । चहुत 
से लोग कितने भी पंडित द्वों! यशस्व्री तेजस्त्री हों, किन्तु यदि 
उनऊी वाणी में मधुरता न हो, तो उनके सब गुण व्यर्थ हो जाते 
हैं। जितना पाप एक हिंसक इत्या से नहीं कर सकता, उतना 
पाप एक कठ्धभापी अपनी कड़वी वार्णी से बात-की-बात मे कर 
सकता है। किन्तु आपके एक शब्द से ही मैं समझ गया कि 
आप अघुर भापी हैं। इतना सब होने पर मी मैं देखता हूँ आप 
त्ोक व्यवहार से स्वेथा उपराम हैं। जड़ पुरुषों फे समान तथा 
पिशायों फे समान चेष्टायें करते हैं। न कुछ संसारी काम काज 
ही करते हैं और न कुछ करने की इच्छा ही करते हैं । आपको 
कोई विन्ता ही नहीं.” 
दसकर अवधूत बोले--/राजनू ! चिन्ता किसकी करें. ९? 
विस्मय के साथ महाराज यदु. बोले--““भगवन्‌ ! संसार में 
सभी को कुछ-न-छुछ चिन्ता लगी ही है। किसी को धन की 
चिन्ता, किसी को स्त्री की चिन्ता, किसी को पुत्र की चिन्ता, 
किसी को पद, प्रतिप्ठा, सान-सम्मान तथा सत्कार की चिन्ता, 
किसी को पुस्वक लिखने को चिन्ता, किसी को प्रकाशित करने 
को चिन्ता, सारांश यह है कि सभी किसी-स-किसी चिन्ता में 
सम्न हैं। और नहीं तो विरक्तों को भी दंड कमण्ठलु और कथा 
कोर्पीन की ही चिन्ता है। सभी लोसख और नाना प्रकार की 
कामनाओं के दावानल में जल रहे हैं। संसाररूप चन में चिन्ता- 
रूपी अप्ति लगी है, सब हाह्म कार कर रहे हैं । बड़े-बड़े डीलडौल 
के हाथी भी चड़प रहे हैं, किन्तु इस चिन्ता से व्याप्त संसार में 
आप उसी प्रकार निश्चिन्त और निर्भेय होकर खड़े हैं जैसे दावा- 
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नल से ध्याप्त वन फो छोडकर गजराज गड्ढाजी के बीच में सु 
और निर्भय होकर सडा हँसता रहता है। वह दावानल के 
सताप से बचता ही नहीं, अपितु सुरसरि में रहने से सुस और 
शीवलता का भी अज्ुभव करता हे। श्राप यह भी नहीं जानते 
कि पुन कलत्रों के संग में रहने से प्राणियों को क्तिने कितने क्लेश 
सहन करने पडते हैं । 'प्राप निरन्तर आत्म स्वरूप में स्थित रहने 
से आनन्द में मम्न रहते हैं। आपने यह विद्या किससे सीसी है, 
इस आनद को दिसाने वाले आपके गुरु फौन हैं ९१ हे 

यह सुनकर अवधूत सिलसिलाकर हँस पढ़े। दूसरा कोई 
ऐसा प्रश्न करता तो वे उससे बोलते भी नहीं, किन्तु उन्होंने 
सममा यह यदु ब्राह्मण भक्त है, इसकी बुद्धि तीमत्र है और पर- 
भाये में इसझी रुचि हे, इस कारण यह इन प्रश्नों के उत्तर सुनने 
का अधिकारी हे। यही सब सोच सममकर वे महाभाग अवधूत 
उन हाथ जोड़े विनयावनत खडे राजा को देसकर कहने लगे-- 
“राजन्‌ ! भेरा कोई एक गुरु द्वोता तो मैं उसका नाम भी 
बताता । दीक्षा शुरु एक होते है, किन्तु शिक्षागुरु तो बहुत से हो 
सकते दे । जिससे जो गुण सीखा उस गुण का हमारा वही 
शुरू हे 7 

राजा ने कहा--“अश्यन्‌ ! सुनें मी तो सही, आपने कितने 
शुरु किये हैँ 7? 

हँसते हुए अवघूत बोले--“राजन्‌ ! मैंने चौबीस शुरु किये 
हैं। उन्हीं सबसे शिक्षा लेकर मैं निर्भय होकर स्वच्छन्दता पूर्वक 
ससार में विचरण करता रहता हूँ, मुझे कुछ भी चिन्ता नहीं ।”? 

राजा ने पूछा--“भगवनु | हम आपके उन चौबीस शुरुओ 
का परिचय ग्राप्त करना चाहते हैं । वे ऋषि किस वन में रहकर 
तपस्या करते हैं ? उनके नाम क्या हैं. ?ए 

अवपघूत बोले--“राजन ! मेरे वे चौबीस गुरु सर्वत्र रहवे हैं, 


अवधूत गीता का आरम्म ७१ 


उनके नामों को आप सुनना चाहते हैं, तो प्रेमपू्वंक श्रवण 
कीजिये (१) ध्थ्वी, (२) वायु, (३) आकाश, (४) जल, (५) 
अग्नि, (8) चन्द्रमा, (७) सूर्य, (:) कपोत, ७) अजगर, (१०) 
समुद्र, (११) पतग, (7२) मधुमचिका, (१३) हाथी, (१४)मधुद्दारी 
(१६) हरिण, (१६) मीन, (१७) पिज्नला वेश्या, (१८) कुररी 
पक्षी (१९) बालक, (२०) कुमारी कन्या, (२१) बाण बनाने बाला, 
(२२) सर्प, (२३) मकड़ी और (२४) भ्रद्नीकीट | ये चौबीस भेरे 
गुरु हैं, इन्हीं से शिक्षा लेकर मैं नि्भय और निश्चिन्त बन 
गया हूँ |? 
राजा ने पूछा--“भगवन्‌ | यह तो बडी ही अदूमुत बात हे. 
'कि इन प्रायः अशिक्षितों से आपने शिक्षा अहण की । रूपा करके 
५ ओर बताइये आपने किस किससे क्या-क्या शिक्षा अहण 
नी 7! 
सूती कहते हैं-- मुनियों | जब राजा ने अवधूत दत्तात्रेयजी 
से चौबीस गुरुओं से लो हुई शिक्षा के सबध में प्रश्न किया, तो वे 
राजा को अधिकारी समझकर सबसे ली हुई शिक्षा का वर्णन 
करने लगे। उन अवघूत ने जिससे जो शिक्षा ली है उसका 
चर्शन मैं आगे करूँगा। आप सब समाहित चित्त से अ्वण 
'कर ॥7 
छप्पय 
हँपि बोले अवधूत-मूमि,वस, अनिल, अनल,जल । 
रवि,शशि,अजयर, जलघि,कबूतर,हारन,स्दनबल ॥ 
सधुमक्सी, करि, मीन, भिल्ला-बेश्या, कुररी । 
सारकत, मृज़्ी, सरफ्, कुम्ररी कन्या, सकरी॥ 
अप हारी अरु पतक़ा, गुर चौबीत बनाइके । 
सबई तें शिक्षा लहई, इन सबझे ढिय ज्यइकें॥ 
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शुरु रूपा पृथ्वी स शिक्षा 


( १२२२ ) 


भूवैराक्रम्ममायोडपि घीरो. दैवदशाजुगेः । 


तू विद्वान न चलेन्मार्गादन्‍्वशिज्ष' लितेव तम्‌ |# 
(श्रीमान ११ ६४० ७ प्र० ३६७ इलोक) 


अप्पय 


होबें नित उत्पाव अपनि पे सबई सोदे । 
कह चोंदी कहेँ फमक सो्दिक नर नित सोदें॥ 
तऊ न होके कृषित घीरता मनमहँ धारे | 
मानी को सत्कार करे चाहे तो मारे ॥ 
माला मेली करट में, काह ने यारी दई। 
रहे सदाई एक रस, यह शिक्षा मे, तें लई॥ 
एक सत कहां भिक्ता लेने गये। किसी ने उन्हें सत्कार पूर्वक 
मित्ता देने को घुलाया।वे उसके समीप भिन्षा लेने गये, तब 
उसने डॉटा--“तू यहाँ कमा कर रस गया दे कया ? मोली ले ली 
सॉगते फिरे, भाग जा यहा भिज्ञा नहीं दे । यह सुनकर सत पहाँ 





# श्रीशुकदेवजी कहते हैं -* राजन ' भवघूत दत्तात्रेय राजा यदु 
पे कह रहे हैं--/ महाराज मैंने पृथ्वी स थैय॑ ब्रत की शिक्षा ली है । जैसे 
पृथ्वी प्राणियों द्वारा खोदे जावे पर भी धपन थैय से वियल्तित नहीं 
होती, उसी प्रकार दंबमाया से प्रेरित श्राख्ी बिद्वान्‌ सत वो कंप्ट पहुँ 
चार्वें, वो उसे यपते मार्यें से विचलिव न होना चाहिये ॥?! 


गुर रूपा शथ्वी से शिक्षा हि 


से उठकर चले गये । कुछ दूर गये होंगे कि फिर उसने छुलाया-- 
“ग्र आ ले जा ।” संत फिर लौंटकर गये | उसने फिर भी ऐसे 
ही गाल्ियाँ सुनायीं और लौट जानें को कद्दा। संत फिर चले 
आये । इस प्रकार उसने कई बार किया । जब बह चुलाता तब 
सत चले जाते; जब वह दुतकार देता तब लौंट जाते, उनके मुख 
पर सिकुड़न भी न पढ़ी। तव उसमे लज्जित होकर संत के चरणों 
पर सिर रख दिया और उनके धेये की भूरि-भूरि प्रशंसा करते हुए 
कहने लगा--“महाराज ! इतनी सहनशीलता तो मैंने किसी में 
भी नहीं देखी ।? 


ध हँसकर संत ने कह्ा--अरे भाई | इसमें सहनशीलता की 
फोन सी बात है, पेट के लिये सब कुछ करना पड़ता है। तुस तो ” 
भनुष्य की कहते हो, इससे अधिक सहनशीलता वो कुत्ते मे होती 
है। उसे ठुकड़ा दिखा दो दौढा आवेगा, डंडा मार दो भाग 
जायगा फिर हुकड़ा दिखा दो तो फिर आ जायगा। तुमने तो 
मुझमें डडा भी नहीं मारा था, फेषल कुछ बचन कहे थे | उन 
चचनों को सहकर भी मैं क॒त्त के बरावर भी सहनशील नहूं 
हुआ। ॥ $ 


एक संत के घैये की परीक्षा एक दुष्ट ने की | जब वे नदी 
से स्नान करके आये तो डसने उतके ऊपर थूक दियां। वे फिर 
स्तान करके आये, फिर उसने थूक दिया। इस प्रकार उसने 
६०८ बार थूका और सत ने ब्रिना किसी प्रकार आपत्ति किये 
१०८ बार स्नान किया । जब वह उमके दैये को विचलित न कर 
सका, तो पैसों मे पड़कर उसने अपने अपराध के लिये क्षमा 
चाही । सत ने कहा--अरे भाई ! छुमने दो मेरे ऊपर बड़ा उप- 
कार किया | एक बार ही इस गड्ा मे स्नान करने का कितना 
फल है, तुमने तो डस फल को एक दिन में मुझे १०८ चार श्राप्त 


छ6 भआागकता कया खड़ड ३३, 


करने का सुअवसर दिया !” सुनते हैं सन्त,के थैय का उस पर 
चढ़ा प्रभाव पड़ा और वह साधु प्रकृति का धन गया। 

सूतयी कहते ई--“मुनियों | जब महाराज यद्दु ने अवधूत 
सुनि के बताये हुए चौबीस गुरुओं के नाम सुने तो उन्होंने 
जानना चाहा कि आपने फ्सि गुरु से कौन सी शिक्षा अहण की 
है। इसी उट्रेश्य से राजा मे पूछा--भगवन्‌ | कृपा करके,यह 
बताइये, आपने इन गुरुओं से कौन कौन सी शिक्षा ली ?” 

इस पर अवधूत मुनि बोले--“हे पुरुष सिंह ! आप जिस- 
जिस गुरु के सम्बन्ध में मुझसे प्रश्न करेंगे मैं उसी उसी के 
सम्बन्ध मे आप से ज्यों-का-त्यों कहूँगा।?? 

राज़ा ने पूछा--“अन्छा, सर्वप्रथम यह बताइये आपने 
पृथ्वी से क्या सीखा ? पृथ्वी को आपने क्‍यों गुरू बनाया 7? 

अवधूत मुनि बोले--/राजन्‌ | प्रथ्वी से बढकर सहनशी- 
लता मेंने कहाँ नहीं देखीं। इसलिये इसे अपना गुरु बनाकर 
इससे पैयत्रत की शिक्षा मैंने महण की है ।? 

राजा ने कहा--“भगवन्‌ ! इस विषय को मुमे और भी 
स्पष्ट करके सममावें।”? 

अवधूत मुनि बोले--“देसों, प्रथ्वी सभी को घारण करती 
है, किन्तु ऊबती नहीं। उसको लोग फावर्डों से खोदते हैं, हल 
चलाकर उसके पेट को फाडते हें, इस पर भी कुपित नहीं द्ोती, 
प्रत्युत उलटे अन्न-जल देती है | एथ्बी का वारम्बार पेट फाड- 
कर उसमे 'प्रज्ञ का एक दाना डालो तो वह एक का बहूद कर 
देगी। कहीं कहाँ खोदने वाले को सुवर्ण, चाँदी, हीरा, कोयला, 
सैल तथा नाना प्रकार की धातुओं को देती हैं । पृथ्वी के ऊपर 
नाना प्रकार के उत्पात द्वोते हैं। भूचाल आती दे, लोग बडे बडे युद्ध 
करते हैं, भाँति-भोंदि से वसुन्धरा को विदीण करते हैं किन्तु बह 
स्तम भापयुक्त और दानव दी बनी रहती हैँ । इसके ऊपर समी 


गुरू रूपा प्रथ्वी से शिक्षा ण्श्‌ 


अल-मूत्र करते हैं, पाप भी करते हैं, किन्तु किसी पर कुपित नहीं 
होती, सबको चुरी से बुरी बात को पैये के साथ सहती है । इसके 
ऐसे गुण को देखकर में बडा प्रभायित हुआ। मैंने इसे अपना 
गुरु मान लिया और तभी से मैंने घैये जत धारण कर लिया। 

साधु को सदा सोचते रहना चाहिए, कि कोई भी किसी को 
सहसा कृप्ट नहीं देता । पूर्व जन्म के सस्कारों के वशीभूत होकर 
लोगों की ऐसी बुद्धि हो जाती है, थे विवश होकर ऐसा 'अपराध 
करने को प्रस्तुत हो जाते हैं | इसलिये यदि किसी ने दैव माया से 
प्रेरित होकर साधु को कष्ट ही पहुँचा दिया, तो डसे बिना बुरा 
साने सह लेना चाहिये। मूर्स यदि मूसंता करे तो विद्वान को 
अपनी विनय का परिचय देना चाहिये, उसे अपने सन्मार्ग से 
कभी भी विचलित न होना चाहिये । जब भी कभी किसी का 
अपराध अपने मन में आवे तो भूमि की ओर बार-बार देसना 
चाहिये। उस पर हुए आधातों को अयलोकन करना चाहिये | 
इस ग्रकार शने:-शने; अभ्यास करने से सहनशीलता बढती है । 
एक शिक्षा तो मैंने पृथ्वी से यह ली ! दूसरी शिक्षा पृथ्वी के 
'बृक्त और पवबतों से भी ली ।” 

राया ने कहा--“बूक्षो से और पर्वतों से आपने कौन सी 
शिक्षा अहण की भहाराज | प्रथम वृक्षों से ही अहण की हुई 
शिक्षा को सममाइये ।? 

अवधूत मुनि बोले--“बूक्षों और पर्बतों से मैंने परोपकार 
की शिक्षा भक्‍्रहश की । देखो, बृच्च एक स्थान पर रहकर वायु, 
बधो, धूप और पाला सभी को सहन करते हैं। स्वयं तो जाडा 
सहन करते हैं, किन्तु इनके नीचे कोई जाता है तो उसकी जाडे से, 
'धूप से तथा वषों से ययाशक्ति रक्षा करते हैं। इनके पास 
"से तथा वर्षो यथाशक्ति रक्ा करते हैं। इनके पास से अर्थो पुरुष 
'कमो विमुख होकर नहीं जाता । इन पर फल होंगे तो फल्ल देंगे, 


किक भागवती कथा, सण्ठ ४३ 


पत्ते होंगे तो पत्ते, लक्कड। होगी तो लकडी दे देंगे। कोई इलहें. 
पत्थर मारता है, तो उसके बदले में ये फल देते हें॥ परोपकार 
का इन्दोंने चज सेल रग्या है। अपनी प्रत्येक वस्तु से ये निरल्वर 
परोपकार ही करते रहन हैँ। प्रथम पत्तों को ही ले लीजिये। 
बहुत से बृत्ञो के पे औपधियों में काम आते हैं। नीस पे पत्ते 

पेट में कोडे पड जायें तो उसके लिये बडे उपयोगी हैं। पान के 
पते देव पूजन, सुपर शुद्धि में काम आते हैं | पच पल्चवों का प्रत्येक 
पूजा मे उपयोग होता # । पशु, पत्ते खाकर ही जीते हैं । सूसे 
पत्ते जलाये ज्वव ईं थाड में मोंके जाते हैं । पत्ता के कागद बनत 
हैं, सडाफर खाद यनती हैं। साराश यह है कि कोई भी ऐसा 
वृद्ध नहीं जिसका एक भी पत्ता व्यर्थ जाय और उससे छुछ 
प्राणियों का उपकार न हो। 


वृज्नों के धुष्पों को ले लीजिये। पुष्प अपनी सुगन्धि से वाउ 
मडल को सुपासित करत॑ रहते हैं । मालायें बनती हूँ जो देवपूजन 
तथा स्वागत सत्कार क॑ काम में आती हैं। बहुत से पुष्पो की 
ओऑपधियों ननता हैं । अगस्य, गोभी, केला आदि के पुष्पो फा 
साग बनना हैं, महुए आदि के पुष्प सुखाकर खाये जाते हैं। 
बहुत से पुष्पों से सुगन्बित तेल वनता हू! साराश यह हे, कि 
सभी वृत्षी के फूल झिसा न किसी काम में अवश्य आते हैं। 


वृक्षों के फल ता प्राखियों का लीवनतान देते हैं । बन्दर आदिः 
पशु, शुक आटि पक्ञां फल खाकर ही निर्वाह करते हैँ। ऋषि 
मुनि भा कवबल फल स्मझर ज्ञावन दिताते हँ। प्राशिमाज के 

कि “आल 

जायन की रक्षा व्क्ञों के पर, पुष्प, फल और चीज ही करते हैं । 
कुछ लोग पशु पत्चिया का मास साकर भी जीवन धारण करत 
हा हक... + 
हैं, किन्तु ये पशु पत्ता नीतो वृक्षों की फल पची खाकर जीते 
हैं। यहाँ तक कि जल के जाव भी काई आदि जल के चूत्तों को 
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खाकर जीते रहते हैं। साराश य* कि यृक्ष ही प्राय सबको 
“आहार पदान करते हैं । 

ये अपने बीजों से अपने वश की वृद्धि करते हैं ओर इनके 
वशाज परोपफार की दीक्षा लेकर ही उत्पन्न होते हैं, जीवन भर 
उपकार करते रहना ही इनका परम ब्रत हे । 


ये अपनी छाया से सबझों सरदी, धूप तथा वर्षो से बचाते 
हें, सबको अपनी छाया में आश्रय देने हैं। पत्ियों को रहन को, 
घर बनाने को और घेठने को स्थान ढेते हें । 

इनव) मूल ओपधियों के काम में आती हैं । बहुत से मूल्लों 
को खाते हैं। बहुत से मूल तो घहुच ही मूल्यवान होते हें, भूमि 
के भीतर रहकर भी ये उपझार करते हें । 

वृक्षों के वल्‍्कल प्राशिया के बडे उपयोगी होते हैं | पहिले 
पि मुनि वल्कलों के वस्ध पतन कर ही निवाद करत थे। भोज 
पता के बल्कल पुस्तक लिसने के काम में आते हैं । उन पर जय- 
समनन्‍्न आदि लिखे जाते हैं, इनकी पत्तल बनाकर लोग भोजन 
करते हैँ। और भी वृक्षों के वल्कल काप्ठादि ओपधियों में चहूत 
महत्व का स्थान रखते हैं । 

इनका काष्ठ बडा उपयोगी द्वोता है। घर की कड़ी, सहतीर, 
जगले, किवाडें तथा अन्यान्य बस्तुएँ बक्ञों की लकडियों से ही 
बनते हैं। शेया, तस्त, चौकी, सडाऊँ, पेटिका, सन्दूकी आदि 
जभी जायनोपयोगा बस्तुएँ काप्ठ की बनती हें। पार करने वाली 
नॉकाशों की अनेक बस्तुएँ काष्ठ की ही होती हें । काप्ठ को 
जलाकर उसी से भोजन बनाया जाता हे | मरते समय काप्ठ पर 
ही रखकर 'अन्स्येष्टि क्रिया की याती है। 

चहुत से बृ्षों में गन्ध निकलती हेे-जैसे चदन है, चीड है । 
चहुतों में तेल निकलता है जो अनेक प्रकार के कठिन रोगों में 
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काम आता हैं। चीड आदि के वृक्षों की गन्ध से राजयरमा 
आदि बहुत से रोग चले हैं । इनकी गन्ध से वायु होती हे | शुद्ध 

वृज्ञों का गोंद बडा उपयोगी हे। हींग बृक्त का गोद ही ६, 
साग भाजी हींग की छोंक से कितनी स्वादिष्ट वनती हैं हिंगा्टक 
चूर्ण आदि अनेको ओपधियों बनती हैँ। बबूर का गोंद वीय 
चद्ध क होता है, आम के गोंद को विवाइयों में लगाते हैं। गोंद 
से अनेकों वस्तुएँ चिपकाई जाती हैं | 

वृक्षों के काप्ठ को जलाऊर उसकी जो भस्म बनाई जाती है, 
उसकी खाद बनतो हे। भस्म को मस्तक पर लगाते हैं, श्रोपधियों 
में काम आती है । इस शरीर की भस्म भी काप्ठ ही बनाता है । 

काष्ठ फो जलाकर जो कोयले बनाये जाते हैं उनसे तापते हैं, 
भोजन बनाते हैं| बडे बडे वाप्पयन्त्र कोयलो से ही चलते हैं। 
कोयले ही चिरकाल तक दवे रहने से नीलम आदि बहुमूल्य बन 
जाते हैं । बूक्तों के अकुर पूजन में, मगल ऋत्यों में काम आते 
हैं। बहुतो का साग बतता है। _/ 

कहने का साराश यह है कि वृक्ष अपनी प्रत्येक बस्घु से 
परोपकार ही करते हें | इसी प्रकार साधु पुरुष को अपनी समस्त 
चेष्टाये परोपकार के ही लिये करनी चाहिये। 

राजा ने पूछा--“भगवन्‌ | पव॑तों से आपने क्‍या शिक्षा 
अहण की ?? 

अवधूत मुनि बोले--“राजन्‌ ! वृक्षों की भाँति परत भी 
निरन्तर परोपकार में निरत रहते हैं । अपने पापाणों पर बेठने 
को स्थान देते हैं । पापाणों से घर बनाते हैं, सूर्तियाँ बनती हैं । 
इनमें से निकनी नदियों सबको जीवन प्रदान करती हैं, नित्य 
मरने मरते रहते हैं, अपनी कन्द्राओं में सवको आश्रय देते हैं । 
इल पर अनेक ओपधियाँ उत्पन्न दोती हैं।पापाण शिलाओं से 
शिक्षाजीव उत्पन्न होते हैं, हीरा आदि की खानें भी इनमे होती 
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हैं। सारांश यद् कि पृथ्वी के जो ये वृत्त और पवेत हैं वे निरंतर" 
परोपकार करते रहते हैं। अतः परोपकार की शिक्षा मैंने इनसे 
लो है। इस प्रकार एथ्बी से पैय और परोपकार ये दो गुण 
मैंने सीखे।? 


५. .. 6 सुनकर महाराज यदु ने पूछा--“भगवन | चौबीस गुरुओं 
में से आपने प्थ्वी से जो दो गुण सीखे वे तो बता विये । अब 
में यह सुनना चाहता हूँ, कि वायु को गुरु बनाकर उससे आपने 
फॉन-सी शिक्षा ली ? कौन-सा गुण आपने उससे सीसा १”? 
खूतजी कहते हैं--“झुनियो | यदु के पूछने पर अवधूतजी ने 
वायु से जो शिक्षा प्रदृश को थी, उसे जैसे उन्होंने राजा को 
बताया उसका वर्णन मैं आगे करूँगा। आप समाहित चित्त से 
इस घुएय प्रसंग को श्रवण करें |? 
छप्पय 
९९ कारजमहें निरत रहें सब ,अ्रंग वे नय ग्रिरि 
पत्र, पुष्ठ, फल, मूल, काए, वलकल, छाया कारि ॥ 
। देहिं सबनि विशाम करें निज जीवन अराफ्ित | 
आश्रय, जल आहार दान करि होवें प्रमाद्ित ॥ 
नित्र प्रति पर उपकार की, शिक्षा गिरि इक्षनि दुई | 
कहँ ताहि जो वायुकी, गुरु बनाइ शिक्ता लई॥ 


१॥५, 
जे 


वास से शिक्षा 


[ १२२३ ] 
प्राणवृत्पेव.. सन्हृपष्पेन्सुनिनैंवेन्द्रियप्रियेः 
ज्ञानं यथा न नश्येत नावक्रीयेंत चाडूमना ॥क 
(दी भा० ११ स्क० ७ भ्र० ३६ इलो ०) 


छ्प्पय 


केवल कार तह्वार प्रान सन्दुष्ट रहें नित । 
है सुन्दर रसयूक्त पदारय नहिं देवे दित ॥ 
प्राववाय ते लीनी मैंने संयम शिक्षा । 
मिले भारयवश रूखी सूखी जैसी मिक्षा॥ 
ताकूँ प्रवे प्रेम तें, प्रानमात्र घारन करे। 
कबहुँ न रतना-स्वाद के, चक्‍्करमहें योगी परे।। 


मन एक मदमत्त हस्ती है, इसे वश में करने के लिये सयम 
रूपी अकुश चाहिये । जिसके जीवन में संयम नहीं वह संसार- 
सागर से कभी पार नहीं जा सकता । संयम-हीन जीवन बिना 








ऋ श्ोशुफदेवजो कहते हैं--“राजन्‌ ! भगवान्‌ उद्धवजी पो उपदेश 
देते हुए प्रवधूत गीता सुनाते हुए कह रहे हैं-मुनि को चाहिये जेपे 
प्राणवायु वेवज्न प्राह्मरमात्र की इच्छा रखता है, उठी प्रकार ऐस 
प्राह्यर से ही सन्तुष्ट रहे जिससे ज्ञान नष्ट नद्ो भौर मन वाखी भी 
बिकूत ले हो ! उसे इन्द्रियों को प्रिय लगने वाले पदार्थों वी इच्छाव 
करनी चाहिमे ।” 
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अल्लाह की नौका के सदृश है। संसार की प्रत्येक वस्तु हमें श्रपनी 
आर ' आकर्षित फर रही है। सभी हमें अपने में मिलाना चाहते 
हैं। होली खेलने वाले अपने दल वालों पर रप्न-कीच नहीं डालते 
ये तो उसे सोजते हैं जो उनमें मिलना नहीं चाहता, छिपता हैं, 
जिसे रह में मिगोकर अपना सा-कर लेते दे, अपने दल में मिला 
ज्षेते हैं, फिर उछसे नहीं घोलते | संछारी लोग उसी की अधिक 
आलोचना करते हैं, जो उनसे वचा रदना चाहता है। जो उनमें 
'घुबमिल जाता है बढ़ तो उन्हीं सा दो जाता है, चोर-चोर 
भोसाते भाई हो जाते हैं । फिर वो यद्द लोकोक्ति चरिताय होती 
हैं, “तू कह्दे मत मेरी में कहूँ ना तेरी ।” बहुत से झानी साधारण 
लोगों में मिलकर उनऊे साथ हा-हा हू-हू कर लेते हैं, जहाँ उनसे 
प्रथक्‌ हुये कि पुनः अपने स्वरूप में स्थित हो जाते हैं। वे संसार 
में रहकर मी उससे इसी प्रकार निर्लेप बने रहते हैं. जिस प्रकार 
'"पह्मपत्र पानी में रहकर भी उससे निर्लेप रहता छै। 
सूतजी कहते हैँ--“मुनियों ! मद्धाराज यदु के पूछने पर 
अवधूत द्त्तात्रेय कद रहे दै--“राजन्‌ ! दूसरा गुरु मैंने वायु को 
किया हैं।” 
राजा ने पूछा--“भगवन्‌ ! थायु से आपने के गुण अ्रहण 
किये हैं ९? 
अवधूत बोले--/राजन ! बायु दो प्रकार की होती है । एक 
भीतर की प्राण चायु, दूसरी वाहर की साधारण बायु। भीतर 
की प्राण वायु का काम है भूख-प्यास लगाना और अन्न-जल पा 
कर ठुप्त होना। प्राणों के लिये केवल अन्न-जल चाहिये । उन्हें: 
चाहे खीर, हलुआ ब्रा रसगुल्ला से रृप्व करो अथवा रूखी सूखी 
रोटी से हृप्त करो। उन्हें तो केवल आद्वार से काम है। इसी 
अकार ज्ञानो को केवल शरीर बना रहे इसलिये प्रा धारण के 
अयोजन से आहार करना चाहिये । सुन्दर हो, स्वादिष्ट हो, देखने 
६ 
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में मनमोहक हो, सोने चाँदी के पात्रों में हो, रसीला हो, सट्टा हो, 
मीठा हो, चरपरा हो इसकी उसे आवश्यकता नहीं | क्योंकि वह 
ता है, कि कंठ के नीचे जाते ही सबकी एक गति हो जादी 
रे । ६0 

यहु ने पूछा-“श्द्मन्‌ | फिर साने की ही क्‍या आवश्यता है 

अवधूत बोले--“राजन ! देखिये, परमार्थ-साधन हम इस 
शरीर ही ह्वारा करते हैं, यदि शरीर दी नष्ट हो जायगो तो हम 
परमार्थ-साधन किससे करेंगे, इसलिये आसक्ति से नहीं, मोह- 
ममता से नहीं, केवल परमार्थ का साधनभूत यह शरीर है इस 
बुद्धि से शरीर की रक्षा करनी चाहिये। भोजन न करने से ज्ञान 
नष्ट हो जाता है। एक कहानी है कि किसी ऋषि के एक शिप्य 
थे, उन्होंने पूछा--“प्रद्म क्‍या है ९? मुनि ने फह्दा--/अच्छा तुम 
इसने दिन भाजन मत करो ।” उसने ऐसा ही फ़िया। निरादार 
रहने से चनकी स्मृत्ति नष्ट हो गयी। शुरु ने उनसे येद के मन्त्र 
पूछे, उन्हें स्मरण ही न आये । फिर उन्हे अन्न दिया गया । खाने 
से उन्हें चेतना हुईं ओर पूछने पर उन्होंने कह्दा-“अ्रब मुमे वेद 
शासत्र सब स्मरण हो श्राये हैं ।? तब ऋषि मे कहा--“अन्न ही 
ब्रह्म हैं ।” कहने क सारांश यद्द है, कि अन्न से परी मन वनता 
है, मन स्वस्थ रदना है तभी शान दोवा है। अधिरऊूया अ्रद्दित- 
कर भोजन करने से तमोगुण बढ़ता है उससे भी ज्ञान नप्ट होता 
है। झतः डिनमित उतना ही भोजन करना चादिये मियसे छथा 
फी निवृत्ति हो ज्ञाय।! भोजनन करने से मन भी विदृवत हो 
जाता ६ और वायी भी भली-भॉँति नहीं निफ्लती, बोह्या नहीं 
जाता। अधिक भोजन फरने से बैठा भी नहीं जाना, इसतिये 
भोजन उतना ही हो शिससे सन बाण में रिझीति न थाने पावे, 
जिससे श्राण दृष्व हो जायें। तुम चादयो ड्रि रसना की कृप्दि बरें. 


रे 


सो रसना तो कर्मी रृष्त होने की नहीं । मोठा साते-साते सट्टे 


वायु थे शिक्ता प्जे्‌ 


और फडये की इच्छा दोगी, नमफीन सातवे-सवे मीठा चाहिये, 
कुछ चरपरी चटनी भी चादिये । सारांश यह है यो इन्द्रियो को 
प्रिय लगने वाले पदार्थों के पीछे पढवा हे वह परमार्थ-पथ से 
पतितव होता है, अतः सोजन में सदा सयम रखे। हे राजेन्द्र 
भोजन के संयम की शिक्षा मैंने प्राण वायु से ली है।” 

राजा ने पूछा--“भगवन्‌ ! वाष् वायु जो सदा चलती रहती 
है, उससे आपने क्‍या शिक्षा प्रठण की है. ९९ 

अवधूत बोले--“राजन्‌ ! चायु जैसे स्बंन चलती है, छोई 
भी ऐसा स्थान नहीं जहाँ वायु की पहुँच न हो। स्वेगामी होने 
पर भी चायु अपने स्वरूप से सदा निर्लिप्त रद्दती है । इसी प्रकार 
योगी सर्वत्र जाय। राजा के यहाँ, घनी के यहाँ, निर्घन के यहाँ 
पुरुषों में, स्ियों में, शिक्षितों में, अशिक्तिठों में, पारयण्डियों में, 
मर में, किन्तु उनमें द्विप्त न हो, सदा निर्चिप्त बना 
र ॥ १8 

वायु देसने में सुगन्ध दुर्गन्‍्ध युक्त प्रतीत होती है, किंतु 
वास्तव में वायु में न सुगन्धि है न दुगन्धि | सुगन्धि दुर्गन्धि फो 
छुछ फाल के लिये बदन अवश्य करदी है, किन्तु उसमें वन्‍्मय 
नहीं होती | जैसे सतक को ढोने बाले कुछ दूर चक मृतक को 
कन्धे पर वन करफे ढोकर ले जाते हें, ऊिन्ठु उसके साथ स्वयं 
मृतक नहीं घन जाते। गगा किनारे या स्मशान में उसकी 
अन्त्येष्ट क्रिया फरके उससे निदृत्त हो जाते हैं। इसी प्रकार 
वायु जद्ोँ सुन्दर सुमन्धित पुष्पो को देसती दे, तो उसकी सुगधि 
को साथ लेकर बल्ने कगती हे, कुछ दूर चलकर उस सुगधि 
को छोड देती है। आगे सडा साप्त पिष्ठा आदि छुगेन्धि को 
लेकर चलती है | आगे चलकर उसे भी छोड देती ६। उसकी 
शुद्धता मे फोई भी अन्दर न्ीं आता । गन्ध धर्म है. पथ्वी का | 
वायु का घर्म तो स्पर्श है। वायु मेंन सुगन्धि है न इुगेग्धि, 
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कद न शीत है न उष्ण । गरमियों में कहते हैं--बढ़ी गरम-गरम 
वायु चल रही है, जाडों में कहते हैं--वडी ठडी-ठडी वाबु 
चल रही हे। वास्तव से वायु में न ठठक दें न गर्मी है। उड़ के 
कारण बह ठढो प्रतीत द्वोती है, गरमी के कारण गरम। इन 
सबके ससर्ग से स्वय उसमें फोई विकार नहीं होता। इसी 
प्रकार आत्मक्वानी इस शरीर में रहता हे। शरीर अशुद्ध है 
आत्मा शुद्ध है, शरीर नश्वर हे आत्मा अजर अमर है। शरीर 
अनित्य है आत्मा नित्य हे। इस प्रकार भिन्न गुणों वाला यह 
शरीर हे, फिर नो झानों इसी के गुणों का आश्रय छोकर रहे, 
किन्तु उसमें लिप्त न हो! शरोर को और आत्मा को एकन 
मान ले । कोई हमारी निन्‍दा करता है. तो करता रहे। यदि बह 
आत्मा की निन्‍दा करता दे वो मू्स हे । आत्मा वो नित्य, शुद्ध, 
बुद्ध, मुक्त दे, उसकी निन्‍दा करने वाले की स्वय ही निन्‍्दा होगी, 
सूर्य पर जो धूलि फेंकेगा, उलटफर उसी फे सिर पर पडेगी। 
अब रद्दी शरीर की निन्‍्दा की बात, सो शरीर तो निंदिस है दी। 
पिर में पसीना जम जाय, जूए हो जाएँ । भँस में से कैसी घुरी 
कीच निकलती दे। नाक में से फैसा ध्ृणास्पद गाढा-गाढ़ा हरे 
नीले पोले रक्न का मल निऊनता है, दॉतों पर फैसा मैल जम 
जाता है, नस घढ जाते हैं तो रनमें क्रितना मैज्ञ मर जाता है, 
फारों से कैसा काला छाला मेल निकलता हे । मल-मूर द्वार से 
जी निक्‍लवा दे उसे देपकर स्पय घृणा द्वोती हे। ऐसे घृणित 
अशुद्ध शरीर की कोई तनिन्‍्दा करता है तो करता रहे। शझ्यात्म 

ज्ञानी प्रपने वो शरीर ठो सममता नहीं। शर्रीर तो पर है, 
आत्मा चेतन्य ४ं। चैतन्य का कोई निन्‍दा करेतो फरता रह। 
वायु को फाई गन्वयुता के तो क्डवला रहे, बायु तो सदा शुद्ध 
है। उसमें छोई मी सुगन्धि दुगन्वि बिपट नहों सकती। जो 

जक्ञोंग शर्रर खो हे मैं मानकर व्यवद्धार फरवे ई दे द्वी ईप्यो, 


वायु से शिक्षा व्श्‌ 


द्वेप, कलह आदि में फंसकर दुखी द्वोते हैँ, पुनः-पुनः जन्मते हैं, 
पुनः-पुनः मरते हैं । शरोर में रहता हुआ भी उनसे असक् रहे 
ओर प्राणी की रक्ता के निमित्त ही नियमित हितकारक भोजन 
करे, 2 बातें मैंने वायु से सीखी हे, अतः मेरे दूसरे गुरुदेव 
वायु ॥ १ 
राजा ने कहा--“अ्रद्यान्‌ ! पृथ्वी और वायु के हारा प्राप्त हुई 
शिक्षाओं को तो मैंने सुन लिया, अब कृपा करके यह बताइये कि 
आऊाश को आपने गुरु क्‍यों वनाया ? श्राकाश से आपने क्‍या 
शिक्षा प्रदण की ९? 
सूतजी कहते हैं--.“झुनियों ! मद्दाराज यदु के पूछने पर जैसे 
अपधूत दत्तात्रेय ने अपने आकाश गुरु से ग्रहण की जाने वाली 
शिज्ञा को बताया, उसका वर्णन मैं आगे करूँगा ।”? 
छ्प्पय 
गन्ध वहन नित करे रहे निरलेप अनिल है। 
परतप्त न ताकूँ करे गन्‍्ध दुरगन्ध तवनिक हा॥ 
यों ही योगी रहे विरत विषयनित्तें नित चित । 
प्रनके आश्रय रहे देह्टि नहिं तिनके गुन चित ॥ 
होड़ि गन्पमहें लिप नहिं, श्रनिल सबेगामी सतत । 
शिक्षा लई अत्तग की, विन्न वायुक्‍त नित पिरत # 


(00, 
आल |] | 
डक प्रा के 


ं आकाश से शिक्षा 


(१२२४ ] 
अन्तर्द्तिब्व स्थिरजज्नमेयु 
न्रग्ात्ममावेन समन्वयेन | 
ज्याप्ट्याव्यवच्छेश्मसडू पास्मनो 
सनिनभर्य विततस्य भावयेत्‌ ॥# 
(खीमा० ११ रुक ० ७ भ० ४२ ब्लोक) 


छ्प्पय 
करके शुरु आकाश लई जो शिक्षा मृपति। 
कहूँ ताहि अग्र घुनहु आतमा हैं अतन्न अति॥ 
व्याप्त चरापर मॉहि सर्वंगत अनुगत सबके। 
सूत्र व्याप्त सक्‌ माह रहे मनिका वश तिनके॥ 
सीखा अपरिदिक्ता,. आत्मा देह असन्तता। 
इन यूतनि ते आत्मा, की हीचे नहिं एकता ।॥। 





के सोशुकदेयजी राजा परीक्षित्‌ स बहते हैं--“राजन्‌ ! महाराज यदु 
के पूछने पर घ्वधूत दत्तानय भाकाश से ग्रहणा को हुई शिक्षा का 
निल्पएण करते हुए वह रहे है--देखो महाःराद * प्राकाझ् ब्रह्मात्ममाव 
से सबके प्नुगत होने से स्थावर जगम सभी उपाधियों में प्याप्त है । 
इधलिये मननशील सम्यादी को चाहिये, फ़रि व्याप्ति के द्वारा उस स्वंगत 
झात्या की तथा उत्तको भ्रपरिच्चित्रता, झसगता भौर भाकाश्रछफ्ता 
की झावद करे।” 


आकाश से शिक्षा छठ 


काल कर्म और स्वभावानुसार रूष्टि का अवाह अनादि काल 

से चल रहा है। ससार में जितने दीसने सुनने वाले भौतिक 
"पदाथ हैं. सब प्राकृत हैं, सव काज़् के आघीन हैं, काल आने पर 
अब्यक्त से व्यक्त द्वो जाते हैं और फिर काल आने पर व्यक्त 
में मिल जाते दे । कर्म करने का स्प॒माव प्राणियों का स्वाभाविक 
है, कोई सी प्राणी कभी भी क्षण भर को भी बिना कर्म किये रह 
नहीं सकता। स्वभाय से-प्रकृति से ही सभी व्यक्त होने को 
विवश हें, कर्मों की श्रासक्ति जन्म मरण का कारण है। आत्मा 
नतो किसी देश में परिच्छिन्न हे, न काल की सीमा में, न कर्म 
की | आत्मा नित्य है, शुद्ध है, चुद्ध हे, असद्न है, जिसको ऐसा 
-बोघ हो जाता है, वह फिर जन्म-मरण के चक्कर से विमुक्त बन 
ज़ाता है। आत्मा की अपरिच्छिन्नता तथा असंगता का अनुभव 
फरना, प्रत्येक समय य” भावना बनी रहना कि मैं शरीर नहीं 

आत्मा हूँ, नित्य कूटस्थ हैँ, यह बड़े भाग्य की बात है । 

सूतजी कहते दें--“मुनियो ! जब सजा निमि ने अवधूत 
दच्तात्रेय से पूछा--भगवन्‌ ! आपने आकाश को शुरु बनाकर 
उससे क्या शिक्षा ल्री ?? तब दत्त भगवान्‌ कहने लगे--“देखिये 


राजन । आप ऐसा कोई भी स्थानन पावेंगे जहाँ आकाश न 
» 


ड्दो। 

राजा ने कहा-- 'भगवन्‌! आ्राकाश क्‍या है ? यह जो हमारे 
पर नीली-नीली छत से तनी दे वही आकाश है १ जब हम 
चन में देखते हैं, तो कठाई के सहश हमें नीली चॉदनी सी दनी 
दिखाई देती है। वह गोलाकार दीखती है और उसके सिरे दूर 
के वृक्षों से वेंघे दीसते हैं ।? 

दँसकर दत्त भगवान्‌ बोले--/राजन्‌ ! यह आकाश नहीं। 
ओतों आकाश में बाष्प के धूम्र के बने मेघ घूमते रहते हैं । 
“आकाश का कोई रूप नहीं, रक्त नहीं, आकृति नहा। अवकाश 
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का नाम आकाश है। हमारे पैर तो पृथ्वी पर टिके रहते दैं 
और पूरा शरीर आकाश में स्थित है। घडा के चारों ओर मिट्टी 
है उसके भीवर आकाश है, उसे घटाकाश कहते हैं! मठ के 
चारों ओर दीबाल है, ऊपर छुव है, बीच में आकाश है, उसे 
मठाकाश कहते हैं। देह के चारों ओर अद्ज प्रत्यज्ञ हे, भीतर 
आकाश है, उसे शरीराफाश कहते हैं। ये समस्त नाम तिंदें- 
शात्मऊ बस्तुएँ आकाश में स्थित हैं | घडा से भीतर भी आकाश 
चाहर भी आकाश स्थित है ओर उसके अरु परमाणु मेंभी 
आकाश व्याप्त दे | साराश यद्द है कि चाहे शक्ष, पापाण आदि 
स्थावर हों श्रथवा पशु, पत्ती, समुप्य, सरीख्प आदि जगम 
वस्तुएँ हों सभी में आकाश व्याप्त है। आफाश में जल फे फण 
निरन्तर घूमते रहते हैँ जिसे आकाशगगा कहते हैं । एक यन्त्र 

विशेष से वे फण एकत्रित करके उनकी हिम-बरफ-घना ली 
जाती है, उन्हीं लल्ल कर्णों से श्रोस बनती हे | ग्क्ष मी उन्‍्हों जल 
कणों को लेकर हरे मरे रहते हैं। प्रकाश फी किरणें भी आकाश 
में ही व्याप्त रदती हैं । इन किरणों फो यों द्वाय एकत्रित करके 
विद्यत्‌ बनायी जाती है । आकाश में फोई ऐसा स्थान नहीं नहाँ 
सेज की किरणें न हों। मितने अजमय पार्थिव पदार्य हें आवाश 
के बिना उनकी करपना भी नहीं की जा सकती। ये सब झ्रावाश 
में व्याप्त हैं, वायु भी सर्वत्र श्रावाश में भरा हुई है। आकाश में 
इच्त स्थान की हम यल्पना भी नहीं फर सकते जहाँ वायु न हो । 

कहने फा साराश यही कि एथ्वी, ऊल, तेज, धायु समी आकाश 
में ही श्रवस्थित हैं । वायु के पारा प्रेरित मेघादि मी आपाश में 

ही उद़ते घुमडने रचते &ैं। फिर भी आकाश इन सबसे अप 

रिस्छिन्न रहता है, अदूत बना रहता है। इसी प्रकार थोगी 

काम्यवम स्वर्ग फी फामना से यश्षयाग फरने दाले विश्री में भी 

रशता है, युद्ध करने वाले ज्त्रियों में मी रद्दता है, मूठ सत्य से 


“आकाश से शिक्षा प्ह 


व्यापार चलाने वाले वैश्यों में, सेवा करने वाले श॒द्ठों में, पाप से 
ही आजीविका करते वाले दिंसकों में, दृष्टि से ही मन को अपनी 
ओर आकर्षित करने वाली स्त्रियों में, सुन्दर-सुन्दर तोतली बोली 
बोलने वाले बालकों मे तथा युवावस्था के मद से मत्त हुए युवकों 
में भी रहता दै, किन्तु उनसे वह आकश के सहृश निर्लेप रद्दे। 
योगी अपने का शरीर तो समझता नहीं वह लो आत्म स्वरूप से 
अनुभव करता है।”? 

राजा ने पूछा--“तो भगवन्‌ ! देह तो बहुत हैं, फिर आत्मा 
भी बहुत होगीं। मिचने शरीर उतनी श्रात्मायें होंगी !” 

द्त्तात्नेयजी ने कद्दा--“नहीं राजन ! आत्मा तो एक ही है। 
पही आऊकाशवत्‌ सबमे व्याप्त है। जैसे घढ़े में आकाश है वो 
पद भहाकाश से मिन्‍न थोड़े ही है । जब तक घड़े फे सीमा में 
श्राबद्ध है वह घटाझाश कद्दलाता है, घढ़ा फूटने पर वह महा- 
फाश में ल्यों-का-्यों व्याप्त हो जायगा । इसी प्रकार परमात्मा 
या न्रद्धा सब स्थावर जंगम उपाधियों में स्थित है, किन्तु उनसे 
उसका कोई सम्बन्ध नहीं, कोई लगाव लपेट नहीं। वह सर्वंगत 
और सर्वेव्यापक है। सब उसमें रहते हैं, किन्तु वह परिहिन्न 
४५२४ । इसलिये प्रथम अपरिछिन्नता की शिज्ञा मैंने आकाश 

॥ (१9 


दूसरी शिक्षा आकाश से यह ली कि इतनी वस्तुओं के रहते 

हुए भी आकाश उनमें आसक्त नहीं, अपना व्यक्तित्व उसने खो 
नहीं दिया है। सबसे घिरा रहने पर भी वह्‌ उनसे असंग रहता 
। इसलिये योगी को असंगता तथा आकाश रूपता को आत्मा 

में भावना फरनी चाहिये। सूत्र यद्यपि मणियों के भीतर व्याप्त 
? माला में एक भी सणि नहीं जिसमे सूत्र न हो, फिर भी वह 
संणियों से प्रथक्‌ है। मणियों के साथ उसका वादात्म्य नहीं 
होता । इसी प्रकार परमात्मा देह में रहने पर भी उसके डुश्ख,. 


सु९ भागह्ती कग़ा; ख़स्ड ४३ 


सुख, हप, शोक आदि गुणों से निरन्तर प्रथकू थना रहता है। 
अतः अपरिछ्िन्नता ओर असंगता की शिक्षा मैंने आकाश से 
ली है। इसलिये आकाश को भी अपना गुरु मानता हूँ । 
राजा, ने कहा --“अह्ायन्‌ ! प्रथ्ची, वायु और आकाश से आप 
ने जो शिक्षायें ग्रहण कीं उनका उपदेश तो आपने मम दे दिया। 
अत मैं यद सुनना चाहता हैँ, कि आपने जल को गुरु बनाकर 
उससे क्या शिक्षा प्रदण की ९? 
सूतजी कहते हैं--“मुनियो ! मद्धाराज यु के प्रश्न को सुन 
कर भगवान्‌ दताजेय ने जैसे जल के गुणों पर रीकफर दसे अपना 
शुरू बनाया और गुरू बनाकर उससे जों-जो शिक्षा अद्ण की, 
उसका वर्शन मैं आगे कहू गा | आप समाठित चित्त से इस गूढ़ 
क्षानमय दिव्य उपदेश को श्रवण करें |”? 
छषप्पय 
तेज किए आकाश माँहिँ चहुँदिशितं आजे। 
जलसीकर नित व्यात वायू सर्वत्र विराजें॥ 
पृथित्री जनित पदार्थ रहें सब ताके साही'। 
भरे रहें नित मेघ लि्त तिन मो नय नाहीं ॥ 
हैके मुनि नित समाहित, करें सावना ग्यनमह । 
आत्मा शुद्ध अयादि श्रम, फेस न तौनहु गुनतिमहँ ॥ 


जल से शिक्षा 


[ १२२५ ] 
सतच्छ प्रकृतितः स्निग्नो माधुयस्तीथंभ्ूतू णास्‌ | 
सुनिः पुनात्य्ा. मित्रवाक्ञापस्प्रशकीतनेः ॥&0 


"औीभा> ११ २० ७ प्र० ४४ दलो० ) 


छष्पय 
जल गुए ते शुन चार भूप सीखे अति सुन्दर । 
नित्र स्वमाव तें शुद्ध रहे मुनि चाहर मीतर ॥ 
स्वेह् यूछ बनि सबनि जम नहीँ विलय नवारे । 
कहिके कड़े वचन चित नि कबहेुँ दुखावे ॥ 
तौय॑ रूप सबक बचे, सदा तृत सब सबको करे । 
इसे हसावे सरल चत, दुखियनि के दुस छू हरे ॥ 


निरपद्॒ता का अथे झशता नहीं है। ययाथ वात यह है कि 
“बिना जिसप्ठह्तता के सरखता आंठी ही नहीं। जो इन संसारी 
ददिपयों में फंसे हुए हैं, जो घन को ही सर्वस्व सममते हैं, उनमें 
सरसता कैसे थ्या सकती है | विषयासक्त पुरुष कभी प्रेम कर ही 
नहीं सकता । प्रेम तो विषयों से विरक्त निस्प्रद् पुरुष ही करना 





# भगवान्‌ दत्तात्नय महाराज यदु से कह रहें हैं--“राजन्‌ ! बल 
स्वश्राव से स्दन्ध, स्निग्ब, मछुरतायुक्त तथा मनुष्यों के धिये तीर्थ 
स्वरुप हैं, उठी प्रकार योर इन सुझों को घारण झरके अपने मित्रो को 
दब, स्पर्श घोर कीडव के द्वारा पदित्र कर देता है ० 


डरे भागवती कया, खस्ड ५३ 


जानते हैं, क्योंकि प्रेम कोई लौकिक वस्तु नहीं। बह वो अलौ- 
किझ है, फिर लौकिक घन तथा विषयों से उसका क्या सम्बन्ध 
बहुत से लोग कहा करते हैं--/'हम तो खरी बात कह देते हैं, 
किसी को भली लगे चाद्दे घुरी। हमें किसी से लेना देना तो है 
नहीं ।” लेना देना न भी हो, डिन्तु किसी को उद्वेग पहुँचाना 
यह कहा की बात दे । किसी को कड़ी बात कहकर उसके हृदय 
को व्यथित करना यह त्याग नहीं, वैराग्य नहीं, दोप है, 'अपनी 
च्रुटि है। 
सूतजी कठते हैं---'मुनियों ! जब महाराज यदु ने दत्तात्रेयजी 
से पूछा कि अद्दान्‌! आपने जल को क्‍यों गुरु बनाया, तब 
मभद्या मुनि अवधूत दच्तात्रेय कइने लगे--“राजन्‌ ! जल से 
चार गुण सीखे हैं-- स्वच्छवा, स्नेहयुक्तता, मधुर भाषिता और 
ठीथे रूपचा ।? 

इस पर राजा ने कहा--अक्यन्‌ ! इन धारों की व्याख्या 
करके मुझे समम्माइये। जल से स्वच्छता गुण आपने केसे 
सीखा 7९ * + 

अवधूत वोले--“देरिये राजन्‌ ! जल स्वभाव से ही स्वच्छ 
होता है, उसमे दोष नहीं होता, इसी प्रकार मुनि को भीतर से 
सदा स्वच्छ रहना चाहिये ।”? 

राजा ने कद्दा--“अद्यन ! जल को तो हमने गेंदला देसा हद | 
डुर्गन्धियुक्त मी जल द्वोता है, कोई-कोई जल स्वच्छ भी होता 
है । फिर आप जलमात्र को स्वच्छ कैसे बता रहे हैं ९? 

अवधूत मुनि बोले--/सजन ! जल स्वभाव से तो स्वच्छ 
ही द्योता है। उसमें किसी प्रकार की अशुद्धता नहीं होती, यह 
जो तुम जल को गँदल्ला देसते हो, यह गेंदलापन जल का स्यमाव 
नहीं, वह वो एथ्वी के संसर्ग से गँँदला हो जाता है | गँदले जल 
को पात्र में स्थिर करके रख दो, मिट्टी नीचे जम जायगी,,जलू 


जल से शिक्ता €३े 


रच्चछ हो लायया | इसी प्रकार जल में न सुगन्धि है न दुर्गन्धि, 
गन्ध गुण तो पृथ्वी का है। उसो के कारण जल में सुगन्घ 
दु्गन्‍्ध आ जाती हे । दुर्गन्‍धयुत्त जल में से पार्यिव 'पंश निकाल 
डा धह रूच्छ हो जायगा। जल शीतल होता है, शीवलत्ा 
उसका स्वभाप है, इसी प्रकार मुनि को भी स्वच्छ ओर शीवल 
स्माव का होना चाहिये ।”? 
शाज़ा ने कहा --''ब्रद्षन्‌ | हमने वो गरस भी जल देखा है । 
जरम जल से समान करते हैँ । वहुत से स्थानों से निरन्तर गरम 
जल निलकता रहता है।” 
अवघूत मुनि बोले--“जल कर्भी भी गरम नहीं है, वह 

“गरमी तो छणिक सम्बन्ध से आ जाती हे। अग्नि से संसर्ग होने 
से वह उष्ण-सा बन जाता हे । कुछ काल उसे रखा रहने दो 
अपनो प्रकृति में आरा जायगा, शीतल बन जायगा। पाहोँ से जत्व 
गस्स निकलता है, वहाँ की भूमि में गंधक आदि तैजस पदार्थ 
दोते हैं, उनके संसर्ग से यह गरम हो जाता छे। बहाँ से हटाकर 
रख दो शीवल हो जायगा। इसी प्रकार मुनि भीतर से स्वभाव से 
सो शीतल द्वोता है, किन्तु कोई उद्धत पुरुष आता है, तो उसे 
उसक्े हिंत के लिये डॉद भी देवा हे, जैसे जड़ भरत ने राजा रहू- 
गण को डाँट दिया था | डाँटकर उन्होंने उसका द्वित ही किया। 
जब बह तय को समम गया, तो प्रसन्न होकर चले गये। उसके 
'डुव्यंबहार से उनके सनमें काई विकार नहीं हुआ। दस्युओं ने 
उन्हें धलिदान चढादा चाहा, वहाँ बोले भी नहीं शान्त द्वी बने 
रहे। ज्ञिस प्रफार जल की प्रकृति स्रच्छ और शीतल हे, उसी 
प्रकार मुनि को स्प॒भाय से ही स्वच्छ शीवल होना चाहिये ।? 

*  राजाने पूछा--तद्चन्‌ ! दूसरा गुण आपने जल्त से क्या 
चीखा 77 


« मुनि बोले--/राजन्‌ ! जल स्नेहयुक्त होता है। अथोत्‌ वह 


ढ्२ भागवती कथा, खण्ड ४५३ 


जानते हैं, क्योंकि प्रेम फोई लौकिक वस्तु नहीं। वह तो अलौ- 
फिऊ है, फिर लौकिक घन तथा विषयों से उसका क्या सम्बन्ध * 
बहुत से लोग कहा करते हैं--/दम तो खरी बात कह देते हैँ, 
किसी को भली लगे चाद्दे घुरी। हमें किसी से लेना देना तो है 
नहीं ।” लेना देना न भी हो, डिन्तु किसी को उद्वेग पहुँचाना 
यह कहाँ की बात दे । ऊिसी को कड़ी बात कहकर उसके हृदय 
को व्यथित करना यह त्याग नहीं, वैराग्य नहीं, दोप है, अपनी 
ब्रुटि है। हे 
सूतजी कठते एँ---'झुनियों ! जब महाराज यहु ने दत्तात्रेयजी 
से पूछा कि ब्रद्यान्‌ ! 'आ्रपने जल को क्‍यों शुरु बनाया, तब 
मह्य मुनि अ्वघूत दत्तात्रेय कदने लगे--“राजन ! जल से मैंने 
चार शुण सीसे हैं-- स्वच्छता, स्नेदयुक्तता, मघुर भाषिता और 
ठीथे रूपता ।7 

इस पर राजा ने कद्दा--“अ्द्यन्‌ ! इन चारों की व्यास्या 
करके मझुमे। सममादये। जल से स्वच्छता गुण आपने कैसे 
सीया १९? * पं 
शवधूत घोले--'देरिये राजन्‌ ! जल स्वभाव से ही स्वच्छ 
होता है, उसमे दोष नहीं होता, इसी प्रकार मुनि को भीतर से 
सदा रचच्छ रहना चाहिये |”? हे 

राजा ने कद्दा--“अक्मन ! जल को तो इसने गेंदला देखा दै | 
डुगैन्धियुक्त भी जल ह्वोता है, कोई-कोई जल स्वच्छ भी होता 
है । फिर आप जलमात्र को स्वच्छ कैसे बता रहे हैं ९? 

अवधूत मुनि वोले--“राजन्‌ ! जल स्वभाव से तो स्वच्छ 
ही होता है ) उसमें किसी प्रकार की अशुद्धवा नहीं होती, यह 
जो तुम जल क्रो गँदल्ला देखते हो, यह गेंदलापन जल का स्यसाव 
नहीं, वह तो पृथ्वी के संस से गँदला हो जाता है । गँदले जल 
को पात्र में स्थिर करके रख दो, मिट्टी नीचे जम.जायगी,,जल 


जल से शिक्ता हरे 


सतच्छ हो जायगा । इसी प्रकार जल मे न सुगन्धि है न दुर्गन्धि, 
गन्ध गुण तो पृथ्वी का है।उसी के कारण जल में छुगन्ध 
इगेन्ध आ जाती हे । दुर्गन्धयुक्त जल में से पार्विव अंश निकाल 
दा घह सच्छ हो जायगा। जल शीतल होता है, शीवलवा 
उसका स्वभाय है, इसी प्रकार मुनि को भी स्वच्छ और शीवल 
स्भाव का होना चाहिये।”? 
राजा ने कहा --“््मन्‌ ! हमने तो गरम भी जल देखा है । 
गरम जल से स्नान करते हैं । बहुत से स्थानों से निरन्तर गरम 
जल निलकता रहता है।”? 
अवधूत मुनि बोले--“जल कर्भा भी गरम नहीं है, वह 
गरमी तो छणिक सम्बन्ध से आ जाता हे ! अग्नि से संसर्ग होने 
से बह उप्ण-सा बन जाता है। कुछ काल उसे रखा रहने दो 
अपनी प्रक्मति में आ जायगा, शीवल बन जायगा। पह्ों से लत 
गरम निकलता है, वह को सूमि में गंधक आदि सैजस पदार्य 
दोते हैं, उनके ससे से यह गरम हो जाता हे। बहाँ से हटाकर 
रख दो शीवल हो ज्ञायगा। इसी प्रकार मुनि भीतर से स्वभाव से 
वो शीतल द्वोता है, किन्तु कछोई छद्धत पुरुष आता हे, तो उसे 
उसके हिव के लिये डॉट भी देता है, जैसे जड मरत ने राजा रह- 
गण को डॉट दिया था। डॉटकर उन्दोंने उसका हित ही किया। 
जय वह तत्त्य को समझ गया, तो अ्सन्न होकर चले गये | उसके 
उुत्यवहार से उनके मनमें कोई विकार नहीं हुआ। दस्युओं ने 
उन्‍हें बलिदान चढाना चाहा, वहाँ बोले भी नहीं शान्त ही बने 
। जिस अफार जल की प्रकृति स्वच्छ और शीतल है, उसी 
सरकार मुनि को स्त॒भाव से ही स्वच्छ शीतल होना चाहिये ।”? 
४७ पजाने पूछा--“अद्वान्‌! दूसरा गुश आपने जल से क्या 
सीखा ९४? 


: सुनि बोले--"राजन्‌ ! जल स्नेहयुक्त दोवा है। अर्थात्‌ वह 
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इतना सवंप्रिय होता है, कि उसे पाकर सभी प्रसन्न होते हैं। जैसे 
जल में घुसते ही सब हँसने लगवे हैँ, किसी फे ऊपर प्रेम से 
कोई जल उल्लीचता हैं तो वद डँस पढ़ता है।फोई सूसी वस्तु 
दो, उससे जल फा संसर्ग हो जाय, तो वह गीली हो जाय। 
इसी प्रकार मुनि शुष्क हृदय वालों से भी मिले तो उनका भी 
हृदय द्रवित हों जाय । सवका हृदय उसके दर्शन से ही प्रमुदित 
हो जाय ।7 

राजा ने कद्दा--“सगवन्‌ ! जल से तीसरा गुण आपने क्या 
सीखा २? 
मुनि बोले--“राजन्‌ ! जैसे जल सदा मधुर होता है, उसी 
प्रकार योगी को भी सदा मघुरभाषी होना चाहिये॥”? 

राजा ने पूछा--“#द्वन्‌ ! सब जल मीठा ही हो सो वात 
नहीं, बहुत से स्थानों का जल बहुत यारा ह्ोवा है। समुद्र वा 
जल ऐसा होता है रि मुख में भो नहीं दिया जाता, फिर आप 
जल्ल के स्वभाव फो मधुर कैसे बता रहे हें ९? 

मुनि ने कहा--“देसिये, राजन ! जल का स्वभाव तो मीठा 
दी है। स्थान भेद से भूमि के संसर्ग से वह खारा हो जञाबा 
है। जहाँ की सूमि नमकीन होती है, नमक का 'अंश जहाँ अधिक 
होता है, वहाँ का जल भी खारा हो जावा है। सारापन जल का 
स्पाभाविक गुस् नहीं हे, वह तो संग दोष से मान होने लगता 
है । समुद्र के जल में ममऊ विशेष हैं इसनिवे बह पीया नहीं था 
सकता | उसमें से नमकीन अंश को प्रथक्‌ कर दो शुद्ध जल रह 
जाय, तन चढ़ मीठा ही होगा । समुद्र के जल को उबालने रस 
दो और एक पात्र से ढऊ दो। उस पात्र में ओो वाष्प बनकर 
जल ऊपर आ जायगा, वह नमकीन न होकर मीठा ही दोगा। 
इस क्रिया से समुद्र के जल में भी लवणांश निकाल कर उसे 
पेय बनाया जा सकता है।जल फा स्वभाव मघुर है। मीठे 
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फ्नों में पहुँच कर बढ और सघुर हो छाता है, नमफ मिलने से 
नमन शो यावा हैं। ये जो गुण हैं थे पार्थिव हैं| जल जग्र 
निःसग अपन स्वभाव में रहता है, तो बह माठा ही द्वाता है।” 
. मअधुर वचन घोद्यना यह एक पढा गुण है।जो कटुमापी 
है, उसे समकना चाहिये उस्फे भातर हेप भरा है । पिना हेप के 
फटुपंचन निफल ही नहीं सो । जैसे जिस पात्र में जेसी बरठु 
भरी होगी, चैसी ही उसमें से भाफ निषलेगी | मशुप्य के भीतर 
प्रेट में लेखा भोजन पच रहा होगा उसे चैसी वी डफार आवेगी | 
श्सी प्रकार जिसके भीतर फट्ठता छोगी, वर फड्ठ चचन घालेगा। 
योगी फा अ्रन्तःकरण शुद्ध होता ४, श्रतः उसमें से फटुबचचन 
निफल नहीं सकत। पठुनचन बालना बडा दोप हैं। बाण का 
घाष पुर जाता है, दिन्‍्तु दद्धुवचत फा घाय कर्मी पुरता नहीं। 
वाणु की ब्यया मूली जा सपती ह, फिन्‍्तु क्ठुवचन से होने 
चात्ा ज्यया कभी भूली नहीं जाता । 
राजा ने पुद्दा--“अ्र्मन्‌ | प्रेम में भी तो कडुता आ जाती 
है। प्रेमियों छो भी दूसले परस्पर में कठुनचन कहदत देखा है” 
.. एँसकर अचघूत योगेश्वर बोले--“राजन ' प्रेम की कद्भधता 
पी मिश्री से भां मीटी होती है, बह तो प्रेम फो घढ़ाती है। प्रेम 
वो एक ऐसो अनिवेदनीय पत्तु ६ कि उसमें आकर जिंतने दोप 
है, वे सम गुण यत जाते दें । प्रेम एक ऐसा पारस हूं कि अषगुण 
रुपी केसा भा होह हो सघप सोना हो जाता है । प्रेम के अनन्तर 
मान होता है, सान में फ्टु॒वचन बाले जाते दें, वे प्रेम के कारण 
और भी मधुर द्वो जाते हैं । निर्वेद, विपाद, देन्‍्य, ग्लानि, श्रम, 
मद, गव, शद्गा, प्रास, आवेग, उत्माद, 'अपस्मार, व्याधि, मोह, 
शरति, आत्षस्य, जाज्ता, च्रीडा, वितक, डिन्‍्ता, समता, असर्प, 
असूया तथा चपक्वता ये सब दोप हैँ। किन्तु श्रम का इनसे 
सम्भन्ध होने से ये सबके सब प्रेम के पोषफ व्यभिचारी साथ 
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बन जाते हैं । रस शात्रों में इनका बढ़े विस्तार के साथ वर्णन 
किया है और इन भावों की मूरि-मूरि प्रशंसा की है। योगी का 
हृदय प्र म से भरा रहता है अतः चह्द जल के समान स्वभाव से 
सधुर द्ोता दै। किसी संग से उसमें कट्डवा थञ्रा भी जाती है गे 
चसे बढ तुरन्त त्याग देता है । इसलिये जल से तीसरा गुण मैंने 
यह अहण किया, कि सदा मघुरभाषी होना चाहिये, किसी फो 
कड़बे वचन कद्दकर उद्वेग न पहुँचाना चाहिये |”? 

राजा ने पूछा--्क्षन्‌ ! जल से चौथा गुण आपने कौन-सा 
अहण किया ९? 

मुनि बोले--“राजन्‌ , जल तीथ॑ संज्ञा है वह सबको पवित्र 
कर देता है | आप शौच गये, मिट्टी लगाकर जल से हाय घोलो 
पत्रित्र हो गये। वस्ध मैले दो गये ज्ञार लगाकर जल से धो 
दो स्वच्छ दो गये | चत्तन जूठा हो गया, मिट्टी छूगाफर जल से 
घथो दो, पत्रित्र हो गया | सोने से, निषिद्ध कर्म करने से शरीर 
अशुद्ध हो गया, जल में स्नान करलों शुद्ध हो गये। कोई जान 
में अनजान में पाप बन गया, काशी, प्रयाग, पुष्कर तथा कुरुक्षेत्र 
आदि पवित्र तीथों में स्नान कर लिया शुद्ध हो गये । जिस प्रकार 
तीर्थ रूप जल सबको दर्शन से स्पर्श से, पविन्न कर देता है, उसी 
प्रकार योगी सदा सबको दर्शन देकर, छूकर तथा कीतन करके 
सबको पत्रित्र करता रहे | सबकी ओर प्रेम-भरी दृष्टि से निहारे। 
जिसके नेत्रों में सरसता नहों, भ्रम नहीं, उसकी ओर देखकर 
किसी को प्रसन्नता नहीं द्वाती। जिसके नेन्रों से अनुराग फूट- 
फूठकर निकल रहा हो, उसको देखकर रोते हुए भी हँस जाते 
हैं । विशुद्ध अन्तःकरण का पुरुष किसी को कृपा फरके छू देवा 
है, तो उसके रोम-रोम खिल जाते हैँ | वह मुनि का स्पशे पाकर 
कवार्थ द्वो जाता है। अपनी वाणी से भगवान्‌ के गुणों का गान 
"करके भगवान्‌ के नामों का कीतेन करके बह प्राणीमात्र को पवित 
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बना देता है। इसलिये चौथ स्वरूपता की शि्चा मैंने जल से लो 
पिन योगियों का अपने लिये कोई कर्तव्य ही शेप नहीं, जो 
लोक कल्याण के द्वी निमित्त भ्रमण करते रहते हैं, उन योगियों 
के दर्शन स्पशे और नाम-कीर्तेन से त्रिभुवन पवित्र होता है। जैसे 
जल जीचों फे लिये जीवनाधार है वैसे ही मुनि को भी सबका 
जीवनाघार वनकर सबके द्वित के कर्मों में लगे रहना चाहिये। 
जैसे जल सब को उप्त करता हे, वैसे ही योगी को अधिकारियों 
को तृप्त करना चाहिये।”? 
सहामुनि अवघूत दत्तात्रेय, राजा यदु से कह रहे 
“राजन ! इन चार गुणों से रीभफर दी मैंने जल को अपना गुरु 
बनाया है|” 
राजा ने पूछा--“अह्ृमन्‌ ! अप्रि को आपने शुरु क्यों बनाया, 
उससे आपने क्‍या शिक्षा ग्रहण गण की? 
सूचजी शौनकादि मुनियों से कह रहे दँ--“भुनियों ! जिस 
अकार 'अवधूत दतात्नेय ने 'अग्ति से जो शिक्षा प्रदण की और 
'डसका जिस प्रकार राजा यद्दु को उपदेश दिया उस परम शिक्षा- 
प्रद भ्रसंग का चेन में आगे करूँगा। आप सब इस उत्तम 
उपदेश को एकाभ्र चित्त होकर श्रवण करें।”? 
छप्पय 
दरशन देके +रे सबनिकू शुद्ध सरल चिच 
परस प्रेम ते करें, करे नित सब आतनिनि छित ॥ 
कृष्ण कौरतन करे. कया हूँ सुने सुनावे । 
पर स्तारय महँ निरत सवान कू, घीर वषाव ॥ 
जीवन ही बल ऊू कहणे, एृष्टि प्रथम जल तेंयई | 
उत्तम शिक्षा नीर गुरु, में राजन ! मैंने लई।॥ 
>डदिपर | 5 


् 
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[१२२६ ] 
तेजस्वी तपमा दीप्तो दुर्घपोदरभाजनः । 


स्वभज्ञोउपि युक्तात्मा नादत्त मल्यमग्निवत्‌ ॥# 
(श्री मा० ११ स्क० ७ ध० ४५ दलोरू] 
कं 


ऋष्पय 


तेजस्वी मुनि रहे श्रप्मि के सरिसि निरन्तर | 
तपते है देदीप्प अकराशित भीतर बाहर ॥ 
चुनित होहि नहि* कबहुँ पेट ही पात्र बनाने | 
मित्ता में जो बिले वाहि ताहीं छ्विन खाक़ै॥ 
रहै सक्‍भज्ञी तऊ, कपहुँ न मल घारन करे। 
कहूँ गुप्त कहूँ प्रकट है, विक्षादातनि अप हरे ॥ 


सनुष्य में दीनता संग्रह के कारण आती है। जो जितना ही 
अविश्वासी होगा, वह उतना ही चिन्तित रहेगा। भोगों की 
तृध्णा हमें अधिकाधिक सम्रह करने को विवश करती है। अधिफ 
संप्रह होने से अधिक चिन्ता बढ़ती हे। चिन्ता में सुख नहीं, 
शान्ति नहीं, ठ॒प्ति लहीं। कारावास का वन्‍्दी एक है, उसे भय बना 








# प्रवघूत दत्तार्य राजा यदु से वह रहे हैं--राजन्‌ * युक्तात्मा 
मुद्दि श्रग्ति के समान तेजस्वी होता है, ठप से दीस रहता है, दुंष॑ 
होता है झौर केबल पेट ही उसका पात्र होता है, वह सर्वेमक्षी होने पर 
ओऔ उसको भस्म तो कर देता है, किन्तु स्वब मलिन नही होता 
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हुआ है कि मुझे फाँघी होगी।फाँसी को तिथि निश्चिद नहीं, 
समय का ज्ञान नहीं, फिर भी उसे सवदा भय बना ही रहता है। 
उस दशा में उसे सुन्द्र-सुन्दर स्वादिप्ट भोजन कराओ, सुगन्धित 
सुमनों की मनोहर मालाओं को पहिनाओ, गुदगुदे गहयों पर 
सुल्लाओ, इतर फुजैल सुँघाओ, सस्वर सुन्दर सज्नौव सुनाओ, 
चित्त को आकर्षित करने वाले रूपो को दिखाओ, उसके लिये 
सब व्यथ हैं, क्‍योंकि' उसे तो फाँसी का खुटका लगा हुआ है। 
निरचिन्तता में ही सब वस्तुएँ अच्छी लगाव हैं। निश्चिन्चता होती 
अभय से, अभय की प्राप्ति द्वोती है वेराग्य से और बैराग्य 
होता हे त्याय से । वास्तविक त्यागी अपरिप्रही ही हो सकता 
है । जितने से पेट भर जाय, उससे अधिक जो चाहता है, सम्रह 
करता है, वह चोर है। उसे फिर फिर जन्मना फिर-फिर मरना 
रूप दड प्राप्त होना ही चाहिये । 
सूचजी कद्ते हैं--“मुनियों ! जब राजा यदु ने अवधूत 
दूत्तात्रेय से श्रग्नि से प्राप्त होने वाली शिक्षा के सम्बन्ध में प्रश्न 
किया, तो महामुनि दत्ताज्ेय कहने लगे-- “राजन ! अग्नि से 
बहुत गुण सीसे हैं, इसलिये अग्नि मेरे परम गुरु हैं ।? 
राजा ने कहा--“अ्रह्मन्‌ ! आपने अग्नि से जो शुण अहण 
किये हैं, उन्हें व्याज्या सहित मुझे समम्माइये [? 
यह सुनकर मुनि घोले--“राजन्‌ | अग्नि से प्रथम शुण वो 
ने यह प्रहण किया, कि अग्नि जेसे परम तेजस्वी होते हैं, उसी 
प्रकार मुनि जो तेजस्वी द्वोना चादिये । तेज ज्षीण होता हे इन्द्रिय 
लोलुपता से | जिस मुनि की इन्द्रियों वश में नहीं हैं, बह मूर्सों 
को भले ही ठग ले सज्जन पुरुषो के सम्मुख उसका हृदय घड- 
कवा रहता हे, बह निर्भय होकर कोई बात नहीं कद सकता। 
कोई भी पाप ऐसा नहीं जो छिपकर किया जाय । जिसके पाप 
को मनुष्य और देवता जानते हैं, बह अति देजस्वी हो ही नहीं 
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सकवा। अतः इन्द्रियों को वश में ऊरके 'अग्ति के समान सदा 
तेज को धारण करता रहे।”? 

दूसरा मैंने अग्नि से यह सीसा किमुन्रि सदा अग्नि के 
समान तपता रहे अयांच् तप में निरत रहे। तपस्या के विना 
आत्मा का प्रकाश नहीं होता ।7 

राजा ने पूछा --/“तप किसे कठते हैं सगवन्‌ [? 

इस पर अवधूत मुनि बाले-- राजन! कायिक, वाचिक और 
सानसिक इस श्रकार तप दीन प्रकार का होता हे। द्वाथ से देव 
ताओ के निमित्त पूजा की सामग्रियों को एकचित करना, फूल 
तोडना, माला बनाना, चन्दन घिसना, सगवान्‌ के मन्दिर में 
माठ, लगाना, देवताओं की सविधि पूजा करना यही शारीरिक 
तप है | जिस अकार अगवाब्‌ का, इन्द्रादि अन्य देवताओं का 
पूजन वर उसी प्रकार भगवदुभक्तों की भी पूजा करे, ज्ह्मण्ों 
की भी सेवा पूजा करे तथा और भी जो अपने से तप में, वेज 
में, प्रभाव में, आयु मे तथा विद्या भादि में श्रेष्ठ हों उनकी भी 
पूजा करे। स्पच्छ शुद्ध बसों को पहिने, सविधि स्नान करे, पवि- 
बता रखे । सवके साथ सरल व्वयह्वार रखे । शरीर से पर पुरुष 
परख्ी का दर्शन, मरशे और संग न करे | किसी को मारे नहीं, 
डिंसा न करे, इन्हीं समवा नाम शरीरिक तप है। इच्छ चान्द्रा- 
चरण पआदि त्रत करके शरीर को तपाता रहे ?? 

राजा ने पूछा--/प्रद्मम्‌ | वाबिक तप क्‍या हे ?? 

अवधूत सुनि बोले--'वाणी का सबसे बड़ा तप तो है मौन। 
किसी से बोले नहीं । वाणो से तो मौन रटे और संकेत या लिख 
कर ऐसी-ऐसी कडवी वातें कट दे कि दूसरों का चित्त छुखी दो 
जाय, तो उसकय मौन मौन न होकर ढोंग है, दम्स है, पाखण्ड 
है, आजीविका चलाने छा व्यापार हे! बढ तो दुशुना पापी दै, 
एक सो वाणी को रोफकर वद्द मगवन्‌ के गुणगान से वस्ित रहा, 
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दूसरे संगेतों से और लिखकर दूसरों पर प्रहार करता रहा। 
बोलने का उतना कृपरिशास नहीं होठा, जितना संकेत से होता 
है। बोलने में तो सो बोलेगा बह्ी समझा यायगा। क्रोध मे भर 
कर यदि कोई संकेत करता है, वो भावना के अनुसार उसके 
अनेलों अर्थ लगाये जाते हैं । अतः पाणी से बोले तो सत्य बोले । 
बहुत छोग बात तो सत्य कहते हैं किंतु कहते हैं इतने बुरे ढन्न से 
कि सुनने वाले के चित्त में उद्वेग हो जाता है। इसलिये अभ्रिय 
सत्य को भी न वोले। वचन डिवकर मी हों और सुनने में मघुर 
भी हों। द्वितकर बचन बोले, बहुत अधिक न बोले, अनुद्वेगकर 
चचन बोले । उद्वेग करने वाले, असत्य, कडबे तथा अद्वितकर 
बचनो को भूलकर भी न बोले। यदि ऐसा वचन घोलने की 
क्षमता न हो तो वोले ही नहीं। केवल भगवान्‌ के नामों का 
उच्चारण करे, सदूप्रन्थों का स्वाष्याय करे । ऋषियों के बचनों को 
कठस्थ करता रहे। बाणी का यद्दी सबसे बड़ा तप है।” 

राजा ने पूछा--“मानसिक तप क्या है भगवन्‌ ९? 

मुनि बोले--/राजन ! सबसे बडा मानसिक वप तो यह है, 
कि स्वेदा प्रसन्न रहे, फूल की भाँति खिला रहे, विषाद की रेखा 
सुख्लमएडल पर आने ही न दे। भीतर से जब मन प्रसन्न छोता 
है, तो उसकी ऋलक मुस्त पर स्पष्ट दिखाई देती है। जिनका 
अतःकरण विशुद्ध न होगा, वे खुलकर हँस द्वी नहीं सकते | मन 
फो असन्न बनाये रखना यह कहने से नहीं होता। इसके लिये 
अम्यास की आवश्यकता है। जिनका मन कुटिल द्ोता है, वे 
कुटिलता की ही घात खोचसे रहते हैं, अतः मन की कुटिलता 
को निकालकर सौम्यता सुशीलत्त तथा सरसठा को घारण करना 
खदा सत्‌ पदार्थ का ही मन से मनन करते रहना, 'असत्‌ पदार्थों 
की आसक्ति से सदा सन को हटाये रहना अधोत्‌ असंग रहना, 
अने को अपने वश में रख़ना, उसे इघर-उघर विषयों में भटकने 
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न देना तथा भावों को पवित्र रसना, कभी अपतित्र विचार्रोंकी 
चैठने के लिये मन में स्थान न देना, ये ही सब मानसिक तप 
हैं जैसे अग्नि सदा तप्त रहते हैं उसी प्रकार इन तीनों प्रकार 
के तपों से देदीप्यमान रहना यह दूसरा शुण मैंने श्रग्निसे 
सीखा है। 
तीसरा गुण मैंते यह सीखा लि अग्नि को कोई क्षोम नहीं 
पहुँचा सकता, उसे कोई दबा नहीं सकता। इस प्रकार ल्लोग भुनि 
के साथ कैसा भा व्यवद्ार करें वह व्यज्षोभ्य बना रहे। ऐसा 
होने से यदि कोई उसका घर्पण करना चाहे तो नहीं कर सकता। 
चौथा गुण मैंने अम्रि से असप्रह का सीखा।”? 
राजा ने पूछा--“असंग्रह का गुण कैसा मगवन्‌ !? 
मुनि बोले--“राजन्‌ ! जैसे अप्रि को कोई ईंघन आदि देता 
हे वो वह उसे अपने उदर में रस लेते हें, भस्म कर देते हैं। कल 
के लिये संग्रह करके नहीं रखते । इसी श्रकार त्यागी झुनिको 
भिक्षा में जो भी रूसा सूखा मिले, उसे पेट में ही रस ले । दूसरे 
मिट्टी या धातु के पात्र में एकत्रित करके उसे कल के लिये उठ 
कर न रखे । केवल एक उदर को ही पात्र समझे | इसमें जिवना 
आ जाय उतना ही रखे।”? 
राजा ने कहा--“महाराज | कल न मिला तो 
रे मुनि बोले-“राजन्‌ ! मिलेगा क्‍यों नहीं ? अजी, जिसने 
गर्भ में सान्नन का प्रवन्ध किया, बह क्या वाहर नहीं कर सकता। 
जिसने उद्र घनाया है वह उसकी चिन्ता करेगा । घोडा रखने 
बाला घुडसाल का प्रधंध पछिले ही वर लेता है । बच्चा पैदा पीछे 
होता दै, माठा के स्वनों में दूध पढिले ही प्रकट हो जाता है । 
कल छे लिये रग्रे चादे न रखो, यो तुम्हारे स्गग्य क्या होगा, रह 
तुम्हें अवश्य मिलेगा | तुम्दारे भाग्य में नहीं हे, तो लासों वस्त॒एँ 
चुम्दारे आस पास पढ़ी हैं, उनका उपभोग तुम न कर सकोगे+ 
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*जिसके बहुत-सा अन्न पढा है कया वे कभी भूखे नहीं रह जाते। 
कऊुभी-कमी अन्न सम्मुख आ जाने पर भी हम भाग्यवश उसे नहों 
सा सकते। जब सच भाग्य का ही खेल है, तो त्यागी यति संपह्‌ 
'फरके चिन्ता और क्यों मोल ले । असंग्रह में बड़ा बल होता है । 
एक संठ थे, उनके साथ सहखो सलुष्य रहते थे। एक दिन का वे 
सीधा सामान खेते थे । रसोई बनी, भगवान्‌ का भोग लगा सबने 
प्रसाद पा लिया, फिर जितने बनाते के पात्र होते, अन्न बचता 
सबको नदी में फिकवा देते | दूसरे दिन फिर आ जाते । इसलिये 
त्यागी विरागी यदि को कमी भी उद्र पूर्ति के अतिरिक्त संग्रह 
न करना चाहिये |” 

चौथा गुण मैंने अग्नि से यह सीखा कि अग्नि में कोई घी 
डाल दो, सुगन्धित सामग्री डाल दो या विष्ठा मूत्र डाल दो। 
उनमें पड़ते ही सब स्वह्य हो जायगा, उन वस्तुओं का गुण दोष 
अप्रि को स्पशें न कर सकेगा। इसी प्रकार यति को कोई भी 
मित्ता दे दे, उसे पाकर प्रसन्न रहे, भेद बुद्धि न करे कि अमुक 
का लेगे अम्ुुऊ का न लेंगे। संयतचित्त होकर उनके गुण दोषों 
से विमुक्त बना रहे । 

पॉचबाँ मुण मेने अम्रि से यह सीखा कि अप्रि कहीं वो प्रकट 
रूप से रहते हैं, जैसे यज्ञ में चूल्हे में वया अन्य स्थानों में, और 
कहीं प्रकट रूप से रहते हैं, जैसे चाँस में ईंघन में तथा सच 
वस्तुओं मे । इसी प्रकार मुनि को चाहिये कि कहाँ अवसर देखे 
वो प्रकट दो जाय, सभाओरों में सभापति वन जाय, सम्मान ग्रहण 
कर ले। कहीं गुप्त रूप से वेष बदलकर घूमवा रहे। गुफाओं 
में हज करता रहे । किसी एक ही स्थान सें अपनापन करके 
न रहे। 

छठा गुण अप्नि से मैंने यह सीखा कि जैसे जाडों में शीत 
निवारण करने वाले लोग चारों ओर से अप्रि को घेरे रहते हैं, 
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गरमियों में भी मोजन घनाने वालों से तथा यज्ञ यागादि फरने 
वालों से सेविव होते हैं, फिर भी उनके तेज में कोई न्यूमता नहीं 
आती । उसी प्रकार आत्म कल्याण की इच्छा करने धाले मुमुठ 
यति को घेरे रहते हैं, वह उन सब को आल्लोक प्रदान करता है, 
किन्तु उसके ठप तेज में कोई अन्तर नहीं पडता | 

सातयाँ गुर मैंने प्रि से चद्द सीखा कि जैसे श्रप्ति में सुबर्ण 
डालो दो उसका मल तुरन्त नाश दो जायगा, इसी भ्रकार 
अवधूत यतियों को जो भिक्षा दे उसके पिछले और अगले सभी 
अशुभों को योगी नाश कर ढेता है । इसलिये अवधूत को सर्वत्र 
अ्रन्न अदय करके स्वछन्द विचरना चाहिये । 

आठवाँ आत्मज्ञान भी मैंने अग्नि से ही प्राप्त किया । 

राजा ने पूदा--मगवन्‌ | अ्रप्ति से आत्मज्ञान आपने फैसे 
प्राप्त किया, कृपा करके उसे भी मुझे छुनाइये |”? 

मद़ामुनि दत्तातेय घोले--/राजन | मैंने एक दिन देसा एक 
लोहा है, दद लाल दवो रद्दा है। मैंने लुद्धर से पूला-“भाई, लोदा 
तो काला होता है, यद लाल क्‍यों दे १”? 

उससे ऊह्ा--/नद्यन्‌ ! इसमें अमर ने प्रवेश किया है, अभि 
के कारण यद्द लाल हो गया हे | वद लोद्ा गोल था, अतः श्रप्ति 
भी गोल दो गये थे ! फिर लकडी में भी अरप्नि को प्रविष्ट होते 
देखा ! जैसी ल्कडी थी वेसे ही बनकर अ्रप्मि उसमें प्रविष्ट हो 
गये । एक लकडठी टेडी थी, अप्रि भी टेड़े दो गये। एक लकड़ी 
गोल थी, 'अपम्नि भी गोल दो गये, एक लक्कड़ो मोटी थी, 
अप्नि भी उसी के आकार के मोटे बव गये । तब भुझे क्वान हुआ 
कि अरे, जैसे भिन्न भिन्‍न उपाधियों में प्रविष्ट हुए अप्रि तदू- 
रूपता को प्राप्ठ होते हैं, वेसे ही यठ पिभ्रु आत्मा मो अपनी माया 
से रचित इस सत्‌ असदुरूप प्रप>ूच में प्रविष्ट होकर भिन्न मिन्न 
उपाधियों के अनुसार भिन्न-मिन्न चेप्टाओं को करता है । भ्रम 
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जैसे सर्वेव्यापक होने पर भी उपाधि भेद से योनि के अनुगव 
होवा है, वैसे सबंब्यापक आत्मा भी पशु, पक्ती जलचर थल्षचर 
आदि अनेक योनि में उनके अनुरूप ही प्रतीत द्ोने लगता है। 
मोक्ष को कामना वाले यति को अप्रिदेव को गुरु बनाकर आत्मा 
की एकता की शिक्षा ग्रहण करनी चाहिये। यह मैंने अप्रि से 
अदख की जाने वाली शिक्षाओं का संक्षेप में वर्सन किया, अब 
आप औरर क्या सुना चाहते हैं ९? 
राजा ने कहा--“अ्रह्मन्‌ ! मैंने प्रथ्वी, वायु, आकाश, जल 
वथा अप्नि से ग्रदण करने वाली शिक्षाओं के सम्वन्ध में ठो सुन 
रिया, अब मैं यह जानना चाहता हूँ कि चन्द्रमा को गुरु बनाकर 
का क्या सीखा | शशि से आपने कौन सी सुन्दर सीख 
१ 
.. यह सुनकर अवधूत दत्तात्रेय बोले--“राजन ' चन्द्रमा से 
जो मैंने सौखा हैं उसे आपको बताऊँगा। चन्द्रसा से मैंने बहुत 
ही सुन्दर शिक्षा प्रहण की है।” 
सूवजी कहते है-..'मुनियों ! अब जेसे दचात्रेय मद्दामुनि 
चन्द्रमा से ली हुई शिक्षा को वबतावेंगे उपका दणणन मैं आगे 
फरूँगा। आप ग्रेमपूवेंक इस पुण्य प्रसंग को अवण करें।”? 
छ्प्प्य 
गेंद भाव नहिं करे 'त्रत्ष सबई को खा । 
जामें प्रवतति अनल रूप ताके है जाड़े॥ 
लेके शिक्षा यही आतमा सबके माहीं। 
प्रविसे है तदरूप लिप्त तिनमहें सो नाहीं॥ 
लगे आठ गुव श्रग्रिनि तें, तातें ते मम्र शुरु मे 
कहूँ तिनहि अब चन्ध युरु, करि विनतें जो गुन लंबे ॥ 


हि ८ रु थ 


। चन्द्रमा से शिक्षा 


[१२२७ ] टी 


पिसर्गाधाः स्मशानान्ता भावा देहस्य नात्मनः । 
कल्ानामिव चन्द्रस्प कालेनाव्यक्तवर्त्मना |# 
(श्लीमा० ११ स्‍्क० ७ श्र० ४८ र्घो०)" 


| 
े 


षप्पय 


चन्द्र एकरत रहें स्य निजलोक अक्राशित | 
#प्एपन्ष महँ परे शुक्लमहें बढ़े क्या नित ॥ 
सोचे योगी जिही भावगा 'अजर अगर अज। 
गरम, जनस, अरु जरा स्‌ त्य॒ तनक्ते सब क्ारज ॥ 
४ बिन छिन पल पल्ष जयत महँ, परिवतन होष सतत । 
चलत रहते ताते कहते, जाकूँ सघ मुनिजन जमत [| 


संसार में जो कुछ दीखता है, वद सबका सब परिवर्तनशील 
है। संखार में एक भी ऐसी वस्तु नहीं, जो सदा एक रस रहती दो । 
सब घूम रहे हैं, सब अपने स्थान से चल रहे हैं, सबमें निरन्तर 





# प्रवधुत दत्ताधेय राजा यदु से वह रहे हं---/'राजन्‌ ! मैंने 
चन्द्रमा से यह शिक्षा ली कि घतदय यति दाले काल के प्रमाव से चद्धमा 
वी कलायें हो घटती बढती हैं, स्वय चन्द्रमा मही घटवा बढ़ता ॥ इसी 
प्रकार जन्म से सेकर इमशान तक जो प्रवस्थायं होती हैं। दे देह पी 
डोठी है, प्रात्मा ठो सदा एकरस है।”  « 
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श्परिवर्तन हो रहा हैं, किन्तु परिवर्तन इस ढँग से होता है कि 
उसका स्थूल दृष्टि से अनुभव नहीं होता। सभी जानते हैं 
ऋतुएँ परिवर्तित होती रहती हैं। गरमी के पत्चात वो और बर्षा 
के पद्मात जाड़ा आता रहता है। किन्तु हमे कुछ नूवनता नहीं 
'फिखायी देती । वर्षा के पश्चात्‌ वनिक-तनिक ठंड-सी लगने लगती 
हे । हम गरमी को भूल जाते हैं, जाडा लगने लगता है। फिर 
जाडा कुछ कम होने लगता है। शनः शनैः वह चला जाता है, 
गरमी आजावा है तो जञाडे को भूल जाते हैं। गन्नाजी का 
जल भ्रतिक्षण बदलता रहता है, किन्तु हम सममते हैं यह वही 
जब है जो हमने कल देसा था। इसी प्रकार हमारे शरीर का 
अगु-परगारु प्रतिक्षण बदलता रहता है। प्रथम क्षण में जो 
'हमने अपने मित्र देवदत्त को देखा था, दूसरे क्षण वह नहीं है, 
“उसका सब शरीर बदल गया, किन्तु इसका हम अनुभव नहीं 
करते अज्ञुभव कर लें तब तो यह निश्चय ही हो जाय, कि ये 
जितनी उपाधियों हैं, क्षणमंगुर, परिवततेनशील तथा नाशवान्‌ हैं 
और इन सबसमें चैतन्य रूप से व्याप्त झ्ात्मा नित्य है, शाश्रत है, 
अविनाशी है, अज है, जिसे ऐसा ज्ञान हो गया बही जीवन्मुक्त 
"है, योगी है, ब्रद्ययानी है । 

सूतजी कहते हैं--महामुनियो ! दत्तान्नेय से जब महाराज 
चहु ने चन्द्रमा से ली हुई शिक्षा के सम्बन्ध सें प्श्न किया, ठव 
अवधूत मुनि कहने लगे--“राजन्‌ ! चन्द्रमा से मैंने बहुत उत्तम 
शिक्षा ग्रहण की । 'अज्ञानी लोग समभते हैं, कि चन्द्रमा घटता 
बढ़ता रहता है । अमावस्या को चन्द्रमा रदता ही नहीं । प्रतिप्रदा 
को भी उसका अदर्शन रहता है। हवितीया को छोटा-सा चन्द्रमा 
दिखाई देवा दे, दतीया को बढता है, फ़िर इसी प्रकार बढते- 
बढ़ते पूर्णिमा को पूर्ण हो जाता है। ऋृष्णपतक्त में फिर घटने 
लगता है, अमावस्या को घटते-घटते लुप्त दो जावा है, मर जाता 
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है । द्वितीया को पुनः प्रकट होता है। किन्तु ज्ञानी इस बात को 
नहीं मानते । उनका कहना है चन्द्रसा तो न घटता है न बढ़ता 
है, बह वो अपने स्वरूप में ज्यो-का-त्यों चना रहता है, छा, उसकी 
कलायें घटती वढ़ती हैं । शुक्लपत्त की श्रतिपदा को एक कल्वा 
सढ़ी, द्वितिया को दो, ठतीया को तीन इसी प्रकार चढ़ते-बढ़ते 
पूर्णिमा को उसकी सब कल्ायें पूर्ण टो जाती हैं । कृष्णपक्त फी 
प्रत्िपदा से फिर एक-एक करके घटने लगती है । कल्नाओं के 
घटने-बढ़ने से चन्द्रमा तो पटता बढ़ता नहीं है। एक दीपक में 
कैत्न से भोगो बत्ती जल रहो है | हम सच्र कहते हैं दोपक जज 
रहा है । वारवय में दीपक तो नहीं जल रदा है, पाल तो रही है 
घत्ती । वची का तैज्ञ समाप्त दो जाता है वो वह घुमक जावी है। 
हम लोग छहते हैं. दीपक घुक गया | दीपक क्या बुका वह तो 
सैसे पहिले था वैसे ही अब भी है, चुकी तो यत्ती ही। छोम 
कहते हैं, उसके गर्भ में बच्चा है, बच्चे का जन्म ह'ना, भय वह 
कुछ बढ़ने लगा | बालक छोटा ऐ, अब उसफी पौमंटासस्या हो 
गयी, अब किशोर हो गया, अब युवक बन गया, अ्रव अवस्था 

बने लगी, अधेढ़ दो गया, बूढ़ा हो गया, मर गया, स्मशान में 

ले जञाऊर जला दिया गया । अब पिचारना यह है कि ये दाम से 
लेकर मरख पर्यन्त इतनी दशाये हुईं, किसकी हुईं ? शरीर में 

एफ तो चैतन्यांश हैं एक ज्ाश हैं) चैतन्य फा ही नाम आत्मा 

है। लड़ का नाम देह है। यदि चैतन्य में ये सब परिवर्तन 
हुए तो यह चैटस्थ हो ही नहीं सकता | चैतन्य तो सदा 

एकरस रहता है। उसमे तो परिवर्तन सम्मव नहीं। जा 
परिवर्तन है वहाँ जख्वा है। किन्तु परिदर्तन तो द्वोता ही ईै, 

इससिए मानना पड़ेगा कि सर्मवास, जस्म, बराल्यावस्था, युवा- 
बस्या, ग्रद्धावरया, मरण आदि आत्मा में नहीं होते ये तो देद के 

भर्म ६। देद घटती,बठती रददठी दै, इससे आत्मा में फोई विदार 
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नहीं आता$ इसलिये आत्मघ्ानी को चन्द्रमा से शित्ता लेकर 
देह के परिवर्तत को अपने में मानकर दुखी सुखी न होना 
चाहिये। काल का प्रवाष्ट प्रतिक्षण चटछता रहता है, किन्तु वह 
प्रतीत नहीं होता। परिवतेन सहसा नहीं होता, ग्रतिपल द्वोता 
रहता है, दिन्‍्तु हमें अनुभव तब होता है, ज़य अधिक परिवर्तन 
हो जाता है।? 
राजा ने कहा--“/ब्रह्मन ! परिवर्तन तो नित्य दिखायी देता 
नहीं। एक हमारा लडका छे आज इसने उसे देखा है, कल भी 
चह जेसा का तैसा वना रहता हे । चालक स॑ जब बडा होता है, 
शुब॒क शोर है, त्थ उसमे परिदततल प्रतीत होल है ९! 
अवधूत मुनि बोले--“नहीं, राजन ! परिवर्तन तो निरन्तर 
टी होता रहवा है। जैसे नदी का प्रवाह है, कभी रुकता हे ? हम 
अभी जल में स्नान कर रहे हैं, पलभर पहिले हमारे शरीर से 
जिस जल का स्पर्श था दूसरे ही पल न जाने वह कहाँ चला 
गया। इसी प्रकार यह ससार का प्रवाह अनादि काल से बल 
रहा हे, इसमें स्थिरता नहीं, गम्भीरता नहीं, एकरूपता नहीां। 
यह तो ऐसे ही चल रहा है, चलता रदेगा। देखो, अग्नि की 
शिसायें क्षण क्षण में उत्पन्न होती हैं और क्षण क्षण में नष्ट होती 
है । इतने काल से दीपक जल रहा है, हम समभते हैँ एक ही 
लोय जल रही है, किन्तु जाने फिवनी लोयें निकलकर नप्ट हो 
चुफ़ी | जेसे जो जल के बिन्दु बह जाते हैं, उनका स्थान उसी 
तण दूसरे जल बिन्दु महण कर लेते है, उसी प्रकार असस्यों 
जीव मरते रहते हैं, असख्यो फिर जन्मते रहते हैँ। यह जन्स- 
मरण का प्रवाट नदी के उद्गम स्थान की भाँति अनादि काल से 
प्रवाहित हो रहा है । अज्ञानी लोग इस रहस्य को समभते नहीं, 
चे देह को ही आत्मा सनाकर व्यवहार करते हैं और इस कर- 
अगुर संसार की घटनाओ के कारण सुखी दुसी होते हैं। अरे, 
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इस मरणशील ससार में कोई मर गया तो उसका क्‍या शोक 
आत्मा की तो कभी रुत्यु होती नहीं, शरीर का जन्म हुआ गे 
उसका मरण धर व है। चार सोने चॉदी के ठीकरे कल हमारे पास 
थे आज उसके पास चले गये, इसमें राग ठेप की कौन-सी 
बात है। उन ठीकरों को न तो वह ही साथ बाँधकर ले जायगा 
न हम टी | वे तो जहाँ के तहाँ पडे रहेंगे । मिट्टी से निकले है 
मिट्टी में मिल जायेंगे। अनित्य नाशवान्‌ पदार्थों मे ममता करके 
जानवूफकर जन्म मरण के चक्कर में फँसकर श्रज्ञान को अपने 
भत्ये मद लेना यह कोन सी बुद्धिमचा है। अतः ज्ञानी को सदा 
स्मरण रखना चाहिये, कि जैसे चन्द्रमा की कलाओं के घटने 
बढने से चन्द्रमा के निज स्वरूप में कोई विकार नहीं होता, उसी 
प्रकार शरीयों के परिवर्तन से आत्मा में परिवर्तन नहीं होता! 
आत्मा सदा एकरस, नित्य, मिरजन और निष्कल है। शरीरों 
के साथ उसका वास्तविक कोई सम्बन्ध नहीं!” 

इस पर महाराज यठु ने कहा--“भगवन्‌ | आपने पृथ्वी, 
वायु, आकाश, जल, अ्ि और चन्द्रमा से ग्रहण की जाने वाली 
शिक्षाओं को तो वर्शन किया, अब में यह ज्ञनना चाहता हूँ 
कि आपने सूयनारायश को शुरू बनाकर उनसे क्‍या शिक्षा 
अहण की १? 

अवधघूत भुनि बोले--“राजन्‌ ! सूर्य से महण की हुई शिक्षा 
का अब में आपसे वर्णन करता हूँ, इसे आप समाहित चित से 
श्रवण करें ।”? 

खूतजी कह्दते दें--“मुनियों | अपन सूर्च से ग्रहण की हुई 
शिक्षा को श्रवण कीजिये? 


चन्द्रमा से शित्ठा श्१९- 


छप्यय 
अमि शिसा छिन माहि प्रकट हके बिपए जावे। 
एक नष्ट हैं जाय दूसरी तहदिन आगरे।। 
जल उद्गम तें निक्ति वहै किरि नूतनि पुनि-पुनि | 
पढे प्रहन तब करे थाग पूनि बीते बिन्दुनि॥ 
जय परिवर्तनशील हे, श्रतत्‌ अभद्र भवित्य है। 
परिततेगन तनमहों सकल, ग्रात्मा चेतन नित्य है॥ 





स॒य॑ से शिक्षा 


[११२८ ] 
गरुणैग साहुपादवे_ यथाकाल॑. विमुश्वति । 
नतेषु युज्यते योगी गोमिर्या इव गोपातिः ॥७& 


(शीमा० ११ स्क० ७ ध्र० ५० श्योक) 


छष्पय 


अब जो पित्ता लाई सूर्य ते ताहि छुनाऊँ। 
गुरु सूरज ज्यों करयो हेश वाकी चमुणख्णाऊँ ॥ 
निज किरननि ते सींचि सलिल परपम महं लेगे । 
वरपा महँ बरसाह फ्रेरि प्रानिनि कू देंके॥ 
इजिद्रिनितें स्वीकार कें, त्यों ही श्रियुत प्रदाय सब । 
समय पाह त्यायत तुरत, होहि न हर्प विधाद तब ॥। 


जो नदी घहती रहती है, उसका जल स्वच्छ स्वादिष्ट और 
सुघ्वादु होता है। जो जल बिय रदवा है, निकलता नहीं सढ़ 
जाता है। दृद्धि त्याग से दोती दूँ । जो जितनी दी वढ़ी वरतु का 


& पवधूत दत्ात्रेय वह रहे हैं-“-'राजनू ! दिस प्रभार धण्नौ 
किरणों से दल पो सोच इर सूर्यवारायण समय भ्राने पर उसे बरसा देते 
हैं, उसी प्रकार रु णो बा घनुदर्तेद बरन बाली इत्दरियों के द्वारा त्यायी 
योऐ इन विन रामय पदार्थों गो प्रहरण करता हे घोर समय धाने पर 
उबका त्याग मो कर देता है, डिन्नु उसमें सिस्त नहीं होता |” 

। 


सूर्य से शिक्षा ११३ 


त्याग करेगा, उसे उससे भी बड़ी वस्तु मिलेगी। जो अहण तो 
करता है, किन्तु उसका त्याग नहीं करता, उसे पेट में ही भरे 
रखता है, तो चह स्पस्थ नहीं रह सकता। कोई बस्तु-निर्माण 
शाह्ा हे, उसमें एक ओर से कच्चा साल आता रहे। और 
दूसरी ओर से निर्माण होकर निकलता रहे, तब तो उसकी 
अमिवृद्धि हो सऊवी है । इसके विपरीत कच्चा माल शआता रहे, 
किन्तु उसमें से बनकर तैयार माल निकले नहीं वहाँ का वहीं, 
एकत्रित होता रहे, तो वह शाला कितने दिन चलेगी ! उसका 
पतन अनियाय हे । इसी श्रकार भुमुझ्लु निरपेक्ष होकर इन मायिक 
पदार्थों का जब तकत्याग न करेगा, तथव तक उसकी उन्नति न 
होगी, उसको अमिवृद्धि न होगी, नह जन्म मरण के चक्कर में 
'घूमता रहेगा और अपने महान लह्टय॑ को प्राप्त नही कर सकता | 
सूतजी कहते हैँ--“मुनियों ! राजा यदु ने, जब सूर्य से म्रहण 
को जाने वाली शिक्षाओं के सम्पन्ध में प्रश्न किया, तब अब- 
धूत मुनि बोले--“राजन्‌ ! सूर्य से मैंने अनासक्तता और आत्मा 
की अपरिन्छिन्नता ये दो गुण सीसे हैं।? 
राजा ने कहा--“अ्रह्मम्‌ ! इन दोनों को स्पप्ट करके भल्ी 
भोंति सममाइये |? रे 
अवधूत मुनि बोले--/राजन्‌ ! सूर्यनारायण का काम है कि ये 
समुद्ठों से, नदियों से, वापी, कूप-तडागादि जलाशयों से तथा 
सम्पूर्ण प्राणियों के शरीरों से अपनी किरणों द्वारा लल सौचते 
रहते हैं। प्रथ्यी से जल को लेदे रहते हैं। लेकर यह नहीं कि 
उसे अपने पास रसे रहे, किन्तु लव वर्षा का समय आता हे 
दा देश महीनों के सग्रह किये जल को दो ही महीनों मे बरसा 
» उसे सम्नह करके रखते नहीं। एथ्वी से अहण किये हुए 
जल को प्रध्वी दही को लौटा देते हैं। उस जल से भूमि शस्य- 
श्यामला बन जाती है, पशुओ के लिये घास हो जाती है, पक्तियो 
एड 


११ भागवत्ती कथा, खण्ड ४३ 


के लिये फल आदि हो जाते हैं और महुष्यों के लिये शरन्न आदि 
उत्पन्न हो जाते है | सूर्य का इस त्याग से दुःख नहीं होता परम 
हप हो जाता है। क्वार कार्तिक के सूर्य कितने स्वच्छ और 
निमल होते हैं! इससे मेने यह शिक्षा महण की, कि योगी को 
कभी भी किसी वस्तु को संग्रह करने की भावना मन में न लानी 
चाहिये | यह शरीर तो त्रिगुणात्मक है। जिन वस्तुओं' से बना 
है. उनसे ही इनकी रचा होती है । जैसे मिट्टी का घर है, उसकी 
रक्षा के लिये मिट्टी से ही उसे लोपा पोता जाता है । इंट चूना 
का बना घर है, तो उसे चूने से ही ल्व्रेस कर सुरक्षित रखा जाता 
है। इसी प्रकार यह शरीर अन्न के विकार रस, रक्त, भांस, 
मज्जा श्रादि से ही बना हुआ है, इसकी रक्षा के लिये अन्न 
अत्यावश्यक है। त्रिगुणात्मरकू शरीर तीनो गुणों में अनुवर्तन 
करने वाली इन्द्रियों द्वारा परिचालित है । योगी समय-समय पर 
इन्द्रियों से पदार्थों , को ग्रदण तो कर ले, किन्तु समय आने पर 
उनका त्याग भी कर दे । अथोत उनमें आ्रासक्त न दो। ये समझे 
कि ये गुण गुणों मे बर्त रहे हैं । गुणानुवर्तिनी इन्द्रियों त्रिगुण- 
मय पदार्थों को ग्रहण करती हैं, में तो इन सब प्रपग्चों से एंथक 
हूँ । इस प्रकार न वो प्रहय करने में हर्प हो न ध्यागने में विपाद 
हो। यह अनासक्तता की शिक्षा मैंने सू्यनारायण से सीखी,अतः 
चे मेगे शुरू हैं ।”? 

शाज़ा ने पूछ्ठा-“तह्मन्‌ | आत्मा की अपरिन्छिन्तत्ता की 
शिक्षा आपने सूर्य से कैसे ली १७ 

महामुनि अवधूत दत्तात्नेच बोले -“राजन ! एक दिन मैंने 
देखा-सहस्रो जल के भरे पात्र रखे हुए थे, उनमे बहुत से छोटे थे, 
बहुत से बड़े थे, बहुत से हरे रंग के जल के ये, चहुत से पीले रैंग 
के तथा अनेकों अनेक रंग वाले थे | मैंने देसा उन सब में सूर्य का 
अविब्रिम्ब पड़ रह है । छोटे में छोटे सूर्य दिखायी देते हैं, बढ़े में 


सूर्य से शिक्षा श्श्श्‌ 


बडे । जो पात्र जिस रंग के जल से भरा हुआ था, उसमें सू्य भी 
उसी के रग के-से दिखायी देते थे। तथ मुझे ज्ञात हुआ अरे, 
इसी प्रधार आत्मा भी एक है और अपरिच्छिन्न हं। भिन्न-भिन्न 
उपाधियों के कारण ही स्थूल बुद्धि वालो को आत्मा व्यक्ति विशेष 
में स्थित सी प्रतीत होती हे और उपाधियों के ही सम्बन्ध से तू- 
तेरा मैं-मेरा का भेदभाव दिसायी देने लगता हे। हार्था की देह 
में आत्मा स्थून दिखायी देती हं, चौंटी के देह में सूक्ष्म और 
प्रथक । ऐसा द्वेंघो भाव तथा परिन्छिन्नता का विचार अज्ञानी ही 
करते हैं। जेसे सूर्य आकाश मडल में एक ही स्थित द्वोने पर 
भिन्न मिन्न पात्रों में भिन्न भिन्न प्रतीत होता है, वंसे ही आत्मा 
भी सममे भिन्न भिन्न प्रतीत होती हैँ. । वह किसी व्यक्ति विशेष मे 
स्थिव भी नहीं, अद्वय तथा अपरिन्छिन्न है। य दो शिक्षायें मेंने 
सतके कर्मों के साक्षी तेज की राशि सू्यनारायण से भदृण की।” 
राजा ने कहा--“त्रह्मन्‌ | प्रथ्वी, वायु, आकाश, जल, अभि, 
चन्द्रमा और सूर्य से ग्रहण की जाने बाली शिक्षाओं को हमने 
आपके श्रीमुप से सुना । अब हम यद्द और सुनना चाहते हें कि 
आपने कयूतर से कौन सी शिक्षा मट्ण की ९? 
सूतजा कहते हैं--“मुनियों ! इस प्रश्न को सुनकर महामुनि 
दत्तानेय हँस पड़े । अब वे जैसे कपोत स ग्रहण की जाने वाली 
शिक्षा को कहँगे उसका वर्णन मैं आगे करूँगा ।”? 
छ्प्पय 
जल प्रात्ननि महों पृथक्‌ सूर्य बहु रूप लखावबें । 
टेढ़े मेंढ़े गोल पात्र अनुरूप दिखावें॥ 
प्रतिबिम्बित लखि अज्ञ पान्रमहे रविहि जनायें ॥। 
कहें श्रज्ष परिद्चिच्र बहुत कृहि. ताहि बत्ताबें,॥ 
सूर्य ब्िम्ब सम मुत्रि कहें, आत्मा अद्वव सर्वगत । 
अब करत तें लगो गुन, कहेँ वाहि ३१ देठ चित ॥ 


कपोत से शिक्षा 


[ १२२६ ] 
नातिस्तेहः प्रसड्रों या कतव्यः क्यापि केनचित्‌ । 
कुपेन्‌ पिन्देत सन्‍्ताप कपोत डय दीनथाः ॥& 
(थ्रीमभा० ११ सक्र० ७ झअ० ५२ श्लोक) 


छप्पय 


काऊ बनके. सघन वृुक्तऐे रहे कबूतर । 
पत्नी वाकी रूपकती ग्रुण तामें सुन्दर ॥ 
करें प्ररस्प ग्रेम राग नव नित्य हटावे। 
मिलि जुलि सगे सेंग फिरें सग में साें खाबें ॥ 
कछुक काल में चार सुत्त, जने नेह दस्पति करें । 
शिशु कलरव कोमल परत, तें दोउनिके हिय भरें ॥ 


जिस बत्ती में ज्ञितना ही स्नेह-चिकनापन-होगा वह उतने ही 
अधिक काल तक ललेगी। इसी प्रकार ससार में ठु,स का 
कारण हे मोह, ममता, आसक्ति, अनुराग तथा अपनापन। 
जिसमे जितना ही अधिक अजुराग होगा, उसके वियोग में 
उतना ही अधिक कप्ट होगा। इसलिये सीताज्ञी न रावण क॑ 
हर ले जाने पर लका में श्ीरामचन्द्रजी के त्रियोग म बिलाप करते 


६] 





# महामुत्रि दत्ताउय कह रहे है- ““राजन्‌ ! क्सी क साथ भष्यत 
सस्‍्नहं अथवा झत्यन्त प्रसय| कभी न करना चाहिय। जा ऐसा करता है 
उप्ते ऋपण बुद्धि कब्रुतर वी भाँति भत्यन्त सन्‍्तापित होना पडता है” 


कपोंत से शिक्षा १९१७ 


हुए बड़े ही ममस्पर्शी कारुशिक वचन कहे हैं । उन्होंने फहा--“वे 
बनबासी त्यागी, तपस्वी, वीतरागी महात्मा ही धन्य हैं, जिनका 
नकोई प्रिय है न अग्निय । जिन्हे प्रिय के संयोग मे कोई विशेष 
हर नही, वियोग में कोई विपाद नहीं | यही दशा अ्रग्निय के 
मिलन में भी हो अर्थात्‌ उनके लिये प्रिय अप्रिय का भेद भाव 
ही नहीं। जो ऐसे बीतरागी महात्मा हैं उनको मै प्रणाम करतो 
हूँ।” सारांश यह है कि हम व्यक्ति या बस्तु के वियोग या सयोग 
के कारण दुस्ी-सुस्सी नहीं होते, उसमे जो एक प्रकार का राग 
हो जाता है, दुःख-सुस का कारण यही है। कोई व्यक्ति है वर्षों 
से हमारे साथ है, वह बीमार हो, दुसी हो, हमे उसका पता भी 
नहीं। शन्नैः-शनैः उसके प्रति राग हो जाय तो उसके ढुनस में 
हुसी होना पडता है। और उसके क्षणभर के वियोग में म्मा- 
न्तिक दुःख होता है। इसलिये विरागियो को कभी किसी से 
विशेष अनुराग न करना चाहिये, एकाकी स्वच्छन्द होकर विच- 
रण करे। 
सूतजी कहते हैं--मुनियो ! महाराज यदु के पूछने पर अवब- 
भूत शिरोमणि भगवान दचात्रेय कपोत से ली हुई शिक्षा का 
वर्णन कर रहे हैं| वे बोले--गज़न | कथूतर से मैने बहुत बडी 
शिक्षा महण की । कबूतर को गुर बनाकर ही मैं यथार्थ मे बैरा- 
ग्यवान्‌ बन सका ।”? 
राजा ने कहा--“क्या शिक्षा ग्रहण की महाराज [? 
अवधूत मुनि बोले--“राज़न ! असंगवा और बिरागता मैंने 
फयतर से सीसी । जिसके प्रति हमारा राग होगा, ऑस मूंदकर 
उसका हमें अनुसरण करना होगा। जिसके प्रति अपना अत्य- 
के अनुराग हो जाता है उसकी कोई भी बात बुरी नही लगती। 
बुरी बद्दी वस्तु लगेगी जो हमे रुचिकर न हो । राग सो चित्त का 
धम है। अनुराग से दोष ऋष्टि के लिये स्थान हो नहीं। हम जो 
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किसी से प्रेम करते हैं, वह प्रेम बाहर की वस्तु में नहीं है वह वो 
हमारे भीवर का अनुराग है । जैसे दर्पण में हमें अपना प्रतिविम्ध 
दिखायी देता हैं. वह दपेण में रखा थोड़े दवी है, अपना ही मुप 
दिखायी देता है। यदि दर्पण में हमारा ही मुख रसा होता थो 
फिर उसमें सबको हमारा ही मुख दीखता | किन्तु वात ऐसी है 
नहीं । जो भी उसके सामने आवेगा उसी का रूप इसमें दिसायी 
देगा । कोई हमारे चित्त पर चढ़ गया है मन में समा गया है 
तो वह कुरूपी भी होगा तो सुरूप दिसायी देगा | क्रोथी भी होगा 
तो उसका क्रोध अमृत से भी मौठा दिसाई देगा। अन्छाई बुराई 
वस्तुओं में नहीं हुआ करती यद्द तो अपने मन का धम है। 
जिसे हम घुरा कहते हैं दूसरे उस पर श्राण देते हैं, मिसे हम 
अत्यंत अच्छा बताते हैं, दूसरे उसे ही सवसे अधिक घुरा बताते 

। राग ह्वेप अन्तःकरण ऊे धर्म हैं।जो एक से राग करेगा 
उसे दूसरे से टवेप भी करना होगा! जिसके प्रति हमारा राग 
है. उसके बीच में कोई दूसरा व्यक्ति आ जाता हैं, वो उसके 
प्रति ट्वेप उत्पन्न हो ज्ञाता है। इसीलिये अपनी आँखों से 
कबूतर की घटना को देखऊर मैं इसी परिणाम पर पहुँचा, कि 
किसी के साथ कमी भी अधिक स्नेह अथवा अधिक संग 
न करना चाहिये। जो किसी से अधिक अनुराग करता है उसे 
उसके आगे दीन होना पड़ता है, उसके पैर पकडने पड़ते हं 
उसके रुख को देसकर व्यवद्वार करना पड़ता है । किसी बात से 
उसे क्रोश नद्दी इसका पग-पणग पर ध्यान रखना पड़ता हैं। 
आमन्ति से ही मनुष्यों में दीनता आ जाती है | बह भिंद से सियार 
बन जाता है । अन्त में उसे तड़प-तड़प कर मग्ना पड़ता हैं, जैसे 
मैंने अपने सम्मुख कबूतर को तड़प-तड़प कर मरते देखा था।+ 
सभी मुझे विराग हुआ और उसे अपना गुरु मान लिया |? ५ 

- मद्दाराज यहु ने पूछा--“अक्षन्‌ ! आपने कबूतर को कहाँ 
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“मरते देखा ? चह कबूतर कौन था, कहाँ रहता था, किससे उसने 
अनुराग किया ओर अन्त मे क्यों उसे मरना पडा ? कृपा करके 
इस असद्ग को मुझे सुनाइये ।” 
इस पर अवधूत सुनि बोले--“अच्छी बात है राजन ! मैं 
आपको इस इतिहास को सुनाता हूँ । इससे आपको विठित हों 
जायगा कि अत्यन्त आसक्ति का अन्ति परिणाम क्या होता है।” 
एक सघन वन में सुन्दर छायादार फल पुष्पो से समन्वित एक 
इक्ष था। उसपेड पर एक कवूतर ने अपना घोंसला बना लिया 
था। सौभाग्य छयवा दुर्भाग्य से उसे एक सुन्दरी कबूतरी भी 
मिल गयी थी । कवूतरी का रझ्ग हस के समान स्वच्छ था, ड्सके 
लाल-लाल दोनों पैर बड़े ही आकर्षक थे। कयूतर ने अपना 
समस्त हृदय का स्नेह उसी के ऊपर उडेल दिया | उसने कबृतरी 
को आत्म-सम्पण कर दिया, वह उसके प्रेमपाश में बेंघ गया। 
'इधर कबूतरी ने भी अपने प्रियतम को अपना हृदय सौप दिया | 
दोनों ही परस्पर स्नेह-सूत्र में दृद्वा के साथ आबद्ध हो गये । बे 
जब परस्पर मे एक दूसरे की ओर देसते-दृष्टि से दृष्टि मिलाते- 
तो उनका हृदय चॉसों उछलने लगता | हृदय मे एक ऐसी मीठी- 
मीठी गुदगुदी पूर्ण मनभावनी बेदना होती, जिसका वर्णन करना 
असम्भव है । एक दूसरे की ओर निहार कर वे आनन्दमग्न हो 
'जाते, इस संसार को भूल जाते। जब वे दोनों एक दूसरे से 
सटकर एक आसन पर घोसला में बेठते को उनके रोम-रोम सिल 
जाते, दोनों के पख फूल जाते । उनका अद्ञ-से-अज्जञ तथा मन से 
मन सदा मिल्ला रहता | ज्ञिसके प्रति अनुराग हो जाता हे उससे 
“तनिऊ भी सकोच नहीं होता | परस्पर में दोनो ही शरीरो को वे 
अपने हो समभले हैं । कबूतर ओर कबूवरी में अत्यन्त सम्बन्ध 
होने से निरन्तर साथ रहने से, परस्पर मे प्रेम हो जाने से वे ऐसे 
'हिलमिल गये थे, कि उन्हें. पल भर को भी एक दूसरे से एथक 
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होना असरता था। थे साय-हो-साथ बेठते थे, साव-दी-साय 
घूमते फिरते थे, एक कहीं ठहर जाता तो दूसरा भी वहाँ ढए 
फर इसकी प्रतीक्षा करता । साथ-साथ ये उठते थे, साथ साथ 
पुगन जात ये, साथ साथ लौटऊर आते थे, साथ-साथ सोते थे। 
साराश यह हि उन्हें कुछ काल को भी एक दूसरे से तियोग होगे 
५ था। परम्पर में दोनो मिलकर प्रेमभरों, अचुराग 4 
गगुगाग में पर्गीन्याते करते। एक दूसरे को अपनी चोद में 
सिलाते। परस्पर में चोंचों से एक दूसर के अंगों को सुदलाते। 
इस प्रतार निरन्तर संग रहने से इन दोनो को परस्पर में प्र 
विद आमक्ति हो गयी । फ्यूवर सर्वथा उस फय्नतरी के बश में 
हो गया. क्‍्योंत्ि उसने अपनी इन्द्रियों यो जीता नहीं था, पए 
अजसितेन्द्रिय था, रस एप्ननरी को है प्रसन्न रखना उसने अपने 
जीवन या चरम लकच्प बना निया था| ४ 

फेरनसी कत्ती-- मुझे अमुऊ पेड से प्रमुक फल चार्टिय, 
उमर वस्तु चाहिये सो बह ्यत्यन्त यष्ट सदकर भी उस पु 
को दिपुतर परिमाश में लाकर इसे देता और पसकी अभीष्द या] 
पो देझर बे दे प्रज्ञार की झआरारिय लृत्रि या हपनुभय पे रता । 
इस प्रयार एव दूसरे ये प्रेम में बेंधवर उस पेए पर रहते ह्ः 
उन्हे कई ये थीस गये ।" 
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घोटे से वीज में से वृत्त की रचना कर देते हैं, इसे कोई देख नहीं 
' पकता | यह सब उनकी अचिन्त्य शक्ति के प्रभाव से ही स्वतः 
होता रद्दता है | उसी श्रीहरि की अचिन्त्य शक्ति के प्रभाव से 
अंडों के भीतर ज्ञो एक द्रव पदार्थ था उसमे से पैर चौच तथा 
पक्षियों के अन्य अज्ञ घन गये | समय आने पर वे अंडे अपने 
आप फूट गये। उनमें से चार अ्रत्यन्त हीं कोमल बच्चे निकल 
श्राये । उनऊे रोम अत्यन्त ही कोमल थे। वे नेत्र बन्द किये पड़े 
रहते। कलान्तर मे उन्होने नेत्र सोले, पंस निकल आये और 
बे चोके-चीऊँ ऐसा मुन्दर शब्द करने लगे | बालकों की तोतरी 
बोली मिश्री और मधु से भी अत्यन्त मीठी लगती है । उस शब्द 
को सुनकर सभी का चित्त सिल उठता है, विशेषकर जिनका 
उनमें अपनापन होता है, उनके सम्बन्ध में तो कहना ही 
क्या हद ॥7 
कबूतर कबूतरी उन सुन्दर सुकुमार सलौने सुतों के सरस 
राबद सुनकर आनन्द में विभोर हो जाते और अपने जीवन को 
पन्‍्य भानते । इस प्रकार बड़े ही स्नेहप्र्वंक उन बच्चों का लालन 
जिन करने लगे। अब बच्चे कुछ-कुछ बड़े हो गये थे, वे घोसले 
निकलकर कुछ दूर बाहर फुदकते भी थे, चींझ-चींऊें करते 
आतापिता के अाज्डों से लिपट जाते, अपनी कोमल चौच को 
उनकी चोच में सटा देते, डनके ऊपर चढ़ जाते। आपस में 
जिलोलें करने लगते | इस प्रकार उनकी सुखद सरस बालसुलम 
प्टाओ से माता-पिता का हृदय भर आता और वे बार-बार 
उन्हें इुचकारने, मुँह चूमते और छाती से चिपकाकर सा लेते। 

.. ३ दोनों भगवान्‌ की मोहसयी माया हैं ऐसे फेस गये थे, कि 
के निरल्तर उन बालकों के पालन-पोषण की ही चिन्ता 
को. दती। दूसरी बात उनके मन में आती त़हीथी। बच्चों 

' कोई स्वेन, बिल्ली या गीघ आकर खा न जाय, आज इनका 


| 
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पेट नही भरा, ये भूसे होंगे, कहीं ये गिर न पर्डे, इत्यादि भाँति- 
भाँति की चिन्ताओं में निमग्न हुए थे समय को पिताने लगे। 
अप बन्चे कुछ बडे दो गये थे, स्वथ घोसले से मिंकल कर ढानों 
को चुगन भा लगे थे । इसलिये माता पिता अप निश्चिन्त से हो 
गये थे। पहिले कयूतरी तो यच्चों के पास रहती थी, कयूतर 
इबर उबर से दाना एकप्रित करके लाता था। क्यूतर को स्वब 
भी दाना चुगना होता था ओर चार यन्‍्चों ऊे लिये तथा उनको 
माता के लिये भी लाना पडवा था, इससे इसे कई बार जाना 
चअडता | 

एक दिन कयूतरी ने कहा--“प्राणनाथ ! अब बच्चे बडे भी 
हों गये हैं, आपको श्रम भी अधिक करना पडता है ओर फिर 
इतने समय का वियोग भी हो जाता हे। में भी आपके साथ 
चुगा चुगने को चला करूंगी ।? 

कवूतर ने कहा--“प्रिये ! कष्ट तो वहाँ होता हे जहाँ विवश 
होकर दूसरों का काम करना होता है। अपने काम में फप्ट होता 
तो स्लियों को बच्चों के पालन पोषण और दूध पिलाने में तो 
अत्यन्त ही कप्ठट होता हे । किन्तु मातायें इसमें कप्ट का अनुभव 
नहीं करती, प्रत्युत इन कामों के करने में उन्हें सुस् द्वोवा है । 
कृष्ट तो तब होता हे जब इच्छा न रहने पर दूसरों के बच्चों के 
लिये ये काम करने पडे | जिनमे अपनापन हे उनकी सेवा करने 
में वडा सुस्र होता हे में अपने ही बच्चों के लिये तो दाना एक 
जित करके लाता हूँ, यह तो मेरा कर्तव्य ही हे ।7 

कवूतरी ने कह्ा--“प्राशनाथ | भायो को अर्धान्विनी बताया 
है । सत्पत्नी कमी भी यह नहीं स्प्रीकार कर सकती, कि उसकी 
शक्ति रहते पति को कप्ट हो | अप तक में असमर्थ थी, आपके 
चाम में हाथ बेंटा नहीं सकती थी। अकेले आपको छे ग्राणियों 
-का भोजन एकत्रित करना पडता था । अब तो स्वस्थ द्वो गयो हूँ, 
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बच्चे भी बडे हो गये हैं, आपके कये से कधा सटाकर मैं आपके 
काम में सहयोग दूँगी।” 
कपयूतर ने चहुत सना क्रिया ऊिन्तु कयूतरी मानी नहीं, चह 
उसके साथ साथ दाना चुगने को जान लगी। पुत्रो पर पिता की 
अपेक्षा माता की ममता अधिक हाती हे, श्रतः कबूतरी शरीर से 
चली जाता, किन्तु उसका मन पन्चो मे ही फेंसा रहता । साय- 
काले को आऊर बह अपने बच्चो को भर पेट प्यार करती, 
अपनी चोंच में उनकी चौंच को सटाऊर दाने पिलाती | 
एक दिन को बात हे, कि वे दोनों कबूतर कयूतरी आहार 
की सोज में बहुत दूर निकल गये। उस दिन सयोगवश उन्ह 
यथेप्ट चारा नहीं मिला, थे बडी ढेर तक इधर से उधर बन में 
भटकते रहे। 
इधर उस वन में एक बहेलिया रहता था। उसने उन छोटे- 
छोटे बच्चों को दाना चुगते देया था। बह कई दिन से उनकी 
चांत में था। जप उसने देसा कबूतर क्बूतरी तो दूर चले गये हैं, 
तो उसने उस पेड के नौंचे जाल बिछा दिया और सुन्दर सुन्दर 
न्‍दाने उसमे छिडक दिये । वे बच्चे तो भोले भाले थे। बच्चों को 
नया काम करने में बडा उत्साह होता हे, बे कोई अद्भुत काम 
करके माता पिता को चकित करना चाहते हें, उनस प्रशसा सुनने 
को उत्सुक रहते हैं । पेड पर से जब बच्चो ने दाने देखे, तो थे 
शीघ्रता से उतरकर नाचे आये । ज्यों ही वे उन दानो को उठाने 
लगे, त्यों हा बे चारों जाल मे फेंस गये और तडफडाने लगे । 
सायकाल हुआ । कबूतर कबूतरी अत्यन्त उत्सुकता से बच्चो 
का ही स्मरण करते हुए उन्हीं के भोजन की चिन्ता मे निमग्त 
अपन घोसले के समीप आये | वहाँ आकर उन्होंने जो देखा, 
चसे देखकर तो उनका हृदय फटने लगा। चारों बच्चे जाल में 
फंस रहे थे। दे पैरो को निकाल नहीं सकते थे। पस्तरों को बार- 


कि 
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चार फटफटदा रहे थे। अत्यन्त करुणामरी वाणी में बड़े दुःख के 
साथ चेंडँ चेंऊँ करते हुए चिल्ला रहे थे। कवूतरी पर अपने बच्चों 





का दुःस नहीं देखा गया । ज्यों ही वह दुसित होकर विलाप 
करती हुई बच्चों से मिलने गयी, त्यों ही बह भी जाल में फेस 
गयी । बह निरन्तर बच्चों का ही स्मरण करती रहती थीं, उनके 
ही विपय में सोचती रहती थी, उन्हीं के प्रेमपाश में चेंघकर सब 
काम करती | दैवमाया से दीनचित्त बनी उस कवूतरी की गति 
मति मे बे बच्चे ही थे। बह उनके दुःस से ऐसी विमूढ़ा बन 
गयी कि अपने वन्धन को भी न स्मरण कर सकी | इस प्रकार 
चार बच्चे और उनकी माता कूनरी पॉँचों ही उस जाल में फेंस- 
कर घिलाप करने लगे | 
अब तो कयूतर की बुरी दर्शा थी। अपनी प्राण-प्रिया को तथा 
“हृदय के खंड उन परम प्रिय बच्चो को एक साथ ही झूत्यु के मुस 
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नम जाते देखकर वह पछाड साकर गिर गया। वह अत्यत दुश्स 
में विल्ञाप करता हुआ कहने लगा--“हाय ! आज मेरे भाग्य फूट 
गये, मेरे पुण्य पूरे हो गये, सुकृत समाप्त हो गये । में तो अभी 
ससार मुख से तृप्त भी नहीं हुआ था । मेरे बच्चे न बडे हुए न 
किसी का निवाह हुआ, मेंने पुनयघू तथा नाती का मुँह भी नहीं 
देसा,अभी तो मेरे यच्चे भल्ली भाँति उड भी नहीं सकते थे। अपने 
आप सा भी नहीं सकते थे । इसा यीच में देय ने मेरी ऐसी दुर्दशा 
कर दी | मेरे केसे सुघ्र से दिन कट रहे थे। मरा ग्ृहस्थ वर्म कितने 
सुस से चल रहा था। ग्रृहम्धाश्रम वर्म, अथ और काम रूप 
त्रिवर्ग का मूल हू । मेरा सबवस्प लुट गया, वना बनाया घर विंगड 
गया। मेर बच्चे मृत्यु के झुस़ में जा रहे हें । मेरे हृदय को यह्‌ 
व्याधा मेरी ऑों के सम्मुस मरोडना चाहता है। ग्रहस्थ घर्म 
की मृल पत्नी ही हे, इसीलिये पत्नी को गृहलद्मी बताया हे । 
पत्नी चाहे केसी भी क्‍यों न हो बह घर की शोभा हे, उसके रहने 
से घर के द्वार खुले रहते हें, भागवत अतिथि अभ्यागत का स्वागत 
होता हे । लडे, भगडे, कलह कर कुछ भी क्‍यों न करे अपनी 
पत्नी अपनी ही हे । इसोलिये बुद्धिमान्‌ लोग ककशा पत्नी का 
भी परित्याग नहीं करते | फिर जिसकी पत्नी पतित्रता है, पति 
परायणा हे, सुशीला सुन्दरी ओर पति की आज्ञाफारिणी है, तो 
फिर उसके भाग्य का तो पूछना ही क्‍या | उसके तिये तो स्पर्य 
बेकुण्ठ सन यही हे । मेरी पत्नी पतितता है, अनुकूला हं, अनु 
रूपा हे तथा->आज्ञाकारिंणी होे। हाथ ! मेरी प्यारी पत्नी भी 
रहता, ता में फ़िसी प्रकार धेय भी घारण करता, किन्तु बह भी 
अपने बच्चो क॑ सहित मुझे छोडकर स्वर्ग सिधार रही है। अब 
स सून घर स अकेला रहकर कया करूँगा। यहाँ फी सयर 
बस्तुए मुझे काटने ढोडेंगी । इस स्थान के कण कण मे मेरी प्रिया 
का अनन्त स्मृतियां निहित हैं। यहाँसें अपनी पत्नी के साथ 
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चेठता था, यहाँ क्रीडा करता था। यहाँ हम प्रथम ही प्रथम 
मिले | यहाँ उसने अडे दिये। इस प्रकार यहाँ का वातावरण 
मेरी प्रिया के सस्मरणों से ओत प्रोत हो रद्दा है । जिस स्थान में 
इतनी सुसद्‌ घडियाँ वितायी अब उसी स्थान में में अपनी पत्नी 
से प्रथक्‌ होकर केसे रहसकूगा, यह कठिन ही नहीं असम्भव 
हे। मेरे नेयों क सम्मुस मेरे प्यारे मुनमुने बच्चों के सहित मेरी 
प्राशप्रिया स्वर्ग सिधार रही हैँ और में जीवित होकर इस दृश्य 
को छेस रहा हूँ, मेरे ऐस जीवन को घिक्कर हैं | ससार म श्री 
का विवया होकर जाना ओर पुरुष का खरा हीन विधुर होकर 
जीना व्यर्थ है । जिस घर म घरवाली ही नहीं, तो उसस अच्छा 
तो अरण्य है । प्राणी क्सि न झरिसी आशा से जीवित रहता 
हे । कोई धनकी आशा से, कोई सतान की आशा से, कोई 
विवाह की आशा से, कोई बेभव ऐश्वय तथा पद प्रतिष्ठा की 
आशा से जीता है । जिसकी पत्नी ही नहीं रही उसका शुन्यग्रह 
म जीना न जीने के सहश ह्‌ । अब मुझे भी इनके साथ प्राण दे 
देने चाहिये । 

अवधूत महाभुनि राजा यदु से कट रहे हैँ-राजन्‌ यह 
सथ दृश्य मेंने अपनी आँसो स देसा था। में जब कभी उस इृक्ष 
के नीचे से निकलता तो कबूतर कबूतरी को किल्लोल करते पाता। 
फिर मेंने उनको पच्चों के.साथ क्रीडा करत हुए भी देखा था। 
आज्ञ बच्चों को जाल से फेंसे ओर उससे घटने के लिये प्रयत्न 
करते पसो को फटफ्टाते तथा तडपत॑ भी देखा । बच्चे तपड रहे 
थ। कबूवरी करुणा भरी ऋृष्टि से उनकी ओर निहार रही थी, 
चह स्श्य भी ज्ञाल में फसी थी, अपने बच्चों की कुछ सहायता 
भी नहीं कर सकती थी। समीप में कवृतर रो रहा था, विलाप 
कर रहा था, अपने फो घिक्कार रहा था-तथा मरने का विचार 
कर रहा था । में कुछ देर सडा रहा। कबूतर का ढु स॒ पराकाष्ठा 
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पर पहुँच चुका था। वह अपनी प्राणप्रिया, स्नेहमयी तथा अपने 
अनुकूल वतोब करने वाली पत्नी के वियोग को सह नहीं सकताः 
था, अतः वह अत्यन्त दीन विवेकहीन होकर जानबूमकर उस 
जाल में कूद गया और फेंस गया | समीप मे ही छिंपकर बैठा 
बहेलिया इस दृश्य को देस रहा था, उसे तो यह अभीष्ट ही 
था। जब उसने देसा कबूतर कब्रतरी तथा उसके सव बच्चे 
जाल में फेंस गये, तो वह परम प्रसन्न हुआ। उसने अपना 
जीवन सफल समभा । अपने परिश्रम को उसने साथक माना। 
एक साथ है पक्षिय| को पाकर अपने को कृतकृत्य अनुभव करता 
हुआ जाल के समीप गया, पक्षियों को पकडक्र उनका सिर 
मरोडकर अपनी भोली में रस लिया और जाल को कन्धे पर 
रखकर अपने घर की ओर चल दिया |? 
अवधूत मुनि कह रहे हैं--“राजन्‌ कबूतर की इस स्वेच्छा 
मृत्यु से मुझे बडा विराग हुआ। मैंने सोचा--“देसो, यह प्राणी 
अपने आप तो मोह का जाल बिल्लाता है । किसी को अपनाता 
हे, प्यार करता है और पीछे स्पय ही दुःख पाता ह। यह मोह का 
ऐसा सुहट जाल है कि इसमें जो एक बार फंसा फिर उसका 
निकलता कठिन ही नहीं असम्भव बन जाता है। जो व्यक्ति 
कुटम्य में अत्यन्त आसक्त होकर अविवेकी बन जाता हे, उसका , 
चित्त सदा अशान्त बना रहता हे। बह निरन्तर सुस्त दुश्स, 
जीवन मरण तथा हर्प-शोकादि इन्द्रों मे जक्डा रहता हे और 
कुदुम्प के भरण-पोपण को ही परम पुस्पा् मानकर उसी में 
सल्ग्न रहता है । वह कभी सुस्ी नहीं होता। पत्ती की भांति 
पग-पग पर पछताता रहता है। अन्त में उसे मृत्यु के मुस में 
जाना पडता है। अतः मैंने यह निष्कर्ष निकाला कि कभी भी 
किसी को किसी के साथ भूलकर भी अत्यन्त स्नेद्द न करना 
चाहिये। उसके ऊपर लट्द्द न दो जाना चाहिये। जो इस शिक्षा 
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की ओर ध्यान नहीं देता, किसी के चक्र में फेंस जाता है, किसी 
के स्नेह-वन्धन में आबद्ध हो जाता है, वह अपने लह्टय से ध्युत 
हो जाता है, दीनता उसके हृदय पर अधिकार जमा लेती है, 
उसे पग पग पर दुःख भोगना पडता है और अन्त में सृत्यु का 
आख बनना पडता है। 


यह मलनुष्य-योनि चौरासी लास योगनियों के पश्चात्‌ मिलती 
है। यह मुक्ति का खुला हुआ द्वार है। मनुष्य शरीर पाकर भी 
जो परमार्थ साधन नहीं करता, मुक्ति के लिये प्रयत्नशील नहीं 
होता, वह अभागा हे, मानो उसने विजय के द्वार पर पहुँचकर 
पराज्षय को अपना लिया। सबसे ऊँचा चढकर भी वह नीचे गिर 
गया। मनुष्य देह से जहाँ च्युत हुआ, कि चौरासी का चक्कर 
उसके लिये फिर तैयार है | इसलिये कपोत को मैंने अपना गुर 
मान लिया और उससे यह शिक्षा ग्रहण की, कि मानव तन 
पाकर घर गृहस्थी में अत्यन्त आसक्त न होना चाहिये ।” 


यह सुनकर राजा ने कहा--“अ्रह्मन ! आपने पृथ्वी, वायु, 
आकाश, जल, श्रप्ति, चन्द्रमा, सूर्य और कबूतर से ली हुई 
शिक्षाओं को तो बताया, अब आप यह बतायें कि अजगर को 
शुरू ननाकर उससे आपने फौन-सी शिक्षा अहण की *? 


सहामुनि अवधून योले--“अन्छी बात हे राजन | श्र मैं 
अन्वगर स ली हुई शिक्षा का आपके सम्मुस वर्णन करूँगा । 


सूवनी शौनफादि मुनियों से कह रटटे हैं--.."मुनियों ' अय 
जिस प्रकार अयपूत दत्तायय ने अजगरी बृत्ति फी शिक्षा दी की 
मैं आप सबसे कद्दता हैं, ये सब उपदेश ग्रहृवत्यागी बीतरागी 
संन्‍्यासी के लिये हैं !? 


कपोत से शिक्षा श्र्ह्‌ 


छ्प्पय 


दोऊ इक दिन गये चुगन सयधाती आयो । 
सुन्दर शावक निर्सि डारि कण जाल बिक्लायो ॥ 
बालक कणके लोग जालमहें फ्रेंस प्रबराये । 
तबई लेके चुगो दरत दोऊ तहँ आये॥ 
लि कबूतरी वन्‍्ध-शियु, स्वयं फ्रंसी पति फ्रेम मरपों । 
करे मोह गरुनि कपहँ नहिं, दिव्य ज्ञान दवियमहँ घरथों ॥ 
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[ १२३० ] 
ग्रासं सुमृष्द विस महान्तं स्तोकमेव वा । 
यरच्छयेबापतित. ग्रसेदाजगरोउक्रियः ॥# 
(श्रोभा० ११ स्क० ८ भ० २ इलोक] 


ऋष्पय 
अजगर गुरु करि लई सीस मॉगर नहिं जाते । 
रूखो सूखी अधिक न्यूत्र फरै सो खाते॥ 
यदि भोजन नहिं मिले याचना करें न कबहूँ। 
होहि चाहिं उपबात्त करे चिन्ता नह तबहँ॥ 
चिन्ता तें कारज न झद्ढ, कबह'ुँ बने चितमहेँ परे । । 
रच्यो उदर सो मरैयो. मूरत च्यो चिन्ता फरे॥ | 


जिस वस्तु में आसक्ति हो जाती है, उसी की रक्षा के ब्िये 
उचित अनुचित सभी काम करने को लोग उद्यत हों जाते हैं| 
%०५७०२०-७९७०५+५+ ८ + ०५८३१.०१- कल आम नमन, 
# श्रोशुरूदयजों राजा परोक्षित्‌ से रह रहे हैं---/'राजन्‌ ! प्वपूत 
मुनि महाराज यदु को ग्रजगर से ली हुई शिक्षा को बवरा रहे हैं, कि 
त्यागी को प्रजगरी दृत्ति रखनो चाहिये । मौठा हो प्यवा रसहीव हो, 
थोडा हो पयवा बहुत हो, जैसा भी बिता माँगे रूखा-सुक्षा विगया 
चुपड़ा ग्रास मिल साय, उसी को सावर धजगर के समाव निरीह मर्द 
से सन्तुष्ट रहे । धर्थाद मोजन के निये कुछ भी श्रयत्न ने करे 
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जिसमें अपनापन हीं होता, उसे व्यवहार करते हुए भी उसकी 
उतनी चिन्ता नहीं करते। जिस घर में अपनापन हे, जिसे 
अपना सगमते हैं, उसका बड़ा ध्यान रखते हैं। होली दिवाली 
पर उसे लोपते पोतते हैं, नित्य मलाड़, बुहारू देते हैं, हूटने फूटने 
पर उसको फिर से बनवाते हैं | सारांश यह है कि उसकी भल्ी- 
भाँति देपरेख रखते हैं। लो घर अपना नहीं है भाड़े का है या 
धमशाला है उसकी हमे चिन्ता नहीं होती | सोचते हैं-...//इसमें 
हमारा क्‍या है ? टूटेगा-फूटेणा तो इसका बनाने बाला बिन्ता 
करेगा। हम तो अतिथि रूप से यहाँ निवास करते हैं, यह फूट 
जायगा तो दूसरे में चल्ले जायेंगे। हमारा अपना घर तो यह है 
नहीं ।!? 
अब आप विचारिये घर उसी ईंट मारे ओर मिट्टी-चूने का है। 
जिस प्रकार घर का स्वामी रहता है, उसी प्रकार हम उसमें रहते 
भी हैं । धर की समस्त सुविधायें हमें बैसो ही देता है, जैसो उसके 
स्वामी या बनाने वाले को देता है । हम उसमें रहकर समस्त व्यव- 
हार भी करते हैं । अन्तर इतना ही है, कि सब छुछ करते हैं तो 
भी उसमे अपनापन नही रखते, इससे उसके विगड़ने और नप्ट 
टोने की बिन्ता भी नहीं करते। यही दशा ज्ञानी और '्यज्ञानी की 
है। अज्ञानी शरीर को ही आत्मा मानता है | उसके प्रति उसकी 
अत्यंत आसक्ति हो जाती है । पह शरीर के दु्पी शोने पर अपने 
'को दुखी ससमता है, उसी की रक्षा के लिये माँति भाँति के छल 
प्रपत्ध करता है। इसके विपरीत ज्ञानी भी शरीर सें उसी प्रकार 
रहता है, किन्तु उसमें चयासक्त नर्दी टोता। अपने को शरीर से 
प्रथक समझता है, इसलिये उसकी चिन्ता भी नहीं करता | वह 
सोचता है, जब तक प्रारव्ध के भोग हैं, शरीर टिकन को है, ठब 
सक प्रारू्बानुसार आदर अपने आप ही मिल जायगा। जब 
शरौर का प्रारू्ध समाप्त हो जायगा, तव प्रयत्न करने पर भी 
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नहां टिऊ सकता। यब यही बात है तो दाय-द्वाय क्‍यों करें, क्यों 
आहार जुटाने की चिन्ता करें १? 

सूती कटे हैं--.“गुनियों ! जब मद्दाराज यदु ने अजगर 
से ली हुई शिक्षा के सम्बन्ध में अवधूत दत्तात्रेय से प्रश्न दिया 
वो वे कहने लगे--“राजन्‌ * मैंने अजगर को गुरु घनाकर 
प्रारूव के ऊपर निर्भर रदने की शिक्षा ग्रहण की ।!? 

राजा ने पूछा--अद्यन्‌ ! प्रारव्ध पर निर्भर रहने की शिक्षा 
आपने केसे भ्रहण की १४ 

अवधूत मुनि बोले--“देसिये राजन्‌ ! जो प्रारब्घ का द्वोगा 
है, बह इच्छा न करने पर मी प्राप्त हो जाता है। जो श्रारब्ध में 
नहीं है, उसके लिये कितना भी प्रयत्न करो वह प्राप्त नहीं होठ । 
इच्छा करने से ही वरतुएँ श्राप्त नहीं हो जातीं, न चाहने से दी 
चस्तुएँ न मिलें सो भी घात नहीं। कौन नहीं चाहता हम घनी 
हों, किन्तु सभी घनी नहीं होते । कौन नहीं चाहता हम तेजस्वी 
यशस्वी और जगव्‌ अ्रसिद्ध न बनें, किन्तु सब वो ऐसे नहीं दवोते। 
संसार में जान वुकफर कौन चाहेगा कि हमें ज्यर आवे, अश, 
अतिसार, संग्रहसी, राजयच्तटमा, अपस्मार तथा अन्यान्य भर्यंकर- 
अरयंकर रोग हों । किन्तु न चाहने पर भी अधिकांश लोग रोगी 
हो ही जाते हैं | जेसे इच्छा न करने पर दुःख प्राप्त दो जावे दें; 
चैसे ही प्रारब्धवश सुस्त भी मिल जाते हैं, नरक में भी प्रारब्या- 
ज्ञुसार सुय मिल जाता है और रवर्ग में भी दुस हो जाता है । 
अतः सुप-दुःख को प्रारूघ के ऊपर छोडकर निश्चिन्त होकर 
अजगर की भॉति पडा रहे ।” 

राजा ने कद्ा--“भगवन्‌ ! पड़े रहने से पेट कैसे भरेगा १” 
अदधघूत मुनि चोले---“न भरे पेट। योगी अपने को पेट थोढ़े दी 
सानता है । पेट न मरेगा शर्रीर नष्ट दो जायगा। नष्ट दोता द्द 
तो जाय, ज्ञानी योगी की शरीर में तो ममवा है दो नहीं, पद गे 
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प्रारव्प को समाप्द करना चाइता है । यदि शरीर का टिकने का 
आरब्ध होगा, तो कही-न-फहीं से पड़े-ही-पड़े आहार आ जायगा 
अजगर पेट भरने के लिये सिंद के समान दौड़-घूप नहीं करता । 
वह चींटी के समान मटकता नहीं रहता | देखो चीटी का कितना 
छोटा पेट होता है, झिन्तु बह रात्रि-दिन 'आहार की दी चिन्ता में 
घूमती रहती है। '्रजगर का शरीर कितना स्थूल द्वोता दै, किन्तु 
बह पेट भरने फे लिये कमी अपने स्थान से कहीं नहीं जाता। 





वहाँ बेठे-द्ी-बैठे वह शवास सींचता है, उस श्वास में जो आ 
जाता है, उसे ही स्थाकर सन्तुष्ठ हो जाता है, कोई नहीं आता 
तो पवन पीकर ही प्रेम पूर्वक पसन्‍नता के साथ पड़ा रहता है । 
आहार के लिये प्रयत्नशील नहीं होता। इसी प्रकार झुनि को 
चाहिये कि शरीर को प्रारव्घ के हाथों सौंप दे। कभी किसी से 
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आहार की याद्या न करे। बेठे बेठे अपने आप ही स्वदः जो आ 
जाय उसी को याफर रान्तुप्ट रहे। कभी झूयी सूरी रोटी आ 
गयी ता बन्द भा प्रेम से पा जाय, कभी हलुओ, पूडी, रबी, 
मिठाई, मालपूये अथता लड्डू आदि सुन्दर स्यादिप्ट पदार्थ थमा 
जायें ता उन्हें भी उडा याय | किसी दिन पेट भर मिल ज्यय वो 
पेट भर के या ले, किसी दिन आधे पेट मिले, उससे भी फग्म 
मल, त। उसी में सन्‍्तोष छर ले । यनायास बिना माँगे जो भी 
मिल ज्यय उसे निरीह भाव से स्त्रा ले। उसमे हेय उपादेय बुद्धि 
न करे। कभो-उभी आहार न मिले तो अजगर के समान पवन 
पीकर प्रारब्ध भोग समझझर निराहार ही पढ़ा रहे 7 

राज़ा ने कहा--अरयान्‌ ! पड़े परे करे कया ?ै? 

'अवधूत बोले--“कर्मो के परित्याग के लिये ग थो गजगर 
पृत्ति बताई गई है। कुप्र भी न करे, मनोबल्न इन्द्रिय चल और 
शरीरिक बल से युक्त होने पर भी इनसे कोई काम न हे । जैसे 
अजगर में बल-बीये सम कुद्ध होता है डिन्तु वह उसका उपयोग 
नहीं करता, इसी प्रकार सद, ओज ओर बल से पूर्ण होने पर 
भा सुनि शरीर से निश्चेप्ट पड़ा रहे । यद्यपि उसके भीवर निरंतर 
ज्ञान की ज्योति जलती रहती है, उसे अज्ञान स्पर्श भी नहीं कर 
सकता। तमोगुण से उत्पन्न निद्रा, आतस्य और प्रमाद ज्से 
स्पर्श नहीं कर सकते, फिर भी कपट से ऊपर से जिना निद्रा के 
भी निद्रित-सा पडा रहे। भीतर से जागता रहे, ऊपर से लोगों 
को भनोत हो कि ये अगाढ़ निद्रा में सो रहे ह। 

इन्द्रियों का कार्य ह व्यापार करना | जिसकी आखों में देसने 
की शक्ति ही नहीं, बढ देसेगा क्या ? ज्ञो बहरा हे वह सुनेगा 
क्या ? जो गंगा है वठ बोलने में असमर्थ है, किन्तु योगी को 
सम्पूर्ण इन्द्रियों स्वस्थ भी हों तो भी यह उनसे कोई काम न ले, 
नेत्र दोते हुए भी अन्धों के समान वना रहे | घासेन्द्रिय द्वोते हुए 
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औ छुगन्ध दुर्गन्‍्ध में भेद भाव न करे ) रसना रहते हुए भी स्वाद 
के चढर में न पडे। चहरा न होने पर भी अच्छे बुरे शब्दों को 
सुनकर छुस्ती ठुसी नहों। स्परशेन्द्रिय के रहते हुए भी कोमल 
वस्तुओं के स्पर्श की इन्छा न कर । इसी प्रकार सब इनिद्रयों मे 
पूण शक्ति रहने पर भी निष्योपार यना रहे । साराश यह है कि 
प्रारच्ध के हाथ में शरीर को सोपकर स्वय दृष्ठा बम के देखता 
रहे। ये ही शिह्चायें मेंने ऋपने गुरु अजगर से ली हैं ।? 
राजा ने कहा-- “द्यन्‌ । प्रथ्वी, दायु, आकाश, जल, अप्ि 
चन्द्रमा, सूये, कबूतर और अजगर स ली हुई शिक्षाओं का तो 
आपने वर्णन किया, अब मैं यह और जानना चाहता हूँ, कि 
आपने समुद्र से क्‍या शिक्षा अहए की १? 
इस पर अवधूत मुनि बोले--“राजन्‌ ९ समुद्र गुरु से मैंने 
बहुत बडी शिक्षा ली ) उसका वर्णन भी में आपसे ऋरूंगा 7 
शौनकाईि मुनियों से सूचजी कहते एं--“'मुनियो ' अब जैसे 
अवधूत दत्तात्रेय समुद्र से ली हुई शिक्षा का वर्णन करेंगे उस 
पावन्र प्रसन्न को मैं अभी आचमन करके कहता हूँ। आप झधीर 
हों, ये सथ बडी ही सुन्दर शिक्षाये हैं ।? 
छप्पय 
भाग्य गराहिं जा होहि देह मुस दुश्ख ग्रवल है । 
इन्द्रिय, मन, चलयक्त होहि शारीरिक बल ह ॥। 
तबहूँ न चेप्ठा करे तानिक सोचे चादर। 
यह शुभ, यह है अशुभ ऊर्मा को करें न चादर ॥ 
काह ते कडया वचन, हत अ्नहित कबहु न बाहे। 
अजगर सम निद्रित सतत, निश्यांपार क्‍न्‍यों रहे।। 


१४॒ 


हि, 


समुद्र से शिक्षा 


[१२३१ ) 
मुनिः प्रसन्‍नगम्मीरों दुविगाद्यों दरत्ययः । 


अनस्तपारी झत्तोम्पः स्तिमितोद इवाएवः ॥# 
(श्री मा० ११ स्व० ८ भ० १ इलोक' 


छप्पय 


जलनिधि कीन्ही कृपा दया करि दीक्षा दीन्‍्ही । 
निस्तरंय जलराशि निर्यात शुभ शिक्ता लीन्ही॥ 
शानत और यम्मीर रहै सायर सम ज्ञानी | 
थाह न समुस्श मन्ुज पार नहिं पावहिं प्रानी॥ 
चाहें बहु पूजा करें, अथवा ताइन करहिं जन । 
घटना कैसी हू घटे, कबहुँ न होवे चुमित मन ॥ 


जो घड़ा कुछ सैता रहता है, मुझ तक उसमें पानी नही 
भरा रहता वह छलकता है, जो मुस् तक मरा रहता है वह 
नहीं छल्कवा। जिन मेघों में जल नहीं रहता या कमर रद्ृता 
है, वे दी बहुत गरजते-तरजते हैं। जो मेय शान्त गम्भीर 
होते हैं, वे विषुल्ष वर्षा करके चुपचाप चले जाते हैं। अपने दान 
का अपने शुर्णों का विज्ञापन नहं करते। जो स्रो सब्रको दृष्टि 





# भवधूत दत्तात्रेय, राजा यदु वो उपदेश करते हुए कह रहे हैं-* 
“राजन्‌ ! सुक्ति के लिये निस्तरण समुद्र के समान प्रसन्न, गम्भीर, प्रयस्यं, 
अकेस, धनन्तपार भोर क्षोमरहित होवा चाहिये ।'" 
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यचाफर एकान्त में अपने शुझ्णों को सॉदर्य को छिपाये यैठी रहती 
है, केपल अपने प्राणनाथ के ही सम्मुख आती है, उसी पर 
अपना स्वेस्व निद्यावर करती है वह सती-साध्वी है, घ्मपरा- 
यणा, पतित्नता है । इसके विपरीव जो अटारी पर बैठकर सोलहो 
ख्ट्भार करके सबके सम्मुख अपना सोन्दये प्रकट करती है, 
सबको अपने रूप-जाल मे फेंसाना चाहती है, सबको अपनी 
ओर आकर्षिव करने का सतत प्रयत्न करवी रहती है, वह परय 
ख्री हे, वेश्या है, असती और पुन्श्ली है। विपयी पुरुष उसके 
वश में मले ही हो जाय, सुशील सदाचारी पुरुष उसकी ओर 
आँख उठाकर भी न देखेंगे । 

चहुत-सी ऐसी छुद्र नदियाँ होती हैं, जो चर्षा काल में तो बढ़े 
चेग से बहने लगती हैं, उनका पाट बहुत बड़ा रहता है, किन्तु 
ओष्म ऋतु मे उनमें एक चुल्ल्‌ जल भी नहों रहता, वे स्वेथा 
सूख जाती हैं| इसी प्रकार कुछ लोग स्वल्प फाल के लिये अपने 
को सदाचारी गुणी सिद्ध करके लोगों को ठगते हैं.। कालान्तर में 
उनकी कलाई खुल जाती है और उनका यथा रूप सबऊे सम्मुख 
प्रकट हो जाता है। जिसमे सत्यता है, धीरता, गम्भीरता तथा 
स्थिरता है वह सदा एकरस रहता है, उसमें इतने महान गुण 
होते हैं. कि सब्र उसके भेद को पा नहीं सकते | 

सूतजी कहते हैं-.मुनियो ! अब अबधूत दत्तात्रेय समुद्र 
से ली हुई शिक्षा का वर्णन करते हुए राजा यढु से कह्द रहे हैं-. 
“राजन्‌ ! एक बार मैं घूमता फिरता समुद्र के किनारे चला गया। 
उस समय समुद्र शांत था । वह चारों ओर मुमे घीर गम्भीर रूप 
से दिसायी दे रहा था । जिघर मेरी दृष्टि लावी, उधर ही जल की 
राशि दी राशि दिखायी देती | मैंने देखा उस समय उसमें तरगे 
नहीं उठ रही थी ! वह स्वव्य और स्थित बना हुआ था। मैंने 
विचार किया--“देखो, मनुष्यों के हृदय में सदा तरगें उठती 
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रहती हैं। सदा किसी-न-किसी विपय वी उद्दापोट यह मानर 
प्राणी करता ही है । इसी ऊहापोह में उसझा चित चज्यल हो 
थाता है, उसझो शान्ति भग हो जाती है, आशका से उसका 
टरदय कोपने लगता है और नावी भय के कारण मय्भौद द्वोफर 
न ररने ये सथ कामों को करम लगता है । जवः समुद्र से प्रथम 
शिक्षा वो मैंने बह ग्रहण की. कि थोगी को कमी व्यर्थ की उहा- 
पोह न करनी चाशिये। घटना बोद गयी, उससे विपय में सोचना 

है। आने दाल ५ $ जे छिपी 
ज्यथ हद । आने दाली परनाये अभी भपिष्य के गर्भ में छिपी हुई 

। बतमान तो हो ही रही हे उसकी थिंता करने से क़्या लाभ ? 

इस प्रकार न भूत को चिन्ता करे न भरिष्य की और न वर्तमान 
की ही। निश्चिन्त द्ोकर निस्‍्वरंग समुद्र के समान रियर रहे (ई 

दूसगी शिक्षा निस्तरंग समुद्र से मेने यह ली कि योगी को 
सदा शान्त और गनन्‍्भीर ऐोकर रहना चादिये। जिस योगी का 
वित्त चचल झोता हे, बठ कमी-न-फर्मो अवसर पाकर विपयों की 
ओर जायगा और उनकी वासना में फँसकर योगी को नौये ग्रिय 
देगा, उसे अपने लक्ष्य से ज्युत कर देगा। अतः योगी को सदा 
गर्ग्मार चने रश्ना चाहिये । 

तीसरा रिज्ञा मैंने समुद्र से यट ली कि जिस प्रकार समुद्र 
डुविगाद् है, अ्रगस्य है, उस प्रकार मुनि को भी अगम्य होना 
चादिये । समुद्र के बीच में कोई कितना भी छचमे बाला हो उसके 
भीवर घुसकर उसकी थाह नहीं पा सकता | यह अलजुमान नहीं 
लगा सकता कि समुद्र में कितना जल है, इसी प्रकार शान्त दान्त 
गम्भीर मुनि के गुणों का कोई पार नहीं पा सक्‍्ठा। उसमें 
इतना सत्मुण अविक हो, कि लोग उसके हृदय में य्यो-ज्यो 
अवेश करना चाहे त्यों-त्यो उन्हें अनन्त शुखराशि का डी झडुभत्र 
हो, उसमे अनन्त स्नेह ही स्नेह मरा हुआ हो । 

चौथा गुण मैंदे समुद्र ते यह सौसा कि समुद्र के भीवर 
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फितने जल जस्तुओ का पालन हो रहा है, कितने जीवों की 
जीविका चल रही है, कितने रत्न उसके गम मे छिपे पढ़े हैँ, इसे 
कोई ज्ञान नहीं सकता | इसी प्रकार मुनि को भी अपने शुणो 
को दविपाये रुवना चाहिये, सर्वसाधारण लोग उनकी साधन- 
सम्पत्ति को जान न सके । 
पॉचवा गुण समुद्र से मैंने यह सीखा कि कोई कितना भी 
बड़ा तैरने वाला क्‍यों न ऐो महासागर को तैरकर पार नहां कर 
सऊफता, इसी प्रकार कोई कितना भी बडा बुद्धिमान हो, विज्ञान 
वेता मुनि का पार न पा सके । जिस प्रवार समुद्र की जल्ञ राशि 
अनन्त और जपार है उसी प्रकार उसके गुण भी अनन्त और 
अपार होने चाहिये । कोई साधारण आदमी चाहे कि दम इसके 
पार पहुँच जायें, तो समुद्र को पार नहीं कर सकता । इसी प्रकार 
मुनि के ज्ञान विज्ञान का कोई पार न पा सके । 
छठा गुण मैंने समुद्र से यह सीखा कि जैसे निस्तरंग समुद्र 
सदा क्ञोभरहित बना रहता हे उसमें चाहे जो डाल दो इससे 
उसमें कोई विकार नहीं होता, उसी प्रकार मुनि को चाहे कोई 
माला पहिना दे, या सर्प को इसके कणठ में डाल दे, पूजा करे या 
तिरस्मार, स्तुति करे या याली दे, सभी दशा में ज्ञोभमरहष्टित बना 
रहे। किसी भी घटना से विकछुब्ध न हो | 
सातवां गुण मैंने समुद्र से यह सीखा, कि समुद्र कभी घटता 
बढ़ता नहीं | वर्षा झतु में असख्यो नदियों वह-बह कर उसमे 
मिलती हैं। एक गज्ना नदी को ही लीजिये-गौमुस से जब समुद्र 
में मिलने चलती हे दो अफेली ही चलती है। चलते समय 
उसझी इच्छा होती है, में समुद्र को इतनी ललराशि जाकर दूँ 
ऊि वह आश्चर्यचक्रित हो जाय, इसलिये मार्ग में उसे जो भी 
नदी मिलती हैं समी के जल को मिलाकर समुद्र को उपहार देने 
'दौड़ती है। इस प्रकार समुद्र तक पहुँचते-पहुँचे वह सइसरों नदियों 
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ह जल का अपहरण कर लेती है। वर्षो ऋतु में तो वह जलन झग- 
खित हो जाता है। इतनी जलराशि को ले जाकर वह समुद्र को 
देती है, किन्तु उससे समुद्र की सीमा में कोई वृद्धि नहीं, उसे 
छाई पअसन्नता नहीं । इसके विपरीत ग्रीप्मकाल में सब नदियाँ 
सूख जाती हैं, समुद्र में बहुत कम जल जाता हे, किन्तु इससे 
उसकी सीमा में कोई हास नहीं। जल न प्राप्त होने से वह सूखग 
नहीं, उसे किसी प्रकार का इुस नहीं होता। अधिक जल शभआ 
जाय तो, कम आ जाय तो और न भी आये तो भी जैसाका 
सैसा। इसी प्रकार योगी को समो अवस्थाओं में सम रहना 
चाहिये। उसके समीप कोई मनों लड्डू, पेडा, जलेबी ढांल्र जाय 
तो उसे ह्प न करना चाहिये। कभी कोई रूखी रोटी डाल 
जाय, तो विपाद न करना चाहिये और किसी दिन सर्वया आद्वार 
मिले ही नहीं तो दुःखी भी न होना चाहिये । उसे सभी अब 
न्‍्थाओं में सम भाय से बने रहना चादिये। इस प्रकार अनूमिता, 
गम्भीरता, अगम्यता, अवेयता, अनन्तपारता, अत्तोभता तथा 
साम्यता ये महान्‌ गुण मैंने समुद्र को गुरु चना कर सीखे। यह्‌ 
मैंने समुद्र से प्राप्त की हुई सात शिक्षाओं का वर्णन आपसे 
किया, अब आप और क्या सुनना चाहते हैं ?? 

राजा ने कहा--“प्रह्मन्‌। आपने पृथ्वी, वायु, आकाश, 
जल, अग्नि, चद्रमा, सूर्य, कबूतर, अजगर और समुद्र से ली 
जाने वाली शिक्षाओं के सम्बन्ध में दो कहा। अब हम जानना 
यद्द चाहते हैं कि आपने पते को शुरु क्यों बनाया ? उस अत्यन्त 
शुद्र जन्तु से आपने क्या शिक्षा अहण की ९? 5 

यद्द छुनकर रेंसते हुए अवधूत मुनि बोले--“यथार्थ गुर वो 
मेरा पतगा ही है, उससे ठो सैंने चहुद वडी शिक्षा प्रहण की । 
उस एक शिह्ठा को ही प्राणी घारण कर ले, चो उसका वेड़ा पार 
हो ज्ञाय, उसे आप मी ध्यानपूर्वक श्रदण करें ।7 
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सूतज्ी नैमिपारण्य निवासी सुनियों के सत्र से कथा सुनावे 
हुए कह रहे हैं--“मुनियो ! पतद्भधा सभी को नित्य शिक्षा देवा 
। पतड्रा क्या ससार का अरु परमसागु प्रतितक्षण अपनो 
अनित्यता की शिक्षा दे रहा है, किन्तु ये प्राणी माया-मोद मे ऐसे 
फँसे हैं कि उघर ध्यान ही नहीं देते। इन घटनाओं को समी 
जानते हैं, सभी देखते हैं । किन्तु विवेकी उनको गस्मीरतपूर्वक 
देखता है और उनसे शिक्षा ग्रहण करता है । अब आप पतद्ढा 
से प्राप्त शिक्षा को ध्यानपू्वक श्रवण करें।” 
छष्पय 
ज्यों अगनित जलराशि सह्ति सरिता सागर महें । 
जावें तऊ न वृद्धि होहि प्यनिधि के पय मह ॥ 
भीषय मह सुस्ति जायें घंटे नहिं तबहेँ ग्रनी । 
तयों प्रिय पा३ पदार्थ होहि हरषित नहिं ब्लानी ॥ 
सुख दुख महा सम भाव की, शिक्षा सागर तें लई । 
लखि समता गमीरता, ममता मेरी नृप्ति गई॥। 


हू 
स््ट 7 
हि 
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[ १२३२ ] 
योपिद्विरएयाभरणाम्परादि- 
द्ब्येप मायारचितेष मूह! | 
प्रलोभिवात्मा ह्युपमोगबुद्धधा 
पतड्भवन्नश्यति नष्टर्डाप्ट: ॥# 
(श्री मा० ११ स्क० ८ झ० ८ इलो० ) 


ऋप्पय 
अब एतंग गुरु करयो कहेँ कारन हो यसूपति | 
देखि दीप की ल्ोय फ्रेंसे तागें सल दुरमति ॥ 
त्यों ही कुरढल ऊनक कामिनी पट नब्रति सुन्दर । 
भोगबुद्धि कई फ्रेँसे दैवकी ज्राया ढुत्वर ! 
रूप अगिनिम् भत्तम तनु, करे होहि जातक अठि | 
सुन्दरतागहँ युस् समुझ्ि, जयमह होके नहिं ह्ुगति ॥ 
रूपासक्ति ऐसा 'प्रसाध्य रोग हैं, जिसकी फोई चिकित्सा द्दी 
नहीं । भगवान्‌ ही बचारयें तो प्रामी इससे बच सकता है। सभी 


+ श्रीशुकदेवजी राया परीक्षित्‌ से वह रहे --“राजन्‌ ! पते से 
ली हुई शिक्षा का वर्णन बरते हुए अवघूवमुनि महाराज यदु से कह रहे 
हैं--“ह नूपेत्ध ! यो बुद्धिश्रष्ट लोगो पुरुष मोगवबुद्धि से वामिनी, 
काआन, कद्धूणादि मुपण घ्रौर दजादि मायिक पदार्थों मे पसा हुआ ९१ 
यह पतज्ज के समान मष्ट हो जाता है 7 
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लोग करते हैं, सुन्दरता मे ऐसा 'आकर्पण है, कि सभी इसमे फेंस 
जाते ४ विन्तु सुन्दरता थी परिभापा आच तक किसी ने करके 
नहीं दी, कि यह सुन्दरता हे यह असुन्दरता हे। पद्मभूतों के 
पने पदार्थों में कोन सुरदर, फौन 'असुन्दर | एक ही चीनी के 
समस्त सिलौने मीठे होते हैं इनम काई भेदभाव नहीं। फिन्तु 
अज्ञानी घालक लड़ते हूँ, एम तो घोडा न लेकर हाथी लेंगे, कोई 
हता है हम तो पारदर्सिहा हरिन ढोंगे और कोई उँट सॉग्ता 

हे। इन सन सिलौनी फो एक ने पनाया €, एक भ्रकार के सॉचे 
से यनाया छे, एक हा चीनी से दनाया हे, विन्तु आएतिमिल 
होने से घालक उनसें भेद स्थापित कर देते रे, यह सिलौना 
अच्छा नही, यह बहुत अच्छा हे, दम तो इसे ही लेगे, इत्यादि 
इत्यादि। इसी प्रकार देखा जाय तो ससार मे कोन सुरूप हे पौन 
कुरूप छे। एक कहानी हे--कोई योगिनी थी। उसके रूप को 
देखकर फोई राजकुमार उस पर लद॒दू शो गया। उसने कहा-- 
“चाहे तुम मेरा सर्वर ले लो, ठुम मेरे साथ तिवाह कर लो। ? 

योगिनी ने कहा--“राजकुमार ! तुम्हें विद्ाह ही करना है तो 
ससार में एक से एक सुन्दरी रएज्छुमार हैँ, उनमे से किसी के 
भा साथ कर लो ।” 

रानकुमार न कहा “देवि ! ससार से चाहे जितनी राज 
कुमारी क्‍या न हा, मेरा सन तो तुम्हारे रूप मे फेंस गया हे । तुम 
झुझे पाप्त न होगा तो मे अपन प्राण को त्याग दूँगा ।? 

यागिनी ने बता -“क्ुमार ! तुम बुद्धि स काम लो | मेरे 
होरर मे ऐसी कोन सी विशेषता हे ! सब शरीर रस, रक्त, सास, 
भज्ञा, पस्यि आदि के बने हें इन्टीं का बना सेरा शरीर भी हे। 
सय शरीरो के भीतर सल-मूज नाना प्रकार के मेल भरे हैं वे मेरे 
भा शरीर भे हें। इससे आसक्त होने को ऐसी फोन-सी 
चस्तु है ।! 
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राजकुमार ने कहा--“भुमे रक्त मांस से प्रेम नहीं, मुझेे 
सुम्हारे सोन्दये से प्रेम है ।? 

योगिनी ने कहा--“सौन्दर्य कोई स्थायी वस्तु वो है. नहीं। 
आज है कल नहीं है। यह तो एक रक्त का विकार है। जात 
चमकने लगा, सुन्दरता आ गयी । कोई कितनी सुन्दरी हो च्से 
जमालगोटा विशेष मात्रा में खिला दो, १०-२०-४० वार उह्दँ 
बह शौच को गयी सम्पूर्ण शरीर पीला पढ़ जायगा, आमा नष्ट 
हो जायगी, सुन्दरता विलीन हो जायगी । इससे तो यही सिद्ध 
हुआ कि सुन्दरता मल में है । जब वक शरीर में प्राण हैं ठमी तक 
सौन्दर्य है | म्रतक व्यक्ति चादे जितना भी सुन्दर रद्दादों किन्तु 
जब वह प्राणहीन हो जाता है तो भयझ्कुर लगने लगता है । कोई 
उसके समीप भी बैठना नहीं चाहता। प्राण रहते हैं मल में, रक्त 

-में और बीये में । इच तीनो को शरीर से एयक करके देसो वो 

इसके सम्मुख खड़ा न हुआ जायगा, वमन हो जायगी | यूज 
छू जायें तो स्नान करना पड़े । ऐसी अशुद्ध वस्तु से बने स॑ 
के पीछे तुम इतने उन्मत्त हो गये हो कि आत्महत्या पर उतारू 
द्दो गये हो प्‌ए 

सजकुमार ने कह्ा--“कुछ भी क्‍यों न हो में ठुम्दारे विना 
रह नहीं सकता । तुम मेरे ऊपर कृपा न करोगी वो मैं निश्चय ही 
आत्महत्या कर लूगा।”? 

योगिनी ने कहा--“श्रच्छा, तुम क्‍या चाहते हो ९” 

राजकुमार ने कद्दा--“मैं तुम्हें चाहता हूँ !” 

योगिनी ने कह्य--“आपका अभिप्राय ठुम” कहने से क्या 
है। मेसे आत्मा को यदि चाहते हो तो आत्मा तो एक ही है। 
जो तुम्दारे शरीर में है यद्धी मेरे शरीर में भी है। यदि शरीर 
चादते हो ठो वद पद्चमौविक है । सभी शरीर एक से हैं ।” 

राजकुमार ने कद्या--“मैं तुम्दारे श्र को दी चादठा हैँ / 
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योगिनी ने कहय--“अच्छी बात है, सें तुम्हारे सहल्ल सें 
'रहूँगी। सात दिन पश्चात्‌ तुम मुझसे सेंट करना किर तुस चाहो 
तो मेरे साथ विवाद कर लेना ।”? 

यह सुनकर कुमार के हर का ठिकाना नहीं रहा | योगिनी 
की समस्त सुविधाओं का उसने सुन्दरता के साथ प्रबन्ध कर 
दिया, सभी सुसकी सामग्रियॉ उसके सम्मुस प्रस्तुत कर दी । सात 
दिनो तक योगिनी महलो में रही | राजकुमार को पल-पल युग 
के समान बीतने लगे। जैसे तैसे सात दिन व्यतीत हो गये । 
सातवें दिन उसने राजकुमार को घुलाया । जाकर उसने देखा-- 
जिसके साथ विवाह करने को मैं इतना उत्सुक था, उसके सवोद्ध 
में बड़े-बड़े कलका पड़ गये हैं, वे त्रण के समान मलके फूट 
जाते हैं, उनसे अत्यन्त हुर्गन्धियुक्त पीव निकलता है, नस से 
लेकर शिख तक उसके शद्ज में बड़े-बड़े झलके पड़े हैं। घह 
कष्ट से बोलौं--“राजकुमार ! तुम मेरे माथ विवाह क रली |”! 

राजकुमार ने कहा--'देवि ! तुम अच्छी हो जाओगी तब 

रूगा।? 
.. योगिनी ने कहा--“मेरे अच्छे होने की आशा नहीं, मेरा 
रोग भयझ्ूर है । गलितकुष्ट का रोग है। मेरे पीव से जिसके 
जिसके शरीर का स्पश हो जायगा, उसको भी यही रोग हो 
ज्ञायगा। इसलिये तुम और किसी को मेरे शरीर का स्पर्श न 
होने दो, तुम ही मुझसे विवाह करके सुखी हो जाओ ॥? 

राजकुमार ने कहा--“जब मैं तुम्हारा स्पर्श ही नहीं कर 
सकता तो तुमसे विवाह करके क्‍या करूँगा १९ 

योगिनी ने कहा-“मैं स्पर्श करने को मना थोड़े ही करती हूँ ।? 

कर ने कहा--/तुम तो सना नहीं करती, किन्तु स्पशे 

छ 


न्जञा 
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करने से तो सुके भी यही रोग हो जायगा | फिर विवाह कसने 
से लाभ ही क्या ९? 

योगिनी ने कहा--“सुम मेरे शरीर को ही चाहते थेन 
पत्नी के शरीर से जो सन्तान उत्पन्न होती है उसे पति अपनी 
ही कहता है। मेरे शरीर से यह पीव निकल रहा है यह भी 
आपका दवोगा। यह रोम शरीर से ह्वी तो निकला है जब आप 
शरीर को चाहते थे तो शरीर से उत्पन्न रोग को को भी आपरा 
चाहना पड़ेगा, लेना पड़ेगा । जिस मेरे रूप पर तुम आसतक्त थे. 
वह अब कहाॉ चला गया ? सत्य-सत्य बताओ 'अब तुम्हारा 
प्रति पहिले जैसा आकर्षण है या नहीं १? 

राजकुमार बोले--“सत्य वात तो यह है. कि अब तो मुझे 
तुम्हें देखकर दी घृणा होती है। शिष्टाचारबश मैं तुमसे बातें कर 
रहा हूँ, किन्तु दुगेन्ध के कारण मुमसे यहाँ सड़ा भी नहीं रहां 
जाता | विवाद करने की बात तो प्रथक्‌ रही |? 

यह, सुनकर योगिनी हँस पड़ी। उसने तो योग की शर्क्ति 
हारा साजकुमार फो उपदेश देने को ऐसा वेप बना लियाया। 
कुमार को उपदेश देकर वह आकाश मार्ग से कहीं चली गत 
कहने का सारांश यह है कि जो सुन्दरता के यथार्य खहूप के 
नहीं जानते वे ही रूपाशक्ति के चकर में पड़कर आत्मधात 
को उद्यत हो जाते हैं । भाग्यवश उन्हें कोई सदूगुरु मिल ज्ञाता 
2, तो उनकी उस प्रबल आखक्ति को वह युक्तियों दारा छह 
देता हैं. ।? 

सूतजी कहते ई--“मुनियों ! पतज्ञ से ली हुई शिक्षा री 

बर्णन करते हुए अवधूत दत्तात्रेय मद्दाराल यदु से फदद रहे ६० 
“गजन, ! मैं एक बार घूमता फिरता नगर के बाहर बने एक था 
में पहुँचा । बदों पर्ज दीपक “जल रहा था। उसमें आनक्रा 
सददस्नों पतंगे भस्म दो रहे थे । उन्हें दीपक की ज्योति ऐसा 


१७ 


जप 
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लग रही थी, कि एक पतड्भा आता, उस दीपक की चमकती 
ज्योति का आलिन्नन करता, तुरन्त भस्म हो जाता । दूसरा उससे 
शिज्ञा लेकर निव्त्त हो जाता सो भी बात नहीं, दूसरा भी दोडता 





| 3 जम यो 
व मम 


अपर पी ०> लय * .-म-्यशका ० ॥ 








और आकर भस्म हो जाता | इस घटना को देखकर मुझे बडा 
कान हुआ-“ अरे ये पुरुष स्लियों पर और स््री पुरुषो पर आसक्त 

होकर इसी प्रकार नष्ट होते हैं ।? 
सभी लानते हैं, जो छवियाँ 'प्रसती होती हैं वे बहुत पुरुषों से 
सम्बन्ध रखती हैं, फिसी की भी नहीं होती । इसी प्रकार जो 
चरित्र अ्रप्ट पुरुष होते हैं, उनका प्रेम वास्तविक प्रेम नहों होता । 
वे रूप मे श्रासक्त होकर भृठा प्रेम प्रदर्शित करते हैं। मूठी-कूठी 
वे बनाकर अपना स्वार्थ सिद्ध करना चाहते हें. और अपने 
सदाचार को नष्ठ करके नरक के अधिकारी बनते हैं । यह वात 
हिपी है, कि पस्य स््रो कभी किसो की हुई है ? उसका 
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अनेको पुरुषों से सम्बन्ध होता है फिर भी अजितेन्द्रिय पुरुष 
उसके चक्कर में फेंस जाते हैं। सब जानते हैं कि मुमसे पहिले 
प्रेमी का स्वस्थ अपहरण इसने कर लिया है, फिर मी नहीं सम- 
झते | उसके हाव भाव और कटाज्ञों से प्रलोभित होकर धोर 
अन्धकार में पड जाते हैं । ते है 
कभी सुन्दरी स्री को देखकर उसके ऊपर आसक्त हांते हैं। 
ख्री क्या है मल मूत्र का एक यैला है। कभी सुवर्ण को देसकर 
उसके ऊपर धर्म कम को निछावर कर देते हैं । सुबर्ण क्या है, 
अग्नि का मल है । उस मल के ही कटक कुण्डल बनते है । जैसे 
कौचा मल को खाकर सुस्ी होता है वैसे ही अज्ञानी सुबंस का 
पाकर सुर होते हैं । ५3 
कभो सुन्द्र-सुन्दर बस्रों को सुगन्धित चन्दन मालाओ का 
पाकर प्रसन्न होते हैं। ये सब प्रथ्वी के विकार हैं, मल से उत्पन्न 
होते हैं, इनमें आसक्त होना कौन-सी बुद्धिमता है. ?? 
राजा ने पूछा--“श्रह्मन ! इन पदार्थों से तो हम प्रथक्‌ रह 
ही नहीं सकते । फिर इनसे बचें कैसे १” हे 
अवधूत सुनि बोले--“राजन्‌ ! बचने को कौन कहता है। 
पृथ्वी पर ही रहना होगा, आकाश के भीतर ही चलना फिरना 
होगा, तेज द्वारा ही देसना होगा, अन्न, जल तथा वायु का 
ही आहार करके शरीर घारण करना होगा। बच तो इनम 
सकते ही नहीं, केयल इनमें से भोग बुद्धि निकाल दे | सवदी 
समान भाव से देखे । मोह हमे तभी होता है जब हम उसे अपना: 
कर उसमे भोगवुद्धि करवे हैं । उद्यान में पुष्प मिल रहे. हद अच्छी 
बात है, किन्तु हम उन्हे अपनाना चाहे, उन्हे तोड़कर झपन 
पास रसने की इच्छा करें तो हम फेंस गये । कितने रूपये लगा 
के पास हैं, हमारी उनमें कुछ भी आसक्ति नहीं। किन्तु जब 
चनको अपनाने का विचार मन में आ जाय, चुराक्र, ठगकए/ 


पतज्ना से शिक्षा श्ष्टः 


मागकर यथा अन्य उपायों से उन्हे अपना लें, अपने काम में लावें 


यह वन्‍धन का कारण है। कितनी स्लियाँ हैं, हमारी मातायें हैं, 
बहिन हैं, पुत्रियोँ हैं, कोई बात नहीं, सामान्य वात है। किन्तु 
जिसमें भोग बुद्धि हो जाती है, उसकी स्मृति सदा आती रहती 
है, उसके लिये सदा व्याकुल् बने रहते हैं, उसके पीछे धर्म, कर्म 
लीक ल्ञाज सब परित्याग कर देते हैं, यह अधम है, पतन का 
हेतु है, बन्धन का कारण हैं। ऐसा व्यक्ति अपने सदू असद्‌ के 
विवेक को सोकर पतज्ञ के समान नष्ट हो जाता है। सो, 
चजन्‌ ! संसारी वस्तुएं तो सदा से ऐसी ही रही हैं, ऐसी ही 
रहेंगी। बस्तुओ का स्याग हो भी नहीं सफता और उनके त्याग 
से कोई विशेष लाभ भी नहीं। त्याग तो भोग बुद्धि का करना 
है। इसलिये पतड् को शुरू बनाकर उससे मैने रूपाशक्ति के 
त्याग की शिक्षा ली । 
राजा ने कहा--“ब्रक्मन्‌ ! आपने प्रथ्वी, वायु, आकाश, जल 
अपन, चन्द्रमा, सूर्य, कबूतर, अजगर, समुद्र और पतन्न से ली 
हुई शिक्षाओं का बेन तो किया, अब यह बताइये कि मधुमज्षी 
के शुरु बनाकर उससे आपने क्या शिक्षा अहण की २? 
अवधूत मुनि बोले-..८ मैंने चहुत सुन्दर शिक्षा 
प्रहण की, बसे भी सुयिये मइुमकी | पट ८ 
सूतजी शानकादि भुनियों से कद्द रहे हैं--“समुनियों! अब 
भधुमक्षिका से अहरण की हुई शिक्षा को आप श्रवण करें।” 
छ्प्पय 
हे तातें सुन्दर नारि निरसि नहिं वित्त चलावे। 
नर सुवेष लखि नारि कहूँ मन नाहि डियाबे ॥ 
जो पारे नहिं सीख व्यर्थ नर देह गेवावे। 
है पतन्न सम पतित मृल्ु के मुसमहं जावे ॥ 
उह सुन्दर शिक्षा सुखद लइ परत्य गुरु स्वय करि। , 
मषु मकली ज्यों गुरु करी, सुनहु ताहि अब घीर घरि॥ 


मधुमद्षिका से शिक्षा 


( १२३३ ) 
सायन्तनं व्यस्तनं वा न सग्रह्वीद मिश्षुकः । 


मक्तिका इव सैगृद्वन्‌ सह तेन विमश्यति ॥# 
(श्रो भा० ११ स्त० 5 भ्र० श्र इलोक) 


छप्पय 
पुष्पनितें मधु लेह न तिनिक्रो "रूप बियारे। 


तयों ही मुनि मधुकरी व्ृत्ति मिक्षाहित घारे॥ 
सुमननि ते यहि सार स्वार्थ नित_ त्रपनों साथ । 
तयों शात्रति को सार समुक्ति हरिकँ आराधे॥ 
इत उत्ते अति यत्न करिं, मक्खी मु छत्ता पर। 
त्यों यति कबहें मूलतें, सचय नहिं कबहें फरे॥ 
हम संग्रह करते हें लोम और अविश्वास फे वशीमूत होकर। 
यह वस्तु रही आवैगी तो काम आचैगर, सम्मव है फिर न मिले । 
इस अविश्वास के कारण हम दूसरे के भाग को छिपाकर 
हैं। उसे उसके उपभोग से वद्नित ऋर देते हैं । अपनी सु 


हुण को हुई 
चाहिये कि 
करे । 





& गअ्रवधुत दत्तात्रेय मुनि राजा यदु से मघुमद्षिवा मेग्र 
शिक्षा के सम्बन्ध मे कह रह हैं--/राजन्‌ ! संन्यासी को 
प्रिद्वा की रोटी को भोसायकान भयवा दूसरे दिन के लिये सग्रह ने 
जो संग्रह करता है, वह उम प्रग्रहीत बस्तु वे साप उसी प्रकार नष्ट ही 
जाता है, जैसे भघु की मक्खी मघु के साथ नष्ट हो जाती है ६” 


मघुमतज्षिका से शिक्षा १४५१ 


झुविधा के पीछे दूसरो को सुविधाओं का अपहरण करते हैं। 
इससे होता कया हे, कि सब लोग इस धात में रहते है. कि किसी 
प्रकार इससे इस बस्तु को छुड़ा ले । स्वार्थों के प्रति, संग्रही के 
अति लोगों की सद्दालुभूति नहीं होती । जो संग्रदी के प्रति सहानु- 
भूति दिखाते हैं, वे केवल स्वार्थ सिद्ध करना चाहते हैं । जिसके 
भास जितना ही अधिक सग्रह है वह उतना ही अधिक कपण है, 
अशांत है तथा लोगों की सहानुभूति से वश्निव है । जो जितना 
डी त्यागी है, उसका उतना ही अधिक लोगो के हृदय में सम्मान 
है। इसे सभी की सहाजुभति प्राप्त होती है, इससे बह सदा शांव 
चना रहता हे | अशांति का कारण संग्रह है 
सूतजी कहते हैं--“मुनियो। अवधूत मुनि मधुमज्षिका से 
अहृण की हुई शिक्षा फो राजा यठु से बताते हुए कह रहे हैं-- 
“राजन ! मघुमज्षिका से मैंने कई शिक्षायें ग्रहण की। श्रथम शिक्षा 
सो यह प्रदण की, कि जिस प्रकार मघुमक्खी एक ही पुष्प से मधु 
नहीं लेती, उसी प्रकार यति को एक का ही यवंदा अन्न न साना 
चाहिये, घर-घर से मधुकरी चृत्ति करके भिक्काज्ञ एकत्रित करना 
चाहिये । और केवल शरीर बना रहे, जिससे परमार्थ साधन हो 
सके, इस भावना से थोडा-सा अन्न खा लेना चाहिये, स्वाद के 
लिये नहां। 
दूसरी शिक्षा मधुमक्षिका से यह अ्दण की, कि मधुमक्खी 
पष्पों से मधु एकत्रित तो करती है, किन्तु इस प्रकार उनसे लेती 
१ फ्रि'डनके रूप में किसी प्रकार की बिकृति नहीं होती पुष्पोंका 
तो कुछ बिगड़ता नहीं उसका काम बन जाता है। इसी प्रकार 
स्थागी यति को चाहिये, कि अपने जीवन नि्वोह की वस्तुओं का 
आर एक ही गृहस्थ के ऊपर न डाल्ले। सबसे थोड़्ा-थोड़ा ले 
जिससे उनको कुछ अखरे भी नहीं और अपना जीवन निर्वाह भी 
झी जाय | प्रथमतों उसे अजगरी झइृत्ति से ही रहना चाहिये, 
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प्रारच्धवश जो आ जाय, उसी में सन्ठुष्ट रद्दे | यदि उदर निर्वाह 
के लिये मॉगना ही हो तो न्यून से-न्यून उतना ही माँगे जितना 
उसे कुछ भी प्रतीत न हो । 

तीसरी शिक्षा मैंने मधुपान करने वाले मघुकर से यह ग्रहण 
की, कि जिस प्रकार मधुकर फूल मे से सार सार ही ले लेता हैं, 
उसी प्रकार शाल्घों मे से सार सिद्धान्त लेकर उसी के अलुतार 
आचरण करे। शास्ततो अनन्त हैं, ण्क ही शास्त्र का पार त्ह्मादिक 
देवता ही नहीं पा सकते । पापो का प्रायश्चित्त ही स्ट्ृतियों के 
अलुसार किया जाय, तो निरन्तर प्रायरिचत्त करते रहने पर भी 
उद्धार नहीं | इसलिये सब शास्मो को पढकर सूह्रम बुद्धि से यह 
विचार करना चाहिये, कि शास््रकार मुनियों का प्रधान लद्दय क्या 
था। जितने जप, तप, तीरथ, श्रन, सयम, सदाचार तथा शुभ 
कमे हैं सबका लक्ष्य प्रभु प्राप्ति हे। भगवान्‌ की कथा में उन 
नाम गुण कीर्तन मे सन फो लगाये रहना दवी सब शाप्तोंफा 
अन्तिम लक्ष्य हे। अतः इधर-उधर व्यर्थ न भटक फर सकाम 
हो या निष्काम, भगवान्‌ के भजन में ही चित्त को लगा देना 
चाहिये, अन्तःकरण से उन्हीं का सदा ध्यान करना चाहिये। 
सारभूत वस्तु की ही उपासना करनी चाहिये। 

चौथी शिज्षा मैंने मधुमज्षिका से सम्रह के परिणाम को वेस- 
कर अझसमग्रह की ली। मधु की मम्खियों मिल्लकर निरन्वर मधु 
का सम्रह करती रहती हैं, पुष्पो से जा ज्ञाकर मघु ले आती 
ओर मुह मे भर-मरफऊर उसे छत्ते में लाकर एकत्रित करती हैं। 
से साती वो कम हैं, एकत्रित अधिक करती हैं । इसका परिणाम 
यह्‌ होता है, कि जब उनके पास मधु अधिक हो जाता है, वो 
कोई मधु का लोभी छीन ले जावा है और बहुत सी मक्सियों 
को भी मार जाता है । इसी प्रकार जो यति भिक्षा के अतिरिक्त 
घन एकत्रित करता है उसे धन से भी द्वाथ धोना पडवा है और 


सघुमज्षिका से शिक्षा श्श्डे 


साथ ही प्राणो की भी चिन्ता बनी रहती है। राजन! साछु के 
घन पर और वेश्या के यौबन पर सभी की ऑँख गडी रहती है। 
अजितेन्द्रिय पुरुप जो भी इनकी ओर देखता है वही इनका उप- 
भोग करना चाहता है। इसलिये साधु को कभी भी धन सम्रह न 
करना चाहिये । यदि धन संग्रह का भ्रारव्घ ही हो, तो उसे तुरंत 
व्यय करा देना चाहिये | सम्रह करके रखने से उसमे आसक्ति 
हो जाती है । लाभ से लोभ बढ़ता है, लोभ पाप का मूल है। 
साधु ने जहाँ सलचय किया कि वह ग्रहस्थो से भी अधिक पतित 
हो जाता है, न वह्‌ इधर का रहता है न उधर का | ग्रहस्थ तो 
अपने को छोटा सममता हैं, साधु ब्राह्मण के पैर पूजता है, यथा- 
शक्ति दान धर्म करता है, किन्तु संग्रही साधु जब पुजाने का 
काम पडता है तब तो सबसे आगे आ जाता है, जब देने का, 
धर्म पुए्य करने का, परोपकार का काम पड़ता है, तो घन फो 
दिपाकर कहता है “यह तो ग्रहस्थों के काम हैं।” अजी देवता- 
जी, यह तो सत्य है यह गृहस्थो के काम हैं, किन्तु धन को एक- 
त्रित करके सर्प के समान उसे छाती से चिपटाये रहना, क्या यह. 
त्यागी का काम है? राजन्‌ ! साधु के समीप जहाँ घन आया 
वहों वह परमार्थ-पथ से गिर ज्ञाता है। परोपकार के लिये भी 
धन सम्रह न करे | जिसने सर्वेस्व त्याग दिया, उसके लिये कया 
परोपकार । सब वस्तुओ से अपनापन हंटा लेने से बढ़कर कोई 
दूसरा परोपकार हो ही नहीं सकता | जिसकी दृष्टि मे सब स्तर 
ही स्त्र हे, पर अथवा दूसरा कोई है ही नहीं बह परोपकार करेगा 
ही क्‍या ? वह तो जो भी करता है सब परोपकार ही करता है। 
जिसने सुबर्ण में और सिद्टी मे तत्वतः कोई भेद दी नहीं माना 
उसके लिये परोपकार का महत्त्व द्वी क्‍या ? काशी की मिट्टी से 
काशी में काम चल रहा है, काशी की गंगा का जल काशी वाले 
पो रहे हैं, भ्रयाग की मिट्टी का उपयोग प्रयाग वाले कर रहे हैं, 
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गया चुना के जल को पीकर वे निर्वाह कर रहे हैं । इसमें पर 
परकार क्या करना । इधर-उधर से धन्न एकत्रित करें, फ्रि कोर 
स्पॉग रचें इसकी आपश्यकता क्या ? जो हो रहा है सर परोप 
कार ही तो हो रहा हे | पथ्यी सबको श्रन्न देती €, अपने पा 
कुछ भी सम्रट्‌ करके नहीं रखती | वृक्ष फ्नों को पकते ही बोड़ 
देते हें। नदिया को सम्पत्ति सजके लिये खुली है। सूर्य सभी को 
भकाश देते हैं । वायु सपके लिये सुलभ €। आकाश की बत्र 
छाया में सभी रहते हैं। इसी प्रकार त्यागी यति वा त्याग सभी 
के लिये शिक्षाप्रद हे, उसऊे त्याग से ही महान परोपकार हो रहा 
? फिर वह हुन्छ धन को सम्रह करके उसकी व्यवस्था में अपनी 

बुद्धि का उपयोग करे तो वह भौतिकता में इतर आया । इसलिये 
साधु को घन का सम्रह करना तो दूर रहा, जो भिक्षा में अन्न 
मिले उसे उठाऊर सायकाल के लिये भी न रखना चाहिये। 
क्योंकि मग्रद्वीत वस्तुओं में सस्कार बना ही रहता हे । 

शोनककजी मे कहा--“सूतजी | तव हम लोग तो बडे 
सम्रही हैं, देसिये, अन्न भी हमारे यहां रसा हे, कितना घृव एक- 
'जित हे ? बहुत-सी सामग्रियों हैं, इनसे हमारा भी पतन होगा 
क्‍या १? 

सूचजी बोले--“अजी, महाराज ! आपकी बात दूसरी हं। 
यह जो अवधूत शिक्षा दे रहे हैं वे त्याग इत्ति वाले सिद्ध की 
'स्थिति वता रहे हैं, ज्ञिसने प्रधम अह्ण क्रिया है, पोछ्ठे सबको 
च्यागकर यहाँ तक कि अप्निहोन को भी त्यागकर भिक्षक अवधृत 
वन गये हैं । आपने तो कभी अहण ही नहीं किया तो आप त्याग 
नया करेंगे । आपका ग्रहण तो त्याग के ही निमित्त है। आप 
नियत समय पर कन्द, भूल खाते हैं, जो आता है उसे यज्ञ में 
लगा देते हैं, आप किसी से मॉगने नहीं जाते। लोगो को मूटी 
सच्ची बातें बठाकर ठगते नहों। आप तो साधकों के लिये 


मधुमक्षिका से शिक्षा श्र 


आदर्श उपस्थित कर रहे हैं । आप सिद्धों की चयो को 
सो प्रदर्शित कर नहीं रहे हैं। आप का अदण, महस नहीं है। 
्याग की दीक्षा लेकर जो फिर स्वार्थवश सम्रह करता है बह 
पतित हो जाता हे । महाराज | हमने कई त्यागियों को देखा है, 
पहिले बडे त्यागी थे, पोछे उनके मन में सग्नह की बासना उत्पन्न 
हुई, घन सम्रह करने लगे । कहाँ तो फेसे को छूते नहीं थे, कहाँ 
वे छिपा छिपाकर रखने लगे। जो उनके समीप उनका त्याग 
देसकर आये थे, वे ही उनके शयरु यन्त गये, उनकी हत्या करके 
उनके घन को छीन ले गये | वहुत से साधु से गृहस्थ बन गये, 
सजोगी, जोगी, गुसाई आदि बस गये। सो मुनियो | साधना- 
यथा में यज्ञ के लिये प्रभु पूजन के लिये सामग्री एकत्रित करना 
दोष नहीं । सिद्धावस्था में तो शरीर का सम्रह करना सी दोप है, 
फिर भिक्तान्न का सम्रह करना तो दूर की वात है।” 
शौनकजी ने कद्या--“/होँ सूतजी ' समक गये। अब छपा 
करके यह बताइये, कि हाथी को झुरु करके अवधूत दत्तात्रेय ने 
क्‍या शिक्षा ग्रहण की ।? 
सूतजी बोले--/“महाराज ' इसके पश्चानू महाराज यु ने 
अबघूतजी से यही तो प्रश्न किया था। इसका जो भी उन्होंने 
उत्तर दिया उसका वर्खन मैं आगे करूँ गा, आप समाहित चित्त 
न्से ण्से श्रवण करें १ 
छप्पय हे 
कर पे मिक्षा लेइ उदर में जिती समान । 
जल के तट पे जाई ग्रेम वें ताकूँ पाव॥ 
बचे अच् क्छु शेप अन्य प्राविनिकू देव | 
कल या सायकाल हैठ नहिं_ यति घरि लेग ॥! 
स्थायी बनि सच्य करें, सो पीछे पचिताश्गों | 
सपुमक्सी म्रपुद्दित मरे, लो यवि हैं गिरि जाइयो ॥ 


हाथी से शिक्षा 


( १२३४ ) 
पदापि युत्ततीं मिक्लुन स्थृशेद्‌ दारवीमपि। 


सपृशन्‌ करीव बध्येत करिएया अड्भसड्भतः ॥# 
(श्रोमा० ११ सक० ८ ध्० १३ इलोक ) 


छप्पय | 


एक दिन घूमत फ़िरत ययों लृफवर हों बन में । 
सोच लखिकें बनी काठकी हृध्रिनी मनमें॥ . ., 
कोने यह पघरि दई सिलोगा बढ़ी बनायो। 
इतनेमें मदमत्त युकक्क इक हाथी. चायों ॥ 
हल कासके वेग ते, अन्धों है आगे बढ़वों। 
फस्यी प्रेर हृथिनी सहित, अच्चे कूआये गरिरयो ॥ 


देखने से, सुनने से, छूने से और मन से चिन्तन करने से राग 
बढ़ता है। दो के मिलने से-स्पर्श से-भावो में ' बिक्ृति होती है। 
रारीर से शरीर का छू जाना ही स्पर्श नहीं है । यथार्थ स्पर्श तो 
भन से होता है । जो हमारे मन में घसा है, वद चाहे शरीर से 
जात समुद्र पार क्यो न रहता हो मनसे हम उससे मिल्ले हुए हूँ, 





# भवधुत मुनि राजा यदु से कह रहे हैं---“राजन्‌ ! हाथो से मैंने 
ह शिक्षा खी कि काठ की बनोस्री को मिश्ु यति बोर से भी न 
ना चाहिये । यदि वह हूवेगा तो जैसे हाथी सकडी वी हफ्मिनी के भग- 
सय से बंध, जाता है देसे बंध जायगा 7. हब ०५ 


हाथी से शिक्षा श्श्७ 


उसका सानसिक स्पर्श कर रहे हैं। ब्रह्म का रपशे ऐसे ही हृदय 
से किया जाता हे, योगी लोग घह्मा-सस्पर्श करते हैं। हम लोग भी 
अपने प्रियज्ननों का मनसे स्मरण करते हुए एकान्त में आस 
बद्धाते रहते हैं | यह तो मानसिक स्पर्श हुआ। अब एक शब्द 
द्वारा भी स्पश होता हे । हम एक भवन में चैठे हुए हैं, हमारे 
समीप के ही भवन से एक अत्यन्त सुन्दर कठवाली गायिका गा 
रही हे तो उसकी स्पर लहरी हमारे कर्ण-कुहरों द्वारा हृदय को 
स्पर्श करती है।हम गाने वाली को देस नहीं रहे हैं, किन्तु 
केबल उस स्प॒र को सुनकर भूमने लगते हैं, हृदय में हिल्लौरें उठने 
लगती हैं और चित्त न जाने कैसा हो जाता हे। एक दृष्टि द्वार 
सर होता हे । एक कोई सुन्दर व्यक्ति हे, वह हमसे बहुत दूर 
है किन्तु उसकी दृष्टि हमारी दृष्टि से मिल जाती हे, हृदय 
की सब बातें दृष्टि के स्पर्श से ही हो जाती हैं। हृदय में यदि 
क्रोश्न हुआ, वो दृष्टि तिचित्र बन जाती है, नेत्रों में क्रो के भाव 
स्पष्ट दिसाई देने लगते हैं । हमारा हृदय क्रोध से रोप से उसको 
इष्टि को देखकर ही भर जाता है। यदि दृष्टि मे अज्ञगग है, तो 
उसके देखने से हृदय पानी-पानी हो जाता दै।वह पिघलकर बहने 
लगता है। बहुतों की एक दृष्टि से ही लोग उनके हाथों बिक 
जाते हैं, अपना सर्वर्व उनके चरणों में अपण कर देते हैं। 
शरीर से शरीर का स्पर्श हो जाने पर तो एक शरीर की विद्युत 
दूसरे में आ ही जाती हे । अतः सहसा सबका स्पशे नहीं करना 
चाहिये। लोभ, मोह, काम या अन्धपरम्परावश हृठपृवक 
जानवूफकर जो सबका स्पशे कर लेते हैं उनके भावों में साकय 
हो जाता है। वे शुद्ध सात्विक भायना से परमार्थ चिन्तन नहीं 
कर सकते, लोक मे चाहे जियनी ख्यातिप्राप्त कर लें। | _ 
» सूतजी शौनकादि सुनियों से कद रहे हैं--/तपोधन ऋषियों ! 
झाथी से अहण को हुई शिक्षा का वर्णन करते हुए अवधूतमुनि 


श्श्८ भागवती कथा, सण्ड ४३ 


महाराज्ष यढु से कहते हैं--“राजन्‌ हाथी से मैंने वडी भारी 
शिक्षा भ्रद्ण की। मैं हाथी को दशा देखकर चकित रह गया 
और निश्चय किया कि जिसे ससार से पार जाना हो, उसे स्ियों 
में से आसक्ति हटा देनी चाहिये।” 

महाराज यदु ने पूछा--'अह्मन्‌। आपने ऐसी कौमसो 
घटना देसी, किस बात से आपको ऐसा वेराग्य हुआ ९ 
भुनि बोले-- 'राजन्‌ | एक बार घुमता फिरता में उत्तरासएड 
की ओर चला गया । क्दली वन मे जाकर मैंने देसा-बु लोग 
एक पेड की ओट में छिपे बेठे हैं। मैंने उनसे पूछा--क्यो भाई 
तुम लोग इस प्रकार छिपकर क्यों बैठे हो ?? 

उन लोगो ने कह्या--“ब्रह्मन्‌ ! हम हाथी फेंसाना चाहते हैं।” 

मैंने कह्य--“भाई, मैने बहेलियों को तथा व्याधाओं को जाल 
विद्याकर पशु-पक्षी तथा सूगो को फेंसाते देसा है, तुम इतने बडे 
हाथी को फेंसाना चाहते हो, तुमने जाल वो विद्धाया ही नहीं ।” 

उन लोगों ने कहा -- “ब्ह्मन्‌ ! मदोन्मत् हाथी साधारण 
जाल द्वारा नहीं फेस सकता। वह तो हथिनी को देसकर ही 
फेस जाता है ।? 

मैंने आश्रयेचकित होकर पूछा--“अरे भाई ! हथिनी से 
हाथी कैसे फेंस जाता है, फसाने वाली हथिनी क्हों है १” 

५ उन लोगो ने यद् सुनकर समीप में ही एक काठफी सडी र्गी 
हुई हथिनी दिखा दी । उसे देसकर में ओर भी अधिक आश्रय 
चकित हुआ और पूछने लगा--“अरे भाई, तुम लोग सुम्से हँसी 
तो नहीं करते, यह तो काठ की वनी हथिनी हे, यह तो बच्चों के 
सेलने के स्िलोने के काम में भले ही आ सकता ह॑, किन्त॒ 
इससे हाथी केसे फेस सकता है १” न 

उन लोगों ने कहा--'अह्मन्‌ ! हम युवक हाथियों को फँसाते 
। हम यह काम करते हैं--एक बढ्ाय गड़ठा सोदते हैं । फिर 


$ हाथी से शिक्षा श्ध््छ 


उसे पतल पतली लकडियो से पाट देवे हैं, ऊपर से मिट्टी बिछा 
देत हैं, जिससे देसने बाले को यह पता न चले कि इसके नीचे 
गडूढा है। उसके ऊपर काठकी बनाकर भीतर से पोली हायिनी 
का वहाँ रुप देते हें | हम छिपर बेठ जाते हैं । बृढे हाथी हथिनी' 
अनुभवी होते दें, उनमें गम्भीरता आ जाती हे। बच्चे माताओं 
के पीछे चलने वाले होते हें.। वूढे हाथी पण को सम्हाल कर 


की] 


रखते हैं, संड में एक लकडी लिये रहते हे । उन्हें जहाँ शका होती 


है, वहाँ से तुरन्त लौट पडते हें । किन्तु भगवन्‌ ! यह युवावस्था 
एसी चुरी होती हे कि इसमे जिवेक रहता ही नहीं। नस नस में 
चचलता छा जाती है। यौवन की ऐसी वरगे उठती हैं कि सम्मुस 
अपने पिनाश को देसता हुआ भी युवक नहीं देसता । औआँखों के 
रहते हुए भी अन्धा हो जाता हे। कानों के रहते हुए भी सदुप- 





देश वो नहीं सुनवा । युवक हाथी दोडकर आगे चलता है। बह 


श्श्द भागवत्ती कथा, सण्ड ५३ 


महाराज यदु से कहते हैं--“राजन्‌ द्वायी से मैंने बड़ी भारी 
अक्षा भठण की। मैं हाथी की दशा देसकर चकित रह गया 
और निश्वय किया कि जिसे संसार से पार जाना हो, उसे ब्लियों 
में से आसक्ति हटा देनी चाहिये ।” * 

महाराज यदु ने पूछा--“अ्रह्मन्‌ ! आपने ऐसी कौनसी 
घदना देसी, किस बात से आपको ऐसा चैराग्य हुआ ?? 

सुनि धोले--' 'राजन्‌ ! एक बार घूमता फिरता में उत्तरासएड 
की ओर चला गया | कदली वन मे जाकर मैंने देसा-इथ लांय 
एक पेड़ की ओट में छिपे बैठे हैं । मैंने उनसे पूछा--क्यों भाई। 
तुम लोग इस प्रकार छिपकर क्यों चैठे हो?! 

उन लोगो ने कहया---“त्रह्मन्‌ ! हम हाथी फेंसाना चाहते हैं।” 

मैंने कह्य--“भाई, मैंने बहेलियों को तथा व्याधाओं को जात 
विद्याकर पशु-पक्ती तथा सगो को फेंसाले देखा है, तुम इतने बढ़े 
हाथी को फेंसाना चाहते हो, तुमने जाल तो विछ्ाया ही नहीं।" 

उन लोगो ने कहा -अक्मन्‌ ! मदोन्‍्मच हाथी साधारण 
जाल द्वारा नही फेंस सकता। वह तो हृथिनी को देखकर ही 
फेस जाता है ।”? 

मैंने आश्रयंचकित होकर पूछा--“अरे भाई ! हथिनी से 
हाथी कैसे फेस जाता है, फंसाने वाली हृथिनी क्हों है १? ५ 

५ उन लोगो ने यह सुनकर समीप में ही एक काठकी सडी रगी 

हुई हथिनी दिसा दी । उसे देसकर मैं और भी अधिक आखरय 
चकित हुआ और पूछने लगा--“अरे भाई, घुम लोग मुमसे हँसी 
तो नही करते, यह तो काठ को बनी हथिनी है, यह तो बच्चों के 
खेलने के सिलौने के काम में भले ही आ सकती हैं, किन्तु 
इससे हाथी कैसे फेंस सकता है ९? ढ़ 

उन लोगों ने कहा--अ्मन्‌ ! हम युवक हाथियों को फँसाते 
हैं। हम यह काम करते हैं---एक वा गड़्ढा सोदते हैं। फिए 
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डसे पतल पतली लफडियो से पाट देते हैं, ऊपर से मिट्टी बिछा 
देते हें, जिससे देसने वाले को यह पठा न चले कि इसके नीचे 
गडढ़ा हे। उसके ऊपर काठकी बनाकर भीतर से पोली हाथिनी 
को वहाँ रस देते हैं | हम छिपकर बेठ जाते हैं | बूढे हाथी हथिनी' 
श्रतुभवी होते हैं, उनमे गम्भीसता आ जाती हे। बच्चे माताओं 
के पीछे चलने वाले होते हें। वूढे हाथी पग को सम्हाल कर 
रखते हैं, सूंड मे एक लकडी लिये रहते दै। उन्हें जहाँ शका होती 
हैं, वहाँ से तुरन्त लौट पडते हैं। किन्तु भगवन्‌ ! यह युवावस्था 
ऐसी बुरी होती हे कि इसमे विवेक रहता ही नहीं। नस नस मे 
चचल्ता छा जाती है। योवन की ऐसी तसगे उठती हैं कि सम्मुस 
अपने पिनाश को देसता हुआ भी युवक नहीं देखता । आँखों के 


रहते हुए भी अन्घा हो जाता हे | कानो के रहते हुए भी सदुप- 





देश को नहीं सुनता | युवक द्वाथी दौडकर आगे चलता है। बह 
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तो युवावस्था के मद में अंधा बना ही) रहता है । सम्मुख काठ 
की हथिनी को देखकर उसे यथार्थ देथिनी समझता है, उसे छूते 
को दौड़ता है, पतली लकड़ियों दृट जाती है, वह अंधे कुएँ में 
गिर पड़ता है, उसके साथ वह काठ की ह॒थिनी भी गिर जाती 
है। जब उसे वह्‌ सूचता है तो पछताता है, किन्तु अब पछठाने 
से कया होता है। कुछ काल तक हम उसे उसी प्रकार कूप मे 
पड़ा रहने देते हैं।आहार न मिलने से जब उसकी इन्द्रियाँ 
शियिल हो जाती हैं, वो उसे युक्तिपूवंक बॉधकर घर ले आदे 
हैं, उसके पैर में जंजीर बॉध देते हैं, उसके ऊपर चढते हैं, उसे 
कभी स्वतंत्र नहीं करते। वन की स्वतंत्रता उसकी अपहरण कर 
ली जाती है और वह परतंत्र बन जाता है।? धर 
हू सुनकर सुमे बड़ा कुतूइल हुआ। मैं खड़ासड़ा इसे 
देखता रद्द । कुछ काल में एक थुवावस्था सम्पन्न मदोन्‍्मत्त हस्ती 
आया। ज्योंही आकर उसमे उस काठ की हथिनी को छूञआ, 
त्थोंही वह अड़ड़ड़ धम्म करके अंथे कुए में गिर गया उसी 
समय उसे मैंने अपना शुरु मानकर उससे यह शिक्षा प्रहण की 
कि भिछ को कभी श्रतिसा से बनी पत्थर, मिट्टी अथवा लकड़ी 
को सत्री को भी भूलकर पैर से भी न छूना चाहिये। जो प्रतिमा 
में घनोी स्त्री को भी छूता है, वह भी फेस जाता है, फिर साक्तात्‌ 
स्त्री को जो छूता है, उसका तो कहना ही क्‍या ? 
राजाने पूछा--“महाराज ! यह तो बड़ा ही अन्याय है, काम 
भाव से छूना वो पाप हैं, किन्तु स्त्री मात्र को अछूत बना लेना 
यह कहाँ का न्याय है । इस सब लोग भी तो स्त्रियों से ही पैदा 
हुए हैं। उसी उदर से पुरुष उत्पन्न होता है उसी से स्री । सहोदरा 
बढ़िन को न छूबे, अपनी माता को न छुवे, यह क्या बात हुई ।7 
शीघ्रता के साथ अवधूत मुनि बोले--“नहां, नहीं राजन ! 
मेरा यद्द अमिप्राय नहीं कि स्त्रियों सभी श्रद्दूत अस्पर्श होती 
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हैं। यहाँ न छूने से अभिप्राय कामवासना की निन्‍्दा में है। जैसे 
पुरुष को स्त्री का छूत्ा निषेध है बैसे दी सक्री को पर पुरुष का 
चूना भी निषेध है। स्त्रियों में भी विशेषकर युत्रती स्त्री का निषेध 
है। अपनी वृद्ध माता है, उसके पेर छूते हैँ, चरण सेवा करते 
हैं। श्रपनी छोटो बहिन है उसमे गोदी में घिलाते हैं। युवावस्था 
बड़ी अवियेक की अवस्था है।यह तो स्त्री पुरुष दोनों को ही 
अन्धा बना देती हैं.। इसमे स्त्री परपुरुष को, पुरुष परनारी को 
कभी स्पश न फरे । युयती गुरुपस्नी के भी पेर छूना निपेध है। 
रे चेटी रु ःे ४. न ०. है ४5. 
युवती माता, बहिन, थेटी का भी एकान्त में रपश निपेघ है. । फिर 
जो यह वर्णन फर रहा हूँ यह त्यागी विरागी यतियों के धर्म 
का वर्णन फर रहा हूँ। यति सब कुद छोड़कर आया है, उसने 
पूर्वाश्नम में कभी युवती स्त्री का स्पशे किया है, अब वह चाहे 
शुद्ध भाव से भी युवती का स्पर्श करेगा, तो उसकी पूर्व स्व्ृतियाँ 
जाग छठेंगी। अजी, सजीव की कौन कहे निर्जाच चित्रों को देख- 
क्र स्मृतियाँ जाग उठती हैं। इस पापी मन का पता नहीं कहाँ 
गे जाकर डुबो दे । ऊितना भी त्यागी-विरागी इन्द्रियजित क्यों न 
हो जाय, मन का कभी भूलकर भी विश्वास न करे। जब तक 
जीता रहे यह अभिमान न लावे, कि मैं अब इन्द्रियजित हो गया। 
सं से-आसक्ति से-आरूढ़ योगी भी पतित द्वो जाते है। इस- 
लिये संकल्पपूर्वक राग से युवती का स्पर्श यति को कभी भी न 
करना चाहिये, विशेष करके एकान्त में | जहाँ निपेघ है एकान्त 
फा ही निषेध है। मेले-ठेले में यात्रा में स्पर्श होता ही है । सुख्य 
चाल चहाँ राग में है। यति को रागभरी दृष्टि से न तो उनकी 
आर देखना चाहिये और न अल्षुरागपूर्वक छूत्ता चाहिये ।? 
' शाजाने कहा--“हाँ मगवन्‌ ! में समझ गया | अच्छा, फिर 
आपने क्या देखा? 
भुनि बोले--/“राजन [उस हाथी को कु ए में गिरते देखकर में 
११ 
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आगे बढा | वहाँ मुझे एक हाथियों का भुण्ड दिपाई दिया। 
हाथियों में यह होता है कि एक तो यूथपति होता है, शेप उसके 
साथ हथिनियों होती हैं । उस यूथ में यदि कोई हाथी युवक हो 
गया, तो वह अपना अतग यूथ बना लेगा। क्सी श्रन्य यूथ 
को हाथी आकर किसी दूसरे यूथ की हथिनी से छेडद्वाड करता 
हे, तो उस यूथ वाले उसे मार डालते हैं। मेरे देसते देसते एक 
युवक ह्वाथी आया, उसने उस यूथ की हथिनी से चेडछ्वाड की, 
इसे तुरन्त सबने मार डाला । तय मैंने सोचा--देसो, इस द्वाथी 
की सृत्यु हथिनी चनकर आ गयी।जों पुरुष ख्न्य स्त्रियों पी 
ओर मन चलाते हैं, उसे सपल पुरुष मार डालते हैं या भयकर 
रोग उसके श्रीर का श्रन्त कर डालते हें । अतः बुद्धिमान पुरुष _ 
को सान्ात्‌ सृत्यु रूप परम्प्री को कभी स्प्रीकार न करना चाहिये। 
जो ऐसा करता दे बह स्त्री का आलिंगन नहीं करता है मानों 
अपनी खृत्यु का ही आलिंगन करता है। इसलिये त्यागी ग्रति 
को झत्रिम स्त्री का भो स्पर्श न करता चाहिये झौर गृहस्थ को' 
परस्नी का सग भूलकर भी न फरना चाहिये।”? 


यह सुनकर राजा यहुं ने कहा--"अह्यन्‌ आपने प्रथ्वी, 
वायु, आकाश, जल, अप्नि, चन्द्रभा, सूर्य, कबूतर, अजगर, 
संमुद्र, पतन्न, मधुमक्षिका ओर हाथी से लो हुईं शिक्षाओं का 
वर्णन किया। अब मैं यद जानना चाहता हूँ, कि आपने शहद 
एकत्रित करने वाले मधुदारी को गुरु बनाफर उससे कौम सी 
शिक्षा ग्रहण की १? 

यद सुनकर अवधूत मुनि हँस पडे और चोले--/रानन्‌ । 
हम भिक्षा पर ही निर्याह करने वाले भिल्ुओं को सम्तोप तो 
मधुदारी की बृत्ति से ही होता हे। अच्छी वात हे, में आपको 
सघुदारी से अहण की हुई शिक्षा को सुनाता हूँ ।? 
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' सूतजी कहते हैं--“मुनियो ! अब आप दत्त भगवान्‌ की 
फह्दी हुई मधुदाारी से अहण की हुई शिक्षाओं को श्रवण करें)” 
खुप्प्य 
जब फछु आये बढ़ यों यूथ हायिनिको आयी | 
परहथिनी संग निरखि युक्‍क्र यज मारि पिरायो ॥ 
युरु यज्ञ करिके लई सीख अतिई उपयोगी | 
बनी काठकी नाईि पैर तें छुए न योगी | 
परनारी है अगिनि सम, काम नेह में चित जे । 
जी पढे सो मृत्यु को, आलिज्लन करित करें॥ 





मधुहारी से शिक्षा 
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न देय नोपभोग्य च लुब्धैय॑द दुःससशब्बितम्‌ । 


भुढ्क्ते तदपि तब्चान्यों मधुदेवार्थविन्मधु ॥# 
(श्री भा० ११ स्क० ८ भ० १५ इलो० ) 
छप्पय 
जोरि जोरि क परे लोगबश लोगी घनक्ू  । 
सय साहइ नहिं देहि अतिथि गुरु बन्चु सजनकू || 
गेंद भेदिया लेइ एक दिन चुपके आग। 
सघृहारी समर आड़ तिकारे मघ सब खाड़े॥ 
रप्ि पतिक तसग्रह करें, ते देसत रह जात हैं । 
राम भरोत्ते जे रहें, मेगा मिश्री सात है॥ 
शिसके पाप्त अपनी कोई वस्तु नहीं हे, उसके लिये सब वस्तु 
अपनी है। सुयर्ण तो भूमि से निकलता हे, वह चाहे देवदत्त के घर 
में रखा रहे या विष्युमित्र के, चर उसे रखा ही रहना है तो कहीं 
भी क्‍यों न रदहे। एक कद्दानी हे--कोई मलुष्य सुतर्ण को एक 
स्थान पर गाडवा जाता था। कभी कभी आकर उसे देस लेता। 





# प्रवधूत दत्तात्रेय राचा यदु से कह रहे हैं--« राजन ! जैप्ते मधु 
सविधियों के एकत्रित किये मघु को मधघुहारी ही भोगता है, उत्ती प्रकार 
लोगी पुरुष जिन-जिन पदा्यों कोदुश्ल से सग्रह करते है हें व ता 
स्वय ही भोगते हैं भौर न दुपरों को ही देते हैं! उनके घन या मोग 
बोई भषवेता ही करता हैं।” 
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किसी चोर ने एक बार उसे देख लिया | जब वह व्यक्ति देसकर 
उसे गाडकर चला गया, तो पीछे से चोर ने आकर सुप्र्ण की 
इंटें तो उसाड लीं, और वहाँ वेसा ही पत्थर रस दिया। दूसरे 
दिन वह धन का स्वामी घन देसने आया और वहाँ सुबण के 
स्थान के में जय उसने प्रत्थर देसा, तो वह रोने लगा। डसी 
समय एक महात्मा वहाँ आये । उन्होंने पूछा--''भाई ! तुम क्यो 
रोते ह्दो 0 

उसने कहा--/“महाराज ! मेरा कोई सुबणण यहाँ से चुराले 
गया है और इसके स्थान पर यह पत्थर रख गया हे ।” 

महात्मा ने पूछा--“सुम्हारा सुबर्ण से क्या काम निकलता 
था गत 

उसमे कहा--“काम यह निकलता था भगवन्‌ ' मैं उसे 
नित्य देख लेता था, इसी से मुके श्रसन्‍नता होवी थी, मेरे पास 
इतना घन हे |”? 

महात्मा ने कहा--“जब केवल यह देसने के दी उपयोग में 
आता था, तो तुम उसकी इतनी चिन्ता क्‍यों करते हो। जैसे 
सोना देखते थे, अय नित्य पत्थर को देस लिया करो । अरे भाई 
जब तुम उसका उपयोग न करोगे, तो कोई दूसरा करेगा। तुम 
उसे कभी व्यय तो करते नहीं थे, इसलिये तुम्हारे पास रहना न 
रहना बरावर है। यहा न रहा, कहीं अन्य स्थान में रहेगा। 
ख़ुबण तो नष्ट होने वाला नहीं।” 

कहते का स्रारश इतना ही है, कि जो सम्रद करवा है. वह 
तो उतनी ही वस्तु को अपनी कद्द सकता हे । जो जान बूझकर 
सग्रह नहीं करता उसके लिये सभी अपना हे। एक अन्‍्धे 
महात्मा थे, वे आ रहे थे। एक ने पूछा--“आप सो अम्धे हैं 
आप अमुक स्थान पर कैसे जायेंगे ?” उन महात्मा ने कह-- 
छुम्दारे पास तो दो ही आँखें हैं, मेरे पास ठो अनन्त आखें हैं, 
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जिस आँख वाले को आँसो का चाहूँगा उपयोग कर सकूगा ।' 
पक सुप्रस्तिद्ध महात्मा कही विदेश में गये । दूसरे साथ के 
चाजियो ने कहा--“महात्मा जी ! आपके पास पैसा तो है हो 
नहीं, उस अपरिचित देश मे निर्वाह कैसे करोगे ११ 
महात्मा ने कदा--'तुम्हारे बहुआ में जितने पेसे हैं, तुम्दारे 
लिये तो उतने ही अपने हैं, डिन्तु मेरे लिये सबके पैसे अपने 
है। जहाँ जाऊँगा यहाँ जिन सज्वनों के बढुओ के रुपयों का 
चहुँगा उपयोग कर सकूगा।? इन उद्धरणों का श्रमिआ्राय इतना 
ही है कि कृपण पुरुष धन रहते हुए भी उसका व्यय नहीं कर 
सकता, सदा दुसी बना रहता है, किन्तु उदार पुरुष के पास एक 
सा भी नहीं रहता, फिर भी वह अपनी उदारता से यथेष्ट उडीता 
सावा हैं और कभी दुसी नहीं रहता । 
सूबजी कहते हैं-मुनियों ! शहद एकत्रित करने वाले मघुद्दारी 
से क्‍या शिक्षा ग्रहण की, इस प्रसन्न को बताते हुए अवधूत दत्ता- 
श्रेयजी मद्वाराज यदु से कह रहे हैं-- 'राजन्‌ ! हमारे यथा गुरु 
तो भघुहारी ही हैं। देसिये, मघुमक्सी दिन भर केवल संग्रः 
के लिये ही श्रयत्न करती है । इस पुष्प के समीप जा, उससे मधु 
संग्रह कर, इस फूल पर बैठे उस पर बैठे इस प्रकार निरन्तर 
सम्रद करने से ही लगी रहती हे, भर पेट मधु पीती भी नहीं। 
उन्हे तो निरन्तर संग्रह करने की, अपने छत्ते के शहद को बढ़ाने 
की चिन्ता लगी रहती है। ऐसा देसा गया हे, पहाड़ों में एक-एक 
छत्ते में ३-३ ४-४ सन तक शहद एकत्रित हो जाता है। बड़े कष्ट 
से बे मछु को एकत्रित करती हैं। ऐसे छोटे छोटे पुष्पों से जो 
अली-भाँति दीसते भी नहीं उनसे भी कश-क्ण मधु संग्रह करती 
हैं। कोसो दूर उडकर जाती हैं और वहाँ से सम्रह करके लावी 
हैं। मुह मर जाता है तो उसे छत्ते में रस जाती हैं, पुनः उड़कर 
जाती हैं | अधिक संमद के लोभ से पेट भर के खाती माँ नहीं 
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किसने दिनों में चे सम्रह करती हैं ! एक दिन मघुहारी आधा हे, 
अनके रहते हुए ही उनके सम्मुस सयको ले जाता हैं. और उनके 
देखते देखते पेट भर पी जाता हे । 
एक दिन में घूमता घामता पहाड पर चला गया। वहाँ मैंने 
मधुहारी को सविसयो के सम्मुस ही शहद साते देखा तो मेंने 
उसे अपना गुर बना लिया । मेंने कोई वस्तु सम्रह करने की 
आवश्यकता नहीं समझी । जहाँ रोटी बनती देसी, यही जाकर 
नारायण हरि! कह दिया। गृहस्थी कितने यत्नस शअन्न को 
ज़ुटाता हे, उसे पीसता हे, बनाता दे, उसको पयाता हे। जहाँ 
पऊकर तेयार हुई, कि मन्यासी नहाचारी उसके द्वार पर जाकर 
मभिज्षा माँगते हें | वह अपने स्पय पीछे स्ाता हे, भिक्षा पर ही 
पनिर्वाह नरने वाले प्रह्मचारी भिन्नुओ को प्रथम सिला देता हे। 
फिर साधु को सम्रह करने कि क्या आवश्यकता हे। जो समह 
करता हे, वह तो उसका उपभोग भी नहीं कर सकता | 
लक्ष्मी का उपयोग तीन रूप से किया जाता है। कोई डसका 
माठ्रूप से उपयोग करते हैं, कोई पत्नी रूप से ओर कोई पुत्री 
रूप से । जेसे माता हे, बह सबसे बोलती हे, सबसे प्यार करती 
है, घर में जो भी आ जाता हे समक्ो भोजन कराती है सभी को 
खुख पहुँचाती हे । इसी प्रफार उदार पुरुषो के यहा की लक्ष्मी 
सबक काम सें आती हे। दान धर्म होता हे, परोपकार होढ़ा है, 
सभी ऐंसे धनी की छत्छाया में आश्रय पाते हें । 
दूसरे कृपण लोग लक्ष्मी का सवन पत्नी रूप से करते हें। 
जेसे पसनी केवल पत्ति को ही अत्यत सुस पहुँचाती हे, कुछ परि 
चार वालों की भी देस रेस रसती हे, उसी प्रकार साधारण श्रेणा 
के क्पण घन का उपयोग कंचल अपन तथा अपने कुट्ठम्बियों के 
सुख के लिये ही करते हैं। दान धर्म पुण्य आदि कर्म नहीं करते 
चे घन को स्वय शेगते हें 
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तीसरे अत्यन्त कृपए लोग लक्ष्मी का सेवन पुत्री भाव से 
करते हैं। जैसे पुत्री का पालन पोपण तो स्वयं करते हैं, लब वह 
बडी हो जाती है, तो दूसरे के घर चली जाती है, दूसरों के यश 
को वृद्धि करती है। ऐसे ही अत्यन्त कृपण लोग न तो दान धर्म 
करेंगे, न स्प्प्र॑ खायेंगे। जोड़-जोड़ घर जायेंगे। माल जुमाई 
सयेंगे। यही कहावत उनके लिये चरिवार्थ हो जाती है। मधु 
मर्क्सी की भाँति सम्रह तो थे स्तय॑ करते हैं, मघुद्दारी की भाँति 
उसका उपयोग दूसरे लोग करते हैं। इसी प्रकार राजनु [ हम 
लोगो फो न चूल्हे की चिन्ता न चक्की की । आटा क्‍या भाव है 
वाल चावल किम भाव मिलते है, इसे मृहस्थ सोचें। हम तो 
बनी- बनाई के स्वामी हैं । बनकर तैयार हुई पहुँच गये तूमा ले 
कर । उसके सामने ही बैठकर सा लेते हैं और हॉथ पौछिकर चले 
आते हैँ । इसलिये मघुदारी को मैंने अपना गुरु बना लिया। 

राजा यदु ने कहय--“अहान्‌ ! आपने पृथ्यी, वायु, आकाश, 
जल, अग्नि, चन्द्रमा, सूर्य, कबूतर, अजगर, समुद्र, पतड्, मधु- 
मत्षिका, हाथी ओर सधुहारी से अहण की हुई शिक्षाओं के 
सम्बन्ध में कहा | अब में यह सुनना चाहता हूँ कि आपने हरिण 
को गुरु बनाकर उससे क्या शिक्षा अहण की १९ 

अवधूत सुनि बोले--/“राजन्‌ ! अब हरिण की ही शिक्षा को 

सुनाता हूँ? 

सूचजी शोनकादि भुनियों से कह रहे हैं--“भुतियों ! अक 

आप भी अवधूतगीता के अन्तर्गत हरि की शिक्षा को श्रवस्ष 


करें 7! 
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छ्ष्पय 


में मेरी करि परहिन लेइ बेड़ी नर प्य गहँ। 
घन काह को भयो न होयो है नहिं जय गह॥ 
मधुमक्सी कारि कष्ट राति दिन शहद जुटावे । 
नहीं भौय कर सके काम औरनि के आपे॥ 
मधघुहारी युक्त करि सदा, भिक्षा मॉँमन जात हूँ। 
यही सम्रही तें प्रथम, बात्रा अनिके खात हैं ॥ 





हरिण से शिक्षा 


[ १२३१६ ] 
आम्यग्रीतं न शुणुपाद्‌ यतिबनचरः क्वचित्‌ । 
शिक्षेव हरिणादू बद्धान्श्गयोगीवमोंहितात्‌ ॥# 


(श्री भा० ११ स्क० ८ झ० १७ श्लोक) 


छष्पय 
बीहड़ बन में ब्याध पिलोक्यो कीच बजावत । 
ढिय महँ जाल बिछ्ाय मघूर स्व॒र राय अलापत ॥ 
सुनि बीना की तान रायप्रिय मय तहों आयो | 
ग्राम गीत सुनि फ्रेस्यो अज्ञ निज आण गैसायों ॥ 
सवनेख्िय आपीन हैं, पद्चितावे अ्ररु घिर घने । 
बनवासी यत्ति भूलिके, जिपषय-गरीत कबहुँ न धुने ॥ 
चित्त एक शुश्र वस्र है, इस पर जैसा रंग चढ़ जाता है, दैसा 
दी यह बन जाता है। पॉच इन्द्रियों के पोंच विपय हैं। नेत्नों का 
विषय रूप है, जिद्वा का विषय रस है, धाण का गन्ध, त्वचा का 
स्पर्श और कानों का विषय शब्द है। जो इन्द्रिय अपने विपय में 
अत्यन्त आसक्त हो जाती है, मन उसी के अनुरूप बन जाता 





# प्रवधत दत्तात्रेय राजा यदु से कह रहे हैं--“राजनू ! बनम 
चास करने वाले यति को चाहिये, कि कमो दी ग्राम्यगीत श्रवण ८ 
करे । इस बात को शिक्षा उस्े गीठ के मोह के कारण जाल मे बंधे हुए 


-हरिन से लेनी चाहिये ।” 


/ हरिण से शिक्षा पछरे 


है यदि आँखों में किसो का रूप वश जाय, वो चित्त निरन्तर 
“उसी रूप का चिन्तन करता रहेगा, उसी में तन्मय हो जायगा। 
चैसे तो सभी इन्द्रियो के विषय प्रवल हैं, किन्तु जो श्रवर्णेन्द्रिय 
का विपय है शब्द, वह श्रत्यन्त ही आकर्षक है। शास्त्रीय ढेँग 
से स्वर, ताल तथा लय के साथ राग गाया ज्ञाय तो अचर-सचर 
हो सकते हैं, दीपक अपने आप जल सकते हैं यड़े-बड़े पर्वत शब्द 
के प्रभाव से ही गिर सकते हैं, शब्द में अनन्त शक्ति है, उसका 
कभी नाश नहीं होता। शब्द अक्षर है, वह नित्य हैं, उसका 
प्रभाव भी अनित्रार्य है। गायन से दृदय अपने आप आकर्पित 
हो उठता है । सदट्टद्य मनुष्यों को तो वात द्वो क्या है, भोलिे-भोले 
स्गों का, विषधर सपाँ का भी चित्त राग की स्वर लहरी पर 
नृत्य फरने लगता है और थे राग को सुनकर 'आत्मविभोर बस 
कर भ्ूमने लगते दूँ, जैसा राग होगा वैसा चित्त धन जायगा। 
यदि राग चैपयिक है तो चित्त भी विपयवासनापूर्ण हो जायगा। 
यदि राग भगवद्भक्ति विषयक हैं तो हृदय भक्तिरस में परि- 
प्लावित हो जायगा। अतः गीत तो गोबिन्द के शुणानुवाद 
सम्बन्धी ही सुनने चाहिये।जो सांसारिक विपयवासना पूर्ख 
गीत सुनेंगे उनका चित्त विपयो में अन्ञुरंजित ही ही ज्ञायगा | 
सूतजी कहते हें--.मुनियों ! क्रय अवधूत मुनि सृग से ली 
हुई शिक्षा के सम्बन्ध सें महाराज चदु को बताते हुए कह रहे. 
हैं-..“राजन्‌ | एक दिन की बात है कि में धूमता फिरता एक 
चीहड़ बन में निकल गया। आप जानते ही हैँ, हम लोग तो 
चनयासी है. । बनों मे ही रहते हैं, वनों में हो घुमते हैं, ग्राम तथा 
नगरों में तो कभी-कभी आहार के निमित्त आ जाते हैं । मैं सघन 
बिन में होकर जा ही रहाथा कि मुझे बड़ी सुन्दर वीणा की 
अयनि सुनाई दी।, में उस राग की ध्वनि के सहारे-सहारे हो 
बढ़ता गया । वहाँ जाकर मैंने देखा, एक कृष्ण वर्ण का व्याथा 
चीन बजा रहा है। व्याथे की दृष्टि में ऋूता स्पष्ट कलक रही 
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थी। उसके साम्र वर्ण के वाल कठोर और रूखे थे। श्ॉस गोल, 
छोटी और लाल लाल थीं। माथा छोटा, नाक चिपटी, शरार 
रूसा, गेंठीला पुष्ट ओर कठोर कृष्ण चम वाला था। देखने में 
बह साक्षात काल प्रतीत होता था। मुझे आम्र्य हुआ कि यह्‌ 
इतनी कर प्रकृति का पुरुष इस प्रकार तन्‍्मय होकर बीन क्यों 
बजा रहा हूं । किसी को प्रसन्न करन को बजा रहा हो सो बात 
नहा | इस निर्जन वन में दूसरा कोई हे ही नहीं। स्पतः सुस के 
निमित्त आ म सन्‍्तोप के लिये बजा रहा हो, सो भी बात नहीं 





ऊद्दी जा सकती, क्योंकि इसकी क्रूर दृष्टि इसका समर्थन नहीं 
करती | अवश्य ही इसके गायन में कोई अव्यक्त गृद देतुहँ 
मेरा तो काम द्वी यह है कि ससार की प्रत्येक घटना से छछ न 

फुछ उपदेश प्रहण करना, इसीलिये में एक पेड की आड़ में सदा 
हों गया। बड़ चीन वजाता दी रहा । 


2 


हरिण से शिक्ता श्क्े 


कुछ देर में मैंने देसा, एक अत्यन्त व्याकुल हरिन दौड़ता 

हुआ बहों आया । उसे तन की सुधि-बुधि नहीं थी, वह व्याधे की 
चीणा की ध्वनि को ही सुनकर उसके राग से बिम्वुग्ध होकर 
आया था | आकर वह तन्‍्सय होकर उसके राग को सुनता रहा। 
च्याधा चीणा बजाता जाता था और छुब-छुछ पीछे हटता जाता 
था । अत्मविस्मृुत बना हरिण भी स्व्॒र लहरी से आक्रप्ट हुआ 
बढ़ता जाता था। आगे जाल था, हरिण उसमे फेंस गया | व्याघा 
का सनोरथ पूरा हो गया, उसने वीणा बजानी बन्द कर दी। 
हरिन को पकड़ लिया और उसे मार डाला। उसी समय हरिश 
को मैंने अपना गुरु बना लिया और उससे यह शिक्षा ग्रहण को 
की वनवासी यति को कभी भी ग्राम्य गीतो को न सुनना चाहिये । 
जिनमें प्राक्ृत पुरुषों के श्टड्भार का वर्णन हो, उन पदों को वो 
भूल से भी न सुने | जो सुनेगा वह इस हरिण को भाँति वन्धन 
में पड़ जायगा । पुरुषों फे गीत भूल से सुन भी ले तो उत्तनी हानि 
नहीं , किन्तु छ्ियो के सुमघुर कंठ के निकले गीत, हाव भाव 
कदांत युक्त तृत्य आदि तो न कभी सुने न देखे । वनवासी ऋष्य- 
आड़ मुनि स्त्ियों के गीतों को ही सुनकर तर फेंस गये थे । 

+ शोनकज्ञी ने पूछा--'सूतजी ! ऋष्यशन्न मुनिल्लियों का 
शायन झुनकर कैसे फेंस गये ९? 

सूतजी ने कहा--/महाराज | विभांडक मुनि के पुत्र की कथा 

आप भूल गये क्या ? पीछे में बंश-बर्सन में ऋष्यशद्ध मुनिकी 
कथा+को विस्तार के साथ कह ही चुका हूँ। विभांडक मुनि के रेठ 
को एक हरिणी पान कर गयी थी, उसी से उनके एक पुत्र हुआ। 
सनके सिर पर सींग थी इसलिये मुनि ने उनका भाम ऋष्यणृक्े 
रख दिया । मुनि की इच्छा थी, सेय पुत्र संसार सें न फुँसे, 
आजन्म म्रह्मचारी रहे) यही सोचकर उन्होंने कभी भी अपने 
चुत्र को छ्लियों का दर्शन नहीं होने दिया । वे घोर वन में एकरंद में- 
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पुत्र के साथ रहते | जो ऋषि मुनि तपस्पी होते उनसे तो पुत्र को 
मिलने देते, किंतु अन्य किसी से वातें भी न करने देते। ऋष्यशन्ञ 
जानते भी नहीं थे कि ससार में तपर्िवियों के अतिरिक्त भी कोई 
है। जब वे युवक हुए तो अग देश के राजा ने श्रपनी पुत्री का 
विवाह उनके साथ करना चाहा | डिन्तठु विभांडक भुनि के भय से 
किसी का भी वहाँ जाने का साहस नहीं हुआ | कोई स्त्रियों की 
बात भी कहता तो मुनि शाप दे देते। फिर जिस वनवासी युवक 
तपस्वी ने जीवन पयन्त स्त्री का मुख्य देखा ही नहीं, सगी के पेट 
स॑ उत्पन्न हुआ उससे बात भी की जाय तो कैसे की जाय। 
राजा ने बहुव सी वेश्याओं को घुलाया, उन सब ने 'असमर्थता 
प्रकट की । जब राजा अत्यन्न निराश हुए तब एक चूढ़ी वेश्या 
ने बनब्रासी युवक मुनि को फेंसाने का घीडा उठाया। चह अपनी 
दो-चार युवती वेश्याओं को साथ लेकर गयी। उसने सोचा-- 
“यह कुमार स्त्रो के गर्भ से तो उत्पन्न हुआ नहीं। इसलिये इसे 
प्रथम स्त्रियों का रूप आकर्षितन कर सकेगा। यह हे मृगी फा 
पुत्र । खगी कान की कच्चो होती हे, वह सुन्दर स्वर सुनकर फेंस 
चाती है। माता का कुछ-न कु प्रभाव सन्‍्तान में अवश्य होता 
है, इसलिये यद मगी सुत गायन सुनकर वश में हो सकता है। 
जो एक प्रिपय के अधीन हो जाता हे फिर उसे सभी बिपयों के 
अघोन होना पडता हे । जहोँ यह शब्द में फेंसा कि सुन्दर रूप, 
सुर स्पशे, स्राठिप्ट रस तथा मनमोहक गन्ध की ओर इसकी 
प्रवृत्ति स्वतः ही जायगी। यही सोचकर उस वेश्या ने मिस 
समय उनके पिता वन में जन्‍्दर मूल फल लेने गये थे उसी समय 
ब्याधिन जैसे हरि के बच्चे यो फँसाने को वीणा बजाती है| 
तैसे ही उसने थीणा घज्ञायी, मुन्दर स्वर से गीत गाना तथा 
जृत्य फरना आरम्भ क्या । मुनि पुत्र उस सुरीली तान फो सुन 
कर स्वयं सृत में येंघ कबूतर का भाँति दीड़ा हुआ्ला चला आया हैं 


है £ 
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जब उसे शब्द सुनाऊर फँसा लिया तो उन वेश्याओं ने अपने 
शरीर में लगे सुगन्धित ऋंगराग तथा इतर फुलैल की गन्वसे 
अपने गुद्य 'ंगों झे सुसद स्पर्श से अपने सनमोहक रूप से तथा 
छुन्दर-सुन्दर मिठाइयों फे रस से ऋषि कुमार को बाँव लिया 
ओर वह उनके हाथ की कठपुतली बन गया । उसके पिता ने उसे 
रूप, रस, गन्ध और रपश के सुरो से तो श्रनभिन्न रखा, किन्तु 
माता के सहज गुण शब्दाशक्ति से वे उसे नहीं बचा सके। इसी 
कारण ऋषि कुमार वेश्याओं के चक्कर में फेंसकर ग्रहस्थी वन 
गया । इसलिये गायन सुने तो भगवान्‌ सम्बन्धी सुने। संगीत 
का हृदय पर सीधा प्रभाव पड़ता है । जितना 'आकपण संगीत में 
है उनना किसी में नहीं हैं । इसलिये संसारी विपय सम्बन्धी 
संगीत से बचना चाहिये। वही शिक्षा मैंने अपने पन्द्रहवें गुर 
हरिण से ली ।” 
राज़ा यदु ने कहा--“अह्मन्‌ ! आपने प्रथ्वी, वायु, आकाश, 
जल, अग्नि, चन्द्रमा, सूर्य, कपोव, अजगर, समुद्र, पतद्ढ, मघु- 
मक्षिका, हाथी, मघुहारी और हरिश इन पन्द्रह गुरुओं से ली 
दुई शिक्षा का तो वर्णन किया, अब यह बताइये आपने सोलहरयें 
शुरू मीन से क्या शिक्षा ग्रहण की । मछली को आपने गुरु क्‍यों 
बनाया ९९? 
अबवधूत मुनि बोले-“राज्षन्‌ ! मछली से भी मैंने वड़ी सुन्दर 
शिक्षा ग्रहण की, उसे भी आप ध्यान से सुनें ।? 
शौनकादि मुनियों से मेमिपारण्य मे सूतजी कह रहे हैं-- 
“मुनियों ! अब जिस प्रकार अवधूत दत्तात्रेय ने मीन से ली हुई 
शिक्षा का वर्णन किया उसे मैं आप से कद्दवा हूँ, आप इस पुण्य 
पीयूष प्रसड्ग का प्रेमपूवेक पान करें 7? 


*औै७६ भागवती कया, खण्ड ५३ 


छप्प्य 
कोडिल कठी नारि याइक्र चित्त ख़ुमावे । 
विषय अत्शा करे स्वाथ ते तुरत पिराष ॥ 
व्याधिनि जाल विद्धाय मनुज मय तुरत फँसावै | 
ऋष्यशज्ञ हष्टान्त शास्त्र प्रत्यक्ष बताव।। 
मग गुरु करि शिक्षा लई, करें राय बजचन्े महा 
विषय राय सुनि मृग सरिस, फ्रैसे न जय के फन्द मह ॥ 


३४४८५. 
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मीन से शिक्षा 


[ १२३२७ ) 
पमिहयातिप्रभाथिन्या जनो रसरिमोदितः | 
5 री 2६ हर 
आत्युवृच्छत्यसदूयुद्धिर्मी नस्तु बडिशेयथा ॥*# 
(श्रीमा० ११ स्क० 5 भ्र० १६ श्लोक) 
छ्प्पय 
मत्स्य करयो गुरु लई सीस रतना पश् राखे। 
लोलुप्रतावश कंबहुँन अनुचित रस कू” चासे। 
मात्त लोग तें मत्त्य नियल काँटे कूँ जावे। 
फ्रेरि उमलि नहिं सके लोभ मह प्रान गेंम्रावे ॥ 
होयें विषय निवृत्ति जब, शियिल होहिं ३न्रिय सकल | 
केपल सतना छोडिकें, यह इचखिय अवतिशय ग्रवल ॥ 


पॉच ज्ञान इन्द्रियाँ हैं, पॉच कर्मेन्द्रियोँ हे और पाँच ही उनके 


'विपय हैं.। पॉचो ज्ञानेन्द्रियों की स्नायुओ का सम्बन्ध पॉचो 


कर्मेन्द्रियों से हे, जैसे चज्लु इन्द्रिय का सम्बन्ध चरण से हे। 
आंखों को बन्द करके चल नहीं सकते, चलेंगे भी तो लाठी के 
सहारे शनेः शनेः । पैरों के तलुब्रो में चैज्न घृत लगाओ, नेत्नो मे 





# महाराज यदु स महामुनि कह रहे हैं--“राजनू ! इस प्रत्यन्त 
बलवती जिद्ठा के वश्चीभूत होकर रस लोलुप पुरुष उसी प्रकार मारा 
जाता है जिप भ्रकार वुद्धिहीव भत्स्य काटे में लगे हुए मास के छुक्डे के 


प्रलोभन से मारा जाता है 


श्र 
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शीचल्नता 'आजायगी। उष्ण बालू में चलो, ऑसें लाल हो 
जायेंगी | जिनके पैरो की गति नन्‍्यून हो जाती है उनकी देसने 
की शक्ति भी शिथिल पड जाती है । इसी प्रकार प्राणेन्द्रिय का 
सम्बन्ध गुद्देन्द्रिय से हे। ज्ञिनका स्वाधिप्ठानचक्र दूपित हो 
जाता है | उनको गन्ध का ज्ञान वहुत कम होता है। नासिका 
सम्बन्धी रोगो का मूल कारण गुदा चक्र के दोप ही हैं । 
स्पर्श इन्द्रिय का सम्बन्ध हाथ से है। शरीर में कहाँ भी 
चीटी आदि छूवे तुरन्त द्वाथ वहां चला जायगा। त्वचा में जहाँ 
भी खुजली होगी, हाथ तुरन्त जाकर वहाँ खुजा आवेगा । अन्य 
इन्द्रियों तो अपने-अपने गोलकों में ही रदती हैं, किन्तु रपरेंन्द्रिय 
भीवर-धाहर सम्पूर्ण शरीर में व्याप्त है । इसकी स्नायुओं का 
विशेष सम्बन्ध हाथो से है । कर्शन्द्रिय का विशेष सम्बन्ध वाणी 
से है, इसलिये जो गूँगे होगे वे बहरे भी होंगे । जो बंहरे हो जाते 
हैं, उनकी बाण को सुनते ही अनुभव होने लगता है. कि ये कम 
सुनते हैं। बिना कानो के वाणी सुनी ही नहीं जा 'सकती। 
इसलिये कान' और वाणी का पररुपर में घनिष्ट सम्बन्ध है। 
इसी प्रकार रसना इन्द्रिय का और उपस्थेन्द्रिय का परस्पर में 
बडा घनिष्ट सम्बन्ध है। जो जितना ही जिह्ालोलुप होगा, वह 
उत्तना ही अधिक कामी होगा | बिना जिहा को बश में किये कोई 
चाहे कि हम ब्रह्मचय का यथाविधि पालन कर सकें यह 'असम्भव 
है। ससार मे दो इन्द्रियों ही सबसे प्रबल हैं, एक रसेन्द्रिय दूसरी 
उपस्थेन्द्रिय है । इन दोनों के ही वश में होने से महुप्य दीन हो 
- ज्ञाता है और वह ख्तियों के हाथ का क्रीडामग बन ज्ञाता हे। 
प्रिया उसे जैसे नचाना चाहती हैं वैसे वह नाचता है। इन दोनों 
को प्राप्ति पत्नी से होती हे, अतः गृहस्थ में ये ही दो सुस विशेष 
माने गये हैं । कद्दना चादिये कि अ्रधिकांश लोग धम बुद्धि से 
नहीं इन दो के लिये ही ग्रहस्थ बनते हैं । 


हर 


मीन से शित्ता श्ज्छ 


एक काई बृद्ध वैद्य थे, दृद्धावस्था में उत्होंने नया विवाह 
किया। किसी ने पूछा--“वद्यजी ! इस अवस्था में आपको 
विवाह करने की क्‍या सूझ्की ? अब तो आपका पुत्र ही विवाह 
करने याग्य हो गया ।” 

उन्होंने कहा--“मैया, यह सब तो सत्य है । बैसे मुझे विवाह 
को कोइ आवश्यकता नहीं थी, फिन्तु सच्ची बात यह है कि 
रसोइया के हाथ की रोटी में रस ही नहीं आता। न तो पेट 
ही भरता है न स्पाद ही आता हैं.।”? 

इस उद्धरण का सारांश यही है कि मनुष्य इन दो इन्द्रियो 
के अधोन होकर ही दीन वन जाता है | “ओऔपस्थ जैह कार्पण्यात्‌ 
ग्रहपालायते जनः” इस जिह्ा और उपस्थ के कारण ही उसे घर 
के कुत्ते के सहश दीत्र होकर पूंछ हिलानी पड़ती है। जिन्होंने 
इन दोनो को जीत लिया वह विश्वविजयी बन गया। 

सूवजी कहते हैं-“मुनियों ! महामुनि दत्तात्रेय मछली से 
अहश की हुईं शिक्षा का चर्णन करते हुए राजा थदु से कह रहे 
हैं--“राजन ! एक दिन मैं नदी-किनारे घूम रहा था। वहां मैंने 
देखा, एक धीवर कॉटे पर मॉस के टुकड़े लगा रहा हे। मैंने 
पूछा--/क्यों भाई, तुस इस पर माँस का ठुकड़ा क्यो लगा 
रहे हो १३8 

उसने कहा--“ब्रह्मन्‌ |! इस कॉटे पर मॉस का ठुकडा लगा 
कर में जज्ष मे छाड़गा, मछली मास के लोभ से इसे निगल 
जायगी । । तब मैं उसे खींचकर पकड़ लूगा।? 

मैने कहा--“अरे भाई, जी नियत सकता है वह उगल भी 
सकता हैँ. । जब उसे पिदित हो जाय कि इसमे कॉटा है तो फिर 
उसे डगल दे।? 

उसने कहा--न्रह्मन्‌ ! बिपयो का निगल जाना तो सरल 
है.उगल जाना अत्यन्त कठिन है। बहुत से लोग अभिमान के 


श्द० भागयती कथा, सण्ड ५३ 


वशोभूत होकर कह्दा करते हें--अजी, हम मन से थोडे हो फंसे 
हैं, जब चाहे तब छोड दें । यह उनकी मूर्खंता हे। जीवों की 
बिपयों मे अनादि काल की प्रवृत्ति हे । एक बार जो विपय अद्ृण 
कर लिया उसे छोडना बडा कठिन हो जाता हे । यह मॉस का 
लिपटा कॉदा हे, इसकी कीलें नीचे को मुडी हुई हैं। निगला वो 
सरलता से जा सकता हे, किन्तु उगलते समय कठ में फंस 
जाता हे। तभी हम मछली को स्लीच लेते हैं। जो मछली इस 
॥ निगलती, चह हमारे फेंदे मे भी नही फंसती ॥7 

उस धीवर की बात सुनकर सें वहाँ सडा हो गया। उसने 
कॉटे में मॉस लपेट कर जल में डाला, बाँस की लकडी को स्वयं 
पकडे रहा | कुछ काल के पश्चात्‌ एक मॉस लोलुप बडा भारी 
मत्स्य आया। वह अपनी जिह्या को वश में न कर सका। उसने 
कॉटे को नियल लिया | घीवर ने सौंचा तो वह कॉटे में फंसा 
छुआ चला आया | जल के बाहर होते ही बह छटपटावा हुआ 
मर गया | तुरन्त मैंने उसे अपना शुरु मान लिया और उससे 
यह शिक्षा ग्रहण दी, कि पुरुष को जिद्दा के वश में न होना 
चाहिये । 

महाराज्ञ यदु ने पूछा--“लह्मन्‌ ! जब यह रसना ही 
की जउ हे, जप इसी से यन्‍्वन होता हो, तो स्राना पीना छोड 
ही क्‍यों न दे । न सायगा, न यन्धन में पडेगा ।”? प्‌ 

अयधूत मुनि चोले-- “राजन ! न खाने से अन्य इन्द्रियाँ ता 
शियिल पड जावो हैं, उन्हें अनशन मत के द्वारा वश में किया 
जा सत्ता हे। पहुत दिन न याने से आँसों की ज्योति नप्ट शा 
जाता ह॑, कानों से भी नहीं सुना जाता, घाणेन्द्रिय भी नि्ल ही 
जाती हे | त्वचा भी रूसी रूपी हो जाती हैं, पैरों में चलने का 
शक्ति नहीं रददतों, हाथा से भरी भाँठि काम नहीं होता । मल भ 
नहीं उतरता, बोलने में भी कष्ट दोता हं। अन्य समो इन्द्रियां 


मीन से शिक्षा «५ श्र 


शिथिल हो जाती हैं, किन्तु यह्द स्वादेन्द्रिय शिथिल नहीं होती । 
सोंदकों को भले ही हाथ उठाकर जिद्ठा के समीष न ले जाये, 
किन्तु सन के मोदक जिहा साती रहेगी। पिछली साई हुई 
बस्तुओं का स्पाद लेती रहेगी, आगे की वस्तुओं के लिये ललचत्ती 
रहेगी। अन्य इन्द्रियों क जीतने मे उतना कठिनता नहीं हे, उन्हे 
उनक बिपयों से प्रथक्‌ फर दो वे शिथिल दो जायेंगी। कानो को 
सगीत रूपी आहार मत दो, वे वश में ही हें । किन्तु यह कुट्टिनी 
जिद्दा बडी ठगिनी है। मनुप्य जिला का कच्चा न हो, तो बह 
सिंह के समान दद्दाड मारता रहे। इसके वश होने ही से वह 
गीदड घन जाता हे | जिह्ा को वस्तु अत्यन्त प्रिय होती, उसका 
स्मरण कर-करके वह पानी वह्दाती रहती हे और उस पानी को 
ही पी पीकर अपनी इच्छा को भ्रवलतम करता रहती हे | जिसने 
रसना को जात लिया, उसके लिये कुछ भी जीतना शेप नहीं 
रहता | सभी जीता जा सकता हे [7 
महाराज यदु ने पूछा--“भगवन्‌ ' आपने ध्रध्वी से लेकर 

मीन तक सोलह गुरुओं से ली हुई शिक्षा का वर्णन तो किया, 

अब आप यह बतावें कि सनहवें गुरु वेश्या-नहीं भुरुआनी 
वेश्यादेयी-से आप ने क्‍या शिक्षा ली । आपने लोकनिंदित वेश्या 
को गुरु क्यो बनाया १९ 

यह सुनकर अवधूत मुनिर्ेंस पडे और बोले- “राजन! 

ससार में अपना आपा ही बुरा हे। अपने से ससार मे सभी 

अच्छे हैं | बुराई तो अपने भावर हे । यदि भीतर घुराई न होगी 

तो नादर भी दिसाई न देगी । यह ससार ही गुण दोपों से चना 

हे।सब में कुछ न कुछ अच्छाई हे, कुछ न कुछ बुराई हे। 

निर्दोेप तो एकमात्र ब्रह्म ही हे। यदि हम सथ की बुराई देखेंगे 

तो बुराई के सस्कार पडेंगे, यदि हम भलाई देखेंगे तो भलाई के 

सस्कार पडेंगे | अग्नि जिसमे लगती है पहिले अपने आश्रय को 


श्पर भागवती कथा, रण्ड ५३ 
जलाती है, तच आगे बढती हे | तुम फिसी पर क्रोध करो, तो 
समसे पहिले क्रोव तुम्हारे हृदय में उत्पन्न होगा, तुम्दारे अन्तः 
करण को ज्ञमित करगा, तथ दूसरे को क्ञोम पहुँचावेगा। दूसरों 
की हम घुराई दसे तो उससे लाभ तो इुछ भी नहीं, प्रत्युत हानि 
ही हानि है । अतः उराई देसनी हो तो अपनी देसे, भलाई 
देखनी हो तो दूसरों की देसे। ज्ेस कोई अक्षर ऐसा नहीं जो 
सन्त्र हो, कोई वस्तु ऐसी नहीं जा ओपधि न हो। इसी प्रकार 
कोई भी व्यक्ति ऐसा नहीं जिसमें छुछ न कुछ गुण न हो। सन्त 
चुस्पो के यही लक्षण हें कि अपने राई भर दोप को पहाड के 
सद्दश मानकर उसे अपने अन्त करण से निकालने का सतत 
प्रयत्न करता रहे ओर दूसरे के परमाझु सतश गुण को पर्वत के 
समान करके अपने अन्वश्करण मे उसका विकाश करे, उसे 
ग्रहण कर ले | पिष्ठा के भीतर कोई सोती पडा हो तो उसे 
शन लोखुप कभी छोड सकता हू ? इसी प्रकार जिसे ज्ञान पिपासा 
है, जो सनको गुरु बनाकर शिक्षा गहसण करने को लालायिद हे, 
वह वेश्या से गुण ग्रहण करने में क्‍यों द्विचकेगा ?” 
राजा ने कहा- “हा ब्रद्मयम्‌ ! आपका कथन यथाथ है। अच्छा, 
कृपा फ्रके बताइये आप ने वेश्या से कथा शिक्षा अहणय की 7” 
सूतजी ऋदते हैं --“मुनियो | अब जिस प्रकार अवधूत मद्दा 
मुनि ने वेश्या से म्दण की हुई शिक्षा के सम्पन्ध में एक अत्यस्त 
ही सरस ममस्प्शों कद्ाली कही है. उस कहानी का वर्णन में 
आगे करूँगा 7 
छप्पय-ही इब्धिय आरधीन समय सब यों ही बाते । 
इच्द्रियजित नाहिं होहि न जब तक रसना जाते ॥ 
रसना संयम सीस लई सफ़री तें राजनू । 
वैश्या गुरु व्योँ करी कहँताकी अब कारन ॥ 
पिथिलाएुर महेँ बला, वेश्या अति चुन्दर रहति। 
आवे कोई नर॒ घनी, बेठी नित आशा फरति 


वेश्या से शिक्षा 


[ १श्श्८ ] 
आशा हि परम दुःखं नेराश्यं परम सुखस्‌ । 
यथा सब्छिय कान्तार्शा सुख सुष्वाप पिगला ॥४& 


(श्रोमा० ११ स्व० छझ्म० ४४ इलो० ) 
छप्पय 


इक दिन बैठी रही न कोई कामी आयो । 
है निराश वेराग्य भयों मन अति पक्चितायों ॥ 
मोचति--हीं अति पतित मनुज-तन व्यथ गैंमायो । 
नित्य कमाऊँ पापन हरिमहँ चित्त लगायो॥ 
करें कामना पूए का, ये कामी अति क्षद्र नर। 
च्याँ न भय अमुकतँ सतत, जो विश्वम्भर गुणाकर | 


दुःस पड़ने पर जिसे विपयों से विराग हो जाय, भगवान्‌ 
की नित्यता और इन सांसारिक पदार्थों की असत्यता क्षण- 
अंगुरता प्रतीत होने लगे, तो समझो मगवान्‌ इसे अपनाना 
चाहते हैं, इसके ऊपर कृपा करना चाहते हैं।घन की सृप्णा 
कभी शास्त नहीं होती । जिसकी ठृष्णा जितनी ही बड़ी होगी 
चह उत्तना ही दीन दरिद्री हथगा । इसलिये सगवान्‌ झिन्‍्हें अप- 





क प्रवधुत दत्ताश्रेय महाराज यदु से कह रहें हैं--“राजन्‌ ! प्राशा 
ही परम दुःख है भौर निराशा हो परम सुख है, जंसे विगत वेश्या, 
बास्त की ग्राश्या की त्याग देने पर सुखपूर्वंद सो गयो थी ।” 


श्टर भागयवती कथा, रायण्ड ४३ 
जल्ाती है, तब श्रागे बढ़ती है | तुम किसी पर क्ोघ करो, तो 
सबसे पहिले क्रोध तुम्हारे हृदय में उत्पन्न होगा, तुम्दारे अन्त+- 
करण को छुमित करंगा, तथ दूसरे को ज्ञोभ पहुँचावेगा। दूसरो 
की हम बुराई देखें तो उससे लाभ तो कुछ भी नहीं, अत्युत हानि 
ही-हानि है | अतः घुराई देखनी हो तो अपनी देसे, भलाई 
देखनी हो वो दूसरों की देखे | जैसे कोई अक्षर ऐसा नहीं जो 
मन्त्र हो, कोई वस्तु ऐसी नहीं जो औपधि न हो। इसी प्रकार 
कोई भी व्यक्ति ऐसा नही जिसमें कुछ-न-कुछ रु न हो | सन्त 
पुरुषों के यही लक्षण हैं कि अपने राई भर दोप को पहाड़ के 
सद्दश मानकर उसे अपने अन्तःकरण से निकालने का सतत 
प्रयत्न करता रहे और दूसरे के परमार सदश गुण को पर्वत के 
समान करके अपने अन्तः/करण मे उसका पिकाश फरे, उस 
अहण कर ले | विप्ठा के भीतर कोई मोत्ती पडाहो तो उसे 
धन-लोलुप कभी छोड सकता हैं ? इसी प्रकार जिसे ज्ञान-पिपासा 
है, जो सबको गुरु बनाकर शिक्षा महण करने को लालायित है, 
चह वेश्या से गुण ग्रहण करने मे क्यों हिचकेगा १" 
राजा ने कहा- “हाँ ब्रद्यन्‌ ! आपका कथन यथार्थ है। अच्छा, 
कृपा करके बताइये आप ने वेश्या से क्‍या शिक्षा महृण की 7? 
सूतजी कहते हैं --“मुनियो ! अब जिस प्रकार अवधूत महा- 
मुनि ने वेश्या से मदृण की हुई शिक्षा के सम्बन्ध में एक अत्यन्त 
ही सरस सर्मस्पर्शों कहानी कही है. उस कहानी का वर्णन में 
आगे क्‍्रूंगा।” 
छप्पय-हों इन्द्रिय आधीन समय सब यों ही बीते | 
इखच्धियजित नं होहि न जब तक रसना जीते ॥ 
रसना सयम सीख लई सफ़री ते राजन । 
वेश्या गुरु च्यों करी कहँ ताझो अब कारन | 
मिथिलापुर गहें विज्ला, वेश्या अति चुद्र रहति । 
आते कोई नर॒ घनी, बैठी नित्र आशा करति॥ 


वेश्या से शिक्षा 


[ १शश८ ) 
आशा हि परम दुःख नैराइयं परम सुखम्‌ | 
यथा सम्छिद्य कान्‍्तार्शा छुख सुष्वाप पिगला ॥& 
(घोमा० ११ स्क्र० 5 झ० ४४ इलो ०) 


छषप्पय 


इक दिन बैठी रही ने कोई कामी आयों । 
है निराश वेराग्य भयों मन अति परछछितायों ॥ 
सोचति--हों अति पतित मनुज-तन व्यथ यैमायों । 
नित्य कमाऊँ पापन हरिमहँ चित्त लगायो 
करें कामना पूर्ण का, ये कामी अति क्षद्र नर । 
च्यों न भर्जू अमुक्त सतत, जो विश्वम्मर गुणाकर ॥ 


स पड़ने पर जिसे विपयों से विराग हो जाय, भगवान्‌ 
की नित्यता और इन सांसारिक पदार्थों की श्रसत्यवा क्षण- 
अंगुरता प्रतीत होने लगे, तो समझो भगवान्‌ इसे अपनाना 
चाहते हैं, इसके ऊपर कृपा करना चाहते हैं।धन की दृष्णा 
फभी शान्त नहीं होती । जिसकी ठ॒प्णा जितनी ही बड़ी होगी 
यह उतना ही दीन दरिद्री होगा । इसलिये मगचान्‌ लिन्दें अप- 





# घवघुत दत्ताश्य महाराज पदु से कह रहें हैं--''राजन्‌ ! भाशा 
ही परम दुःख है घौर निराज्ञा हो परम सुख है, जेमे वियला वेश्या, 
बान्त की झाशा को स्पा देने पर सुर्दपूर् $ सो गयी थी ४” 
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नाना चाहते हैं उनका बन्दु विछाद् करा देते हैं, घन को हर लेते 
हैं, प्रियतम का प्रियोग करा कर ससार की अनियतवा दिखा देते 
हैं। श्रवन्ती नगरी के महाराज मठ हरि अपनी पत्नी से अत्यन्त 
प्यार करते थे । बह अत्यन्त ही सुन्दरी ओर शुणपत्ी थी। राजा 
ने अपना सम्पूर्श प्रेम उसके ऊपर उद्ारता के साथ उड्ल दिया 
था। उन्होंने स्वेध्य उसके ऊपर निछावर कर दिया था। किन्तु 
रानी उनके प्रति कपट प्रेम प्रदर्शित करती थी, उसका राजा के 
प्रति यथार्थ प्रेम नहीं था | 
काम अन्धा होता हे, यह पायता का ब्रिचार नहीं करता, 

गुण दोप नहीं देसता, रूप साड्य भी इसमें विशेष कारण नहीं। 

य जिसे भी पऊड ले, मन जिधर भी फ्रुक जाय । रानी का 
शुप्तर सम्पन्ध एक अश्यपाल से था। वह राजा फे घोडों फी ढेस 
गेस करने वाला एक साधारण मौकर था, रानी का चित्त 
उसमें फेंसा था। जेसे राजा रानी फो हृदय से प्यार परते 
वंसे रानी हृदय से उस अश्वपाल को प्यार करती।राजा ता 
रात दिन रानी का ही चिन्तन फरते रहते, रानी भी राजा फे प्रति 
बनायी प्रेम दिखाती, उनकी सेवा सुश्रूपा करती, किस्तु उसके 
मन में बह जारपति अश्वपाल पत्ता हुआ था। किन्तु सना 
जितना रस अश्यपाल को चाहती थी, उतना वह छसे नं 
आहता था। उससा वित्त एक वेश्या ने चुरा लिया था। रानी उसे 
मनमाना घन देती, दासी की भाँति टसकी सथ 'आश्षाश्रों पा 
पालन वरती, उसलिये वह स्पार्थरश हससे सम्पन्ध चनाये हुए 
था और बनायटी प्रेम भी दियाता । कमी कमी फाता-मैं तुम्हारे 
सनिक से सडेत पर प्राण अपर फर सफया हू । इससे रानी और 
भी अधिक इसको शोर आकर्षित होतो, किन्तु उसका हार्दिक 
प्रेम सम प्रेश्या से था जो युवती थी, मुन्दरी थी झीर गजन 
येश्या थी। ; 
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रानी जो धन देती वह उसे ले जाकर उस वेश्या को दे आता । 
इसलिये धन के लोम से वह वेश्या इस अश्वपाल का भी बडा 
आदर सत्कार करती । किन्तु वह बुद्धिमती थी समझती कामियो 
की प्रीति का क्या ठिकाना ' आज इससे की, कल उससे की | 
चह तो सबको देखती थी, उसकी हृदय से इस पर श्रद्धा नहीं 
यी। राजा घमोत्मा थे, एक पत्नी बती थे, सदाचारी थे, अतः 
वेश्या होते हुए भी उसकी श्रद्धा राजा के ऊपर अधिक थी। 
वह रोज दरबार में जाती और अपनी कला से राजा को सन्‍्तुष्ट 
फरती । राजा के मन में तो रानी की मनमोहिनी मूरति बसी 
थी, अत: वे चेश्या की ओर ऑग्स उठाकर भी नहीं देखते । वेश्या 
जो पुस्फार पाती उसे श्रद्धा सहित लेकर चली जाती, वह राजा 
को मन दी-मन देवता मानने लगी । 

दिनों किसी दरिद्र पुरुप ने शिवली की आराघना की। 

शिवजी ने प्रसन्न होकर उसे अमर फल दिया और कहा--“जओो 
भी फल्न को स्रा लेगा, वही अमर हो जायगा ।” 

छस दरिद्री ने सोचा--“मैं इस फल को याल तो मुझे क्या 
लाभ ९ आज तो महाराज भर हरि राजा हैं, सघ प्रजा सुखी हें, 
कल में न रहे, कोई दुराचारी, अर्थलीलुप ऋूर राजा हो गया 
तो भुझे इतना बडा जीवन भार हो जायगा, क्यो न में इस फ्ले 
को ले ज्ञाकर महाराज भत्व हरि को दे दूँ। वे अमर हो जायेंगे 
प्रज्ञा के समस्त लोगों को सुर होगा | सदा वे इसी प्रकार घर्स- 
पृवक प्रजा का पालन करते रहेगे।” यही सव सोच भिचार कर 
राजा के पास एकान्त मे गया ओर फल का माहात्म्य बताकरा 
वह फच उनकी सेंट करके लौट ्राया । राजा ने सोचा--“इस 
फल को मैंने सा लिया ओर मेरे सम्मुस ही मेरी प्राण प्रिया मर 
गयो, तो ऐसी अमरता मेरे लिये अभिशाप हो जायगी। मैं तो 
अपनी प्रियतमा के बिना एक ज्षण भी जीवित रहना नहीं 
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चाहता । यदि इस फल्ल को सेरी दृदयेश्वरी सा ले तो जब सऊ मैं 
जोवित रहूँगा घब्र तक उसके साथ रह सकू गा, उसके वियोग फी 
मुझे बिन्‍्ता ही से रहेगी ।” यही सोचपर उन्होंने अपनी रानी को 
परद्ठ फल दे दिया।" 

रानी ने सोचा--''मेरे सम्मुख मेरा यद्व उपपति अश्वपाल 
मर गया सो मेरा राज़, पाट, घन, यभव सच व्यथ् हैं, में अ्रमरता 
यो लेकर क्या रू गी। यदि यह मेंगा उपपतति ्रमर घन यायगा, 
तो जीवन भर इसका साथ रहेगा, निश्िन्तता हो जायगी ।" यहीं 
सोचकर उसने वह फल 'अश्यपाज्ञ को दें दिया । 

अश्वयपाल तो बेश्या के रूप पर लटख॒ट था, उसने वेश्या को 
दे दिया। वेश्या ने सोचा--'“प्राज तो महाराज भर्ृद्वेरि हैं 
उनके यहाँ से मुझे हइतनना घन मिलता है । कल फोई ऋर राजा हो 
गया, उसने मुझे नगर की सीमा से निकाल दिया तो मेरी श्रम- 
सता मेरें लिय दुश्य का पडाड यन जायगी। यदि धर्मात्मा 
भत्‌ हरि राज्ञा श्रमर हो जायें तो समस्त प्रज्ञा को सुस होगा।! 
यह सोचऊर ज्ञत्न वह राजसभा में नाचने गयी, तो चलते समय 
उस फल को राज़ की भेट करके ज्यों ही चलने लगी, यों ही 
राजा की दृष्टि उस फल पर पडी। राजा उसे देखते दी चौंक 
पड़े । वे सोचने लगे--*'यह अमूल्य अमर फल कल मैंने श्रपनी 
रानी को दिया था, वह इस वेश्या के पास कैसे आ गयां। यह 
सोचकर वे वेश्या को एकान्त में ले गये ओर उससे पूछा--“यह 
कन तुमे कहों मिलना ?”' 

वेश्या राज़ा के प्रश्न को सुनकर सकपका गयी | फिर कुछ 
सम्हल कर बोली--/अन्नदाता ! मुमे एक मुनि ने दिया है |” 

राजा ने डॉटकर कहा--“तू बात बनावेगी, तो मैं अभी तेरी 
जीवित ही खाल सिचवा लूगा। सत्य-सत्य बता ।7 

राजतेज के सम्मुख वेश्या डर गयी। उसने हाथ जोड़ 
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ज्कर कहा --“अन्नदाता, मारे चाहे छोड़ें, आपके अश्वपाल ने 
सुम्के दिया ।? 
राजा ने आश्रयेचक्रित होकर पूछा-०“तू राज-बेश्या होकर 
शण्क साधारण अश्वपाल से सम्बन्ध क्‍यों रखती है ?”? 
वेश्या ने दीनता के स्व॒र में कद्दा--“मैं तो बेश्या ही ठहरी । 
आपके यहाँ से यद्यपि मुझे यथेष्ट धन मिलता है, किन्तु यह 
सृष्णा कभी शान्त नहीं होती। जितना ही लाभ होता है उतना 
ही लोभ बढ़ता जाता है। धन के लोभ से मैं उससे सम्बन्ध 
रखती हूँ। आपके शुणो के लिये मेरे हृदय में अत्यधिक आदर 
है, उछी ध्रद्धाचश यह अमरफल आपके चरएणऐ में भेट किया, 
पके आप अमर हो जायेंगे तो सदा सबका कल्याद्ा करते 
रहेंगे ॥7 
राजा ने कहा--“अश्वपाल को यह फल कहॉ मिला ९९? 
वेश्या ने कहा--“/भ्रभो ! यह बात उसी से पूछे ।? 
राजा ने तुरन्त अश्वपाल को बुलाया । वेश्या को दूसरे स्थान 
से बिठा दिया | अमरफल दिखाकर पूछा--/इस फल को छुम 
जानते हो १? _ 
उस फल को देखते ही इसका हृदय धक-धकक करसे लगा, 
मुख मुरका गया | उसने कहा--श्रभो में कुछ नहीं जानता ३! 
राजा ने कहा--“देखो, तुम सत्य बात बताओगे तो,छूट 
सकते हो । नहां तो तुम्हारी बिना घार के श्र से बोटी-बोटी 
कटवायी जायगी | सत्य सत्य बताओ क्या तुमने इस फल को 
राजवेश्या को नहीं दिया ९? | 
डरते-डरते उसने कहा-- हाँ, प्रभो | दिया तो अवश्य (९ 
राजा ने डॉटकर कहा--“ तुम्हें कहाँ से मिला ९? 
उसने दीनता के स्थर में कहा--“प्रभो ! मुझे सम्राज्ञीजी से 
आप्त हुआ? 
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राजा ने पूछा--“रानी ने तुम्हे क्यो दिया ९? 

डसने कहा--'प्रभो ! मेरा उनसे अवैध सम्बन्ध है।” 

याज्ञा को ऐसा लगा मानो किसी ने सुमे सुमेरु से ढकेल 
दिया हो | “अरे, जो सम्पूण देश के सम्राट की अर्धान्विनी है. 
जिसे मैं देवी के समान पूजता हूँ, जिसको प्राणों से भी अधिक- 
प्यार करता हूँ, जिसका चिन्तन अहनिश करता हूँ, वह मुमसे 
प्रेम न करके एक छुद्र अश्वपाल से प्रेम करती है। फिर इस 
अश्वपाल को भी देखो, इतने चड़े देश की सम्राली जिसे प्राणो 
से भी अधिक चाहती है उसे छोड़कर यह्‌ एक पण्य स्त्री--वेश्या 
से प्रेम करता है | हाय ! यह कामदेव की कैसी वीभत्स क्रीदा' 
है। धिकार है इस रानी को जो इतने बड़े घनी, शुणी, प्रभाव- 
शाली, धर्म मे तत्पर झुक सम्राट को छोड़कर एक क्षुद्र धो: 
खुजाने वाल को चाहती है। और घिककार हे इस 'अश्वपाल को 
जा उच्च राजकुल में उत्पन्न राजरानी से सम्बन्ध करके भी अपनी 
कामवरासना की पति के लिये वेश्या का आश्रय लेता है। धिकार 
है इस फामददेव को जो स्त्री पुरुप के मन को ऐसे विचलित कर 
देता है और सबसे अधिक धिक्रफार मुझे है जो हाड़-चाम की 
बनी सल-सूत्र की यैली इस स्त्री पर कासमबश ऐसा आसक्त 
हुआ, कि अपने कर्तव्य को ही भूल गया।" इस घटना से उन्हें 
बड़ा बैराग्य हुआ और वे सर्वेस्व त्यागकर बैरागी बन गये । 

इस उदाहरण का सारांश इतना ही है कि जिन्हे हम अपना 
अत्यन्त प्रिय सममते हैं, वे हमारे विरुद्ध आचरण करने लगे, 
जहाँ से हम विपुल घन की आशा करते हैं वहाँ भी न मिले ओर 
गॉठ का भी देना पड़े । इन घटनाओ से चैराग्य हो जाय, संसार 
की असारता अनुभव होने लगे, तो यह भगवान्‌ की मह॒ती कृपा 
के चिन्ह सममने चाहिये । 

सूतजी कहते हैं--“मुनियो ! वेश्वा से प्रहण फी हुई शिक्षा 
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का वर्णन करते हुए अवधूत दत्तात्रेय राजा यदु से कह रहे हैं-- 
“राजन ' वेश्या को गुरु बनाने में एक इतिहास है, उसे शाप 
ध्यानपूर्वक भ्रवग्ण करें।” + 
महाराज्ञ विदेह के बंश में जितने राजा हुए हैं सभी परम 
जानी और धार्मिक हुए हैं। उनकी राजधानो मिथिलापुरी मे 
सदा बअक्षज्ञानी ऋषि आते ही जाते रहते थे। में भो कभी-कमी 
घूमता फिरता चला जाता। महाराज विदेह मेरा बड़ा आदर 
करते थे। उस नगर से पिज्ञला माम की एक देश्या रहती थी । 
सम्पूर्ण नगर में वही एक बेश्या थी। महाराज विदेद्द को नृत्य 
प्रिय नहीं था, इसलिये उनके राजभवन में उस वेश्या का प्रवेश 
नहीं था | वह बेश्या-वृत्ति से ही अपनी जीविका चलाती । मैं 
उसे जब देसता वह सज बजकर कोठे पर बैठी रहती जब कोई 
घनिक कासी युवक उसकी ओर देखता तो आशा से उसका 
मुफप सिल जाता, वह उठकर उसका स्वागत करती | कभी-कर्मी 
से मैं चिम्तित भी देसता । * 
एक दिन मैंने देसा वह बड़ी उत्सुकता से इधर-उधर टहल रही 
है। में समक गया, कल फोई इसे यथेप्ट धन लेकर आने का 
आउखासन दे गया होगा, आज्ञ उसी की यह अत्यंत उत्छुकता 
पूवेक चाट जोह रहो है। रात्रि का समय था, कुछ बादल भी थे, 
नन्‍हों-नन्‍्हीं यू दे भी पड़ रद्दी थी। में तो दिगम्बर रहता ही हैं ! 
मैंने सोचा--लाओ, इससे भो कुछ उपदेश ग्रहण करें। इसलिये 
उसके कोठे फे सम्मुख एक चन्द्र दुकान के चबूतरे पर जाकर में 
लेट गया और उस वेश्या की चेष्टाओं का बड़े मनोयोग से 
अध्ययन करता रहा ।?? 
मैंने देसा, वह स्नच्छन्द्चारिणी आज अत्यधिक सजी बजी 
थो। कृत्रिम सौदये बनाने की उसने सभी चेष्टार्ये की थीं। उसके 
शरीर से इच्न फुलैल की सुगन्धि दूर तक आ रही थी। टटके 
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पुष्षों की मालाओं को वह धारण किये हुए थी और वख्राभूषणों' 
स भलोी भाँति सुसज्जित थी। यह कोठे के द्वार पर सडी थी । जो 
भो स्पच्छ वल्ल पहिने पुरुष दिसायी देता, उसी को ध्यानपूर्वक 
देसती । वह जब जीने की ओर न मुडकर सीधा चला जाता 
ओर आगे निकल जाता तो निराश होकर किर देसने लगती। 
फिर कोई आता तो फिर साचती--“अवश्य ही यह कोई बहुत 
धन देकर रमण करने वाला नागरिक होगा। किन्तु जब धह न 
आता तो दूसरे की आशा लगाती | बहुत समय तक देखते देसने 
आर्स दुसने लगती, ग्यडे सडे कष्ट होता, बेठ जाती | फिर भी 
चित्त न लगता, तो भीतर पलग पर जाकर पड जाती, किन्तु वहाँ 
भी चिंचित बनी रहती । कानों को जीने की ओर लगाये रहती, 
पेछर सुनती रहती कोई आ तो नहीं रह्म हे । फिर उठकर जाती, 
फिर देखती, फिर आकर पड जाती” 

अन लोगों का आवागमन भी कम हो गया। शने शनः 
आंधी रात हो गयी | उस दिन उसे धन की अत्यन्त आशा थी । 
चह आशा निराशा में परिणत हो गयी | उसका मुख पाला पड 
गया, ओठ सूस गय, आऑँसो में निराशा छा गयी, हाथ पेर 
शिथिल पड गये । उसका चिच अत्यन्त ही व्याकुल हों गया। 
भगवान्‌ की उस पर कृपा हो गयी | उस विहल चित्त वेश्या थी 
चिन्ता ही उसके कल्याण का कारण बन गयी | इस घटना से 
उसे सुसकारक घेराग्य उत्पन्न हो गया । जिसे विषयों स व॑राग्य 
हो गया उसका काम वन गया, उसने सब कुछ पा लिया | सब 
साधन भजन वंराग्य के लिये ही तो किये जाते हैं । 

राजा ने पूछा--“अद्यन ! वेराग्य होने पर क्या होता है 7! 

अपधूत मुनि बोल--“राजन | आशा ही एक बन्धन हे। 
सनुप्य आशाओं के ही कारण वेंध जाता हे । ससार में आशा न 
दो तो सभी मुक्त हो जायें। आशा रूपी पाश का छेदन वैराग्य 
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रूपी सद़ग से ही हो सकता है। जिसे कभी विषयों से बैराग्य ही 
ही होता, साना-पीना, सोना तथा सन्‍्तानोत्पन्न करना इसी में 
जिसे सुख प्रतोत होता है, जो काम-सुस को ही सब कुछ सम- 
भता है, बद पुरुष उसी प्रकार देह वन्धघन को नहीं छोड़ सकता, 
जिस प्रकार विज्ञानहीन पुरुष अहंता ममता का परित्याय नहीं 
कर सकता | उस वेश्या की जब आशा पर पानी फिर गया, तव 
उसे वैराग्य हो गया और उस चैराग्य की तन्‍्मयता में वह नाचने 
लगी, गाने लगी । मैं उसके भावों को देसकर ही समझ गया कि 
इसे बैराग्य हो गया है| मैं ता इसी ताड़ मे बेठा-येठा उसी की 
ओर देख ही रहा था | वह मेरी ओर नद्दी देसती थी-सोचती थी- 
इस नंग-घड़ग साधु से मेरा कया स्वार्थ सिद्ध होगा | जब उसे 
बैराग्य ही गया, तो में तुरन्त उसके कोठे पर चढ़ गया और डससे 
मेरी बड़ी बातें हुईं ।? 
राजा ने कहा--“अह्यन्‌ |! आपकी उस वेश्या से क्या बाते 
कृपा करके उन्हें मुझे भी सुनावें । जिसके ऊपर आप जैस 
व्माओ की दृष्टि पड़ जाय वह कैसा भी पतित' क्यो न हो, 
उसके उद्धार में तो कोई सनन्‍्देह ही नहीं है। आपके साथ जो 
इसका सम्बाद हुआ होगा, वह तो अत्यन्त ही शिक्षाप्रद होगा। 
उससे चैराग्य पथ के पथिकों का बड़ा उपकार होगा। मेरी डसे 
सुनने की प्रबल इच्छा है ।” 
यह्‌ सुनकर अवधूत मुनि वोले--“राजन ! में ऊपर उसके 
पास गया और चोला--"बाईजी ! नारायण, नारायण | कहो, 
घुम्र इतनी प्रसन्न क्यों हो गयी। में वड़ी देर से तुम्हे देस रहा 
था। तुम अब तक बड़ी चिन्तित श्रतीत होती थीं, किन्तु अब 
सहसा ऐसा प्रतीत होता है मानो कोई बड़ा भारी गुप्त घन मिल 
गया हो । तुम सुझे अपनी असन्नता का कारण बताओ |? 
मेरी बात सुनकर उसने मेरे चरणों में श्रद्धा-नक्ति के साध 
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प्रणाम क्रिया और बोली--“त्रह्मन्‌ ! मैं मी आपको बड़ी देर से 
देख रही थी, किन्तु मैं वो आपकी अवद्देलना करती रही। किन्तु 
आप अकारण कृपा करने वाले सन्त हैं, आपकी ही क्रपा भरी 
दृष्टि के कारण मुमे वेराग्य रूपी घन प्राप्त हों गया, जिसके 
सम्मुस ये संसारी धन श्रत्यन्त ही हेय और तुन्छाति तुच्छ हैं! 
हाय ! प्रमो ! मैंने अपने इतने जीवन को व्यर्थ ही गँवा दिया 
हाय ! मेरी मूर्खता तो देसिये, सुझ इन्द्रियपरायणा के मोह के 
विस्तार का तो पिचार कीजिये। कैसी मेरी जड़ता हैं, में इन 
च्छ और 'प्रसदूधुद्धि प्रेमियो से सुख की कामना करती हूँ। 

घर की कामधेनु को छोड़कर वन में आकके दूध से अपनी दृप्ति 
चाहती हूँ, घर फे कल्पवृत्ष के छोडकर करील के बृत्त से सुस की 
कामना करती हूँ।” 

मैंने पूछा--“ममुष्य को जब बड़ा लाभ होने की सम्भावना 
होती है, तब छोटे लाभ का परित्याग करता है । तुम्हें कोई एक 
चहुत्त घडा आदभी अपना ले, तथ तुम बेश्या जृत्ति को छोड भी 
सकती हो। क्या तुम्हे ऐसा बडा कोई सज्जन मिल गया है 
क्या ९९ 

उस पिंगल्ला चेश्या ने कद्दा--“तक्वन्‌ ! कहीं बाहर होता, दूर 
होता अथवा मुमसे प्रथर्‌ होता, तो मैं कह भी सकती थी कि 
मिल गया । वह प्राशिमात्र का परम प्रेमास्पद सबसे श्रेष्ठ पुरुष, 
सचसे अधिक धनी तथा सबसे अधिक रतिसुस देने चाला मेस 
वपरम ग्रियतम तो मेरे हृदय में ही निवास करता है, उसे पा नहीं 
लिया पहचान लिया है । इस निराशा की विषशत्ता में बह मुमे 
दिखायी दे गया है| अब मैं इन अन्तःकरण के साक्षी सबके 
सुद्ददू प्रेषठम परमेश्वर को भूलकर अपनी कामना पूर्ति के लिये 
इन देय के खिलौने, दुःख , भय, रोग, शोक और मोह आदि को देने 
न्बाल्ले इन बेश्यायामी कामियों के फन्‍्दे में न फ्सूंगी, अब घन के 
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“किये इन्हें न सजूगी, अब इनसे सुख की आशय न रखरी, अब 
इनसे रति सुख न चाहँगी। अब्र मेरा अज्ञान दूर होगया। 
हाय! मैंने कैसे केसे पाप किये, मेरो केसी सति मारी गयी, में 
पिपेकद्दीना प्रन गयी, मेंने यह अत्यन्त निन्दित लोक गर्हित 
आजीविका अरहण की | इस पापी पेट के लिये कभी भी शान्त न 
होने घाली इस काम वासना की तृप्ति के लिये मैंने बरेश्यावृत्ति 
स्वीकार की | कामबासना की कभी दद्ति होती ही नहीं। जैसे 
प्रज्यलित श्रप्मि में घृत डालने से वह शान्त होने के स्थान में और 
बढ़ती हैं, उसे विषयों के भोग से बासनायें और अधिकाधिक 
"बढती ही जाती हेँ। जिसने अपने अन्तश/्करण को संयम से 
नहों रखा है उसका अधिकाधिक पतन ही होता जाता हे। मैंन 
बिप को अमृत जानकर पान क्या, प्रग्वलित श्रप्मि को सुग्ब 
स्पर्श सममकर हृदय से लगाया, इन कामियों का ससर्ग करके 
अपनी अन्तरात्मा को सन्तप्त किया । जो स्वय काम के अधीन 
होकर सन्तप्त हो रहा है बह मेरी ुप्ति केसे करेगा, जो स्वय घन 
का कृपण हैं वह मुझे कितना धन देगा, जो स्तय शोचनीय € 
उसके हारा सुझे. केसे शाम्ति होगी। मेरी बुद्धि भ्रष्ट शो! गंयी 
थी, प्रारव्ध ने मुझे ठण लिया जो में अथ तक इन ख्री-लम्पट, 
अर्थ लोछ॒ुप और अत्यन्त शोचनीय पुरुषों से सम्बन्ध रसकर 
रतिछुख तथा धन की इच्छा करती थी, मैं तनिक से घन के पीछ 
अपने शरीर को बेच देती थी ।7 
मैंने हंसकर पूछा--“देवि | तुम्हारा यह सब कथन तो सत्य 
हे, किन्तु जब तुम इस कम को छोड ढोगी, तो अपनी आजी- 
विका कैसे चलाओगी, शरीर का नियरोह कैसे करोगी १९? 
वह कुछ हेँसकर चोली--अद्यन्‌ ! आप सव जानकर भी 
ुमसे ऐसा प्रश्न कर रहे हैं, इससे मैं यही सममभती हूँ कि आप 
मेरे ब्रैसम्य की परीक्षा ले रहे हैं। आए सोचते होंगे, इसे ज्शिक 
श्र 
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पैराग्य हो गया, जहाँ इसके सम्मुय श्राजीयिका का प्रश्न श्रात्रगा 
वहां यह किपल जायगो | प्रभो | आपकी एसी ही अनुमह बनी 
रही, तो में फिवलने याली नहीं हूँ । अप मुझे शरीर की चिस्ता 
नहीं । शरीर रहे चाहे नप्ट हो । शरीर प्राग्स्थ के अधीन हूं. । मैं 
अपने शरार को कामियों को अर्पित करती थी, घन के लिये 
रतिसूस के लिये | उनसे घन चाहती थीं, रतिसुस् चाहती थी। 
सबसे श्रधिक घना तो आत्मरूप स मेरे हृदय में उठे हैं, उनसे 
मैं सन्‍्तोपरूपी धन प्राप्त करू गो, भिस धन के आमने पर किसी 
भी धन की इच्छा नहीं गहनी । सुस् के सागर भी जे ही प्रभु ्दे। 
यथार्थ सुस तो उन्हीं के सग से प्राप्त हों सकता हैं | इन काम के 
अ्रधीन हुए कामियो के घृणित शरीर से भला क्या सुस मिलन 
सकता है । यह शगीर क्या हे, श्रत्यन्त घृणित घर हूँ। घर में 
तो बॉस काप्ठ टेढें मेटे लगे रहत हैं, किन्तु इस शरीर रूपी घर 
म तो सूसे पाँसों के स्थान मे रंधिर और मज्जा से सनी गाली 
हड्डियों लगी हैं। उन्हीं हड्डियों की थूनियों हैं जिनके सहारे यह 
सडा है । घर को जैसे मिट्टी में भूसा डालकर उससे लेप देते हैं. 
बेसे ही यह त्यचा ओर रोमों से ल्हेस दिया गया हे। घर में 
जेसे इधर उधर घास उत्पन्न हो जाती हैं बसे ही इसमें रोम, 
केश ओर नस उत्पन्न हो जाते हैं। कन्‍्चा घर जेसे वर्षो से 
पुराना होने पर तुरन्त फट जाता हैँ नष्ट हो जाता हैं, उसी 
प्रकार आधि तथा व्याधियों से यह घर नाश हो जाता हे, धर में 
नित्य माड देते हे फिर भा उसम ऊक़डो करकठ भर जाता है, भोजन 
आटि करने से कीच हा जाती हे, उसी प्रकार यह शरीर रूपी 
घर भी कूडे करकट से सठा भरा रहता हू । घर तो यत्न करने 
पर स्पन्छ भी हो सकता हे किन्तु यह देहरूपी घर कभी स्वच्छ 
नहीं होता, उसम विध्ठा मूत्र भरे ही रहते हैं, नौ द्वारो से निरल्तर 
मल बहता रहता है, रोम रोम से मल निलकता हैँ | ऐसे इस 


देश्या से शिक्षा श्ह््‌ 


अत्यन्त घृणित शरीर रूप घर में मेरे अतिरिक्त और कौन आसक्ति 
करेगा, कौन इस शरीर को सुस् देने वाला समझकर आलिगन 
करेगा जो शरीर स्वयं घृणित है, स्वय रोगों का घर है, स्थय मल 
मृत और पीडाओ से भरा है बह दूसरों को क्या सुस्री करेगा । 
हाय ! इस विदेह नगरी के राजा कितने आत्मज्ञानी हैं, क्तिने 
सम्त महात्मा यहाँ नित्य ज्ञान चर्चा के लोभ से आते हैँ। यहाँ 
का बन्वा-बच्चा जानता हे, देह नाशवान्‌ है, आत्मा श्रविनाशी 
देह छुद्र हे, आत्मा महान है। अल्प में सुख नही, परिपूर्ण में 
सुस्त है । आत्मा सत्य हे, वैतन्य है, आनन्द स्वरूप है | आत्मा 
की प्रियता से ही जगत्‌ फी सच वस्तुओं मे प्रियता हे। 
इस मगर के निवासी सभी बिपयों की अतित्यता और क्षण- 
भगुरता जानते हैं. इस पुण्य प्रदेश में इस विज्ञानमय नगर में 
एकमान मैं ही ऐसी कुलटा, मूसा, दुप्टा और पथश्रष्टा हूँ, जो 
इन आत्मरूप, अज, अच्युत, असिलेश, अन्तर्योमी प्रभु को 
परित्याग करके किसी अन्य से अपनी कामनाओ को पूर्ण करना 
चाहती हूँ ।” 
मैंने पूछा--“ती अब तुमने निश्चय क्या किया है २? 
पिज्ञलल। घोली-- अब महाराज | आपका आशीषाद होगा 
तो मैं किसी भी कामी पुरुष का स्पर्श न करूँगी, किसी के हाथों 
पैसा लेकर इस शरीर को न वेचूंगी, किसी भी कामी को प्रसन्न 
करने की मैं चेष्ठा न फरूँ गी। अब तो मैं सम्पूर्ण शरीर घारियों 
के एकसान सच्चे सुहृदू, स्वामी, सर्वस्त, सुस स्वरूप सबिदानन्द 
सर्वेश्वर की सदा सेवा करूँगो ! उन्हीं को रिम्ारआकगी उन्हों के 
हाथो बिक जाऊँगी, उन्हें ही अपना परम प्रियतम बनाडँगो, 
उन्हों को अपना्ँगी। लच्तमीजी जैसे निरन्तर उनके पैर 
पटोलती रहती हैं उसी प्रकार उन रमारमण के पैर पटोलती हुईं 
उत्हीं के साथ रमण करूँ गी, उन्हीं के संग क्रीडा करूं गी, उन्हे ही 
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अपना कान्त वनाऊँगी, उन्हीं के निमित्त समस्त चेष्टायें करूँगी। 
अह्यन्‌ ! आप ही बतावे ये क्ुद्र मनुष्य क्या सुस दे सकते हैं। जो 
सयसे वडा सम्राद है, युवक है रतिप्रिय है क्‍या बह अपनी 
पत्नियों को सर्यात्मभाय से सन्तुप्ट रखता हे? क्‍या उनकी 
पत्नियों को पूछ उृप्ति होती हे ? ससारी भोगियों और मोगप्र 
करने वालो फी बात दोड दीजिये, इन्द्र हैं, बरुण हैं, कुपेर हैं, 
यम हैं तथा अन्यान्य लोकपाल हैं, क्या इन सबकी पत्नियाँ 
सन्तुष्ट हैं ? यदि सभी सन्तुप्ट होतीं तो ये अन्य पुरुषों का भजन 
क्यों करतीं। वहुत-सी देवताओं की पत्नियोँ अपने पतियों से 
असन्तुप्ट होकर चन्द्रमा के समीप झुस की इन्छा से चली 
गयीं । चन्द्रमा की पत्नियाँ अपने पति से असन्तुष्ट होकर दत्त 
के समीप गयीं। दत्त ने चन्द्रमा को क्षय होने का शाप दिया। 
तने बडे-धडे लोकपाल भी अपनी पत्नियों को परितुष्ट नहीं 

कर सकते, तो ये क्ुद्रकामी वेश्यागामी मुमे क्या, सन्तोप पहुँचा 
सकेंगे, मुझे कितना सुय दे सकेंगे । मुझे तो इस वेश्या-जीवन में 
कभी भी सच्चा सुख नहीं मिला, सदा अशान्त बनी रही । क्षणिक 
विपय सुस् से ओर भी अधिकाधिक दृष्णा बढती गयी ।” 

मैंने कहा--“हाँ देरी जी ! आपको चिन्ता त्तो अवश्य बहत 
रहती होंगी । मैं बहुत देर से देस रहा था कि तुम निराशा के 
कारण अत्यन्त चिन्तित हो रही थीं, मुम्दारा मुस स्‍लान हो सात 
था | तुम बाग्-यार बाहर आती चार बार भीतर जाती थी।" 

पिज्ञलला ने बदा--“नहीं >गन्‌ |! इस दुश्स को तो में परम 
सुस्त का कारण मानतों हूँ,इस निराशा ने ही वो मुमे सच्ची थ्राशा 
का आलोक दिसाया। आज भुमे निराशा न दोती,तो यह सुस का 
साधन वेराग्य मुमे कभी भी आप्त न होता । इस जन्म में वो मरने 
पाप ही पाप फिया है, चुधकों को उनकी पत्नियों से विझ्युस बिया 

धनिक्नों के धन फो घंस सफर अपहरण किया £ें। असुरा 
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चायियों को सुरापायी बनाया है, मिथ्या प्रेम प्रदर्शित करके 
भोले-माले युवकों को फेंसाया। इस जन्‍म से मुमसे कोई सुदृत 
बना हों, इसका तो सुझे स्मरण नहीं! अवश्य ही मुमस पू्े 
जन्मों मे कोई यडा भारी सुझुत वन गया होगा, उसी शुभ 
कर्म के प्रभाय से भगवान्‌ विप्णु सुझ पर प्रसन्न हुए हैं । 
तभी तो मुझ पतिता को इस दुराशा से भी ऐसा आनन्दप्रद 
वेराग्य उत्पन्न हो गया । यदि मेरा भाग्य मनन्‍्द होता, 
ता नुसन्‍्त कोई घनी आ जाता, मुझे लाख दो लाख रुपये देकर 
जिपयो में फेँसता लेता । मैं इन्हो निपयो में फेंसलकर अपने आपत्म- 
देव को भूली रहती, इन्द्रिय लोलुप नीच कामियों की वासनापूर्ण 
करती रहती। मुझे वैराग्य तो धन न मिलने से वामी के न प्राप्त 
होने से-ही हुआ । इस वेराग्य का सुगय हेतु तो सेरी निराशा 
ही है । जिसके हृदय में सन्‍्चा वेराग्य उत्पन्न हो जाता है, उसे 
फिर समार का कोई भी बडे से बडा वन्धन बाँधकर नहीं रस 
सकता। वह घर, द्वार, कुटुम्त, परिवार, धन, वेभव, स्त्री, यन्‍्चे 
तथा पद प्रतिष्ठा सभी को छोडफर सभी के सिर पर लात मार- 
कर चला जाता हे और इस ससार की सुटढ स्नेह शद्धला को 

काट रर शान्ति सास कम्ता हे। यह निराशा उत्पन्स करके को 
भगयान्‌ ने मेरे साथ घड। उपकार किया | भगवान्‌ के इस उप- 

कार को में कृतज्ञता पूर्वक शिरोधाय करके तथा विपय जनित 
दुराशा का परित्याग करके उन अशरण शरण रमारमण श्री 

जगदाश्वर की शरण में जाऊँगी | अब नह्ामन्‌ ! मुझे शरीर निवोह 

की चिन्ता नहीं। मेरी आजीतिका कैसे चलेगी इसे में भगयान्‌ 
के ऊपर ही छोड दूँगी । में कामी पुरुषा की सेवा शरीर निर्याहन 

के लिये और रतिसु् के लिये करती थी। अब सनन्‍्तोप और 

श्रद्धापूवक प्रारष्धवश जो भी कुछ रूसा सूरया मिल जायगा, उसे 

ही खाकर जीवन निवरोह करूँगी और अपने परम प्रियतम 
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पखनाथ प्रभु के संग रमण करती हुई आनन्द पूर्वक विहार 
करूंगी । उन्हीं से बातें करूँगी, उन्हीं की सेवा करूं गी, उन्हें 
ही रिमार्हुगो, उन्हीं को सिलाऊँंगी, उन्हीं का उन्छिप्ट प्रसाद 
पाऊँगी, उन्हीं की गोढ मे सिर रसकर सोऊंगी । अब मुझे चिंता 
करने का कोई कारण नहीं। समस्त विन्ताओं की पुटली को 
अपने प्राणनाथ के पादप में अर्पित कर दूँगी |! 
मैंने पूछा--“अरे भाई, तुमख्री जाति हो, अकेली हो। 
तुम्हारी रक्षा कौन करेगा । ज्री के लिये सर्वत्र भय-ही-भय है। 
विशेष+र तुम लोक निन्दित वेश्या बृत्ति कर चुकी हो, लोग तुम्दे 
देखऊर हँसेंगे, तुम तो जहाँ चैठोगी, वहाँ की प्रथ्वी भी नाक भा 
स्षिकोड़ने लगेगी ।”? 
इस पर वद ऑसछू चहाती हुई बोली - “अ्रह्मन्‌ ! संसार मे 

कौन किसकी रक्ता कर सऊता है| जो यह कहता है मैं तेरी रक्ता 
करू गा, वह झूठ है, कपटी है, स्पार्थीं है। विपय बासनाझ्रों के 
कारण जिसकी विदेक दृष्टि नप्ट हो चुकी है, तथा जिसे काल- 

रूपी सप ने डस्व लिया है ऐसे इस अगाध संसार कृप में पतित 
प्राणी की रक्षा परमात्मा के अतिरिक्त दूसरा कोई अन्य प्राणी 
कर ही क्या सकता है। सबऊे रक्षक वे श्रीहरि ही हैं। चे ही 
सबकी रक्षा करते हैं| जीच मिथ्याभिमान के वशीभूत होकर 
कहता है यह मेरे द्वारा रज्षित है । ब्रह्मन्‌ ! पराधीनता तभी तक 
है जन तक जीव विपय बासनाओं में फेसा है, इन्द्रिय लोलुप 
चना है| घनिर को देसता दे, तो उससे आशा लगाता है लाओो 

इसकी हों में-हों मिलाओ शायद यह हमे कुद दे जाय। सुन्दरी 
स््री को देखता है, उसके पीछे छुते की भाँति पूँछ हिलाता ह्ञ्ा 
घूमता है । किसी प्रतिष्ठित को देखता हैं, प्रतिष्ठा को आशा से 

उसझी लल्लो चप्पो करता है। सारांश यद्द है कि ज़ब तक मन 

में विषयों के भोगने की इच्छा है तथ तक दूसरों को अर्घानता दै, 
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जहाँ जीव सम्पूर्ण विषयो से उपरत हुआ, तहाँ उसे अन्य किसी 
मी रक्षक या संरक्षक की आवश्यकता नहों रहती । वह स्वयं ही 
अपने आप अपना रक्षक बन जाता है। ब्रह्मन्‌ ! हम रक्षा की 
आशा उसी से करेंगे लो स्वय रक्षित हो। जिसे स्पय सर्प ने 
काट लिया है, जो स्वय सप के ब्रिप के कारण मुझ से माग बहा 
रहा हे, वह दूसरो की सर्प से क्या रक्षा कर सकेगा। जो स्वय 
असमर्थ है वह दूसरों को कया द सकेगा। ये मनुष्य तो स्वय काम 
के बाणों से विद्ध हैं फिर ये मेरी क्या रक्षा करेंगे। मेरी रक्षा तो 
सबके रक्षक करेंगे। जिसने अपना रक्षक जगरक्षक को बना 
लिया इसे कभी प्रमाद होगा ही नहीं, वह तो प्रमाद रहित होकर 
इस सम्पूर्ण जगत्‌ को काल सप॑ से डसा हुआ नाशवान समभता 
है। जिसके रक्षक अविनाशी हैं, वह नाशवान छुद्र ससारी जीवो 
से रक्षा की आशा क्यो कश्ने लगा। प्रभो ' आप आशीबोद दें 
'कि मैं उन सर्वान्तर्थामी लक्ष्मीरमण को ही अपना सर्वेस्ष समझ , 
चन्हें ही अपनी रक्षा का-योग क्षेम का-समस्त भार सौंप दें ।”? 
अवधूत दत्तात्रेय मुनि राजा यदु से कह रहे हैं--“राजन ! 

अप्त चेश्या की ऐसी दृढ निश्चय की वेराग्ययुक्त बातें सुनकर में 
अत्यन्त प्रसन्‍न हुआ | मैने उसे उसी समय अपने गुरुआनी के 
रूप में स्तीकार किया। उससे मैंने यद्दी शिक्षा अहण की, कि 
चसमारी लोगों से आशा रसना यही दुःख का मूल कारण हे, सब 

से निराश होकर एकमान भगयान की शरण में जाना यही परम 

जुछ जा हेतु है, देसिये, उस पिंगला वेश्या ने जब त्तक कामियो 

की आशा की तब तक दुभ्स पाया, जब उसने सब ओर से 

आशा हटा ली तव उसे परम सुर मिल गया । वह निश्चिन्त हा 

गयी। मैंने कहा--गुरुआनी जी! नारायण नारायण, मैंने 

तुमसे बहुत बडी शिक्षा महण की, इसलिये तुम मेरी आज से 

शुरुआनी हो गयी ।!” 


श्ढ्ढ भागवती कथा, खण्ड ४३ 


उसने मेरे पेरों मे पडफ़र कहा--“प्रह्मन्‌! आप केंसी यात 
ऋहद रहे हैं, सब के गुरु वो आप हैं.। ज्ञान द्ोने पर गुरु में ओर 
शिष्य में फोई अन्तर नहीं रहता, इसी की शिक्षा देने को आप 
मुझे गुरु कह रहे हें अन्न ! में आपको शिता को शिरोधार्य 
करूंगी और सदा अपनी अन्तरात्मा को ही सदूगुरु के रूप में 
मानती रहूँगा ।? यद़ करकर उसने मेरी चरण बन्दना की । रात्रि 
का समय था, मेंने अब वहाँ अविऊ ठहरना उचित न सममा। 
मे वहाँ से पयोंही उतरा त्यो ही मैं देसता हूँ, वह्‌ अपनी शेया पर 
दुपट्टा तान सो गयी। निद्रा चिन्ता के कारण नहीं आती है, जब 
वह निश्चिन्त हो गयी, तो उसे तुरन्व निद्रा आ गयी। स्सस्‍्थ 
पुरुष को ही सुस् की स्प्न-रहित निद्रा आती हे। पिंगला के 
लिये अप चिन्ता का कोई कारण नहीं रहा। इसीनिये मैंने उसे 
गुरु मान लिया ।” 
राचाने पूछा--“अद्यन्‌ ! आपने प्रश्वी से लेकर पिगला 
चेश्या तक १७ गुरुओ से अहण किये हुए गुणों का वर्शन किया। 
अब मैं यह जानना चाहता हैँ कि कुरर पत्ती को गुरु बनाकर 
आपने उससे कोन सी शिक्षा अहण की ९९? 
मुनि बोले---राजन कुरर पक्षी से लो शिक्षा प्रहण की उसे 
भी में आपको सुनाता हूँ।” 
सूतजी शोनकादि मुनियों से बह रहे हैं--/“महर्पियो ! श्रवा 
आप कुरर पक्षी की शिक्षा को श्रवण करे ।” 
छप्पय 
करि करि परश्चाचाप पिला श्रतिशय रोवी। 
आशा छूटी चुर्सी गई अति घुलते चोयी।॥ 
आशा में ही दुस निराशा घुस की जननी । 
पवे फल नर अवति होहि जाकी जत्त करनी ॥ 
शुभ शिक्षा निरोपेक्षता, की बहया शुह तें लई। 
कहूँ कुरर पक्षी कया, जा मर सम्पुसा भईआ।। 


कुरर पत्नी से शिक्षा 


[ १२३६ | 
सामिपं कुरर जध्नुबेलिनो ये निरामिपाः । 


तदामिपं परित्यज्य स सुख समविन्दत ॥# 
(क्रीभा ११ स्क० € भ्र० २ श्लोक)! 


छप्पय्‌ 


मासखड ले कुरर बेगते नममहँ जावे ॥# 
मैरो है जिह माप्त सोचि अति हिये पिहावे। 
इतने में कछ बली विहेंग उडिके इत भावे। 
निरखि मास हिय लोभ वढयो छीनन सब घाये ॥ 
मार परे तोउन तजे, क्त विक्षत तमु है गयो। 
करयो त्याय जब विक्श है, तब श्रति आनन्दित भयो ॥ 


हम लोग धन को या अन्य भोग वस्ठुओ को सम्रह करते हैं: 
तो समभते हैं, हम केवल घन का या वस्तुओं का ही संग्रह कर 
रहे हैं.। किन्तु वास्‍्तविक वाव यह्‌ है कि वस्तुओं के सम्रह फे साथ 
हम आपत्तियों का भी सप्रह करते हैं | हमारे पास जो वस्तु है 
ओर दूसरों फे समीप नहीं है तो मन-दी-मन उस बस्तु को देस- 
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# प्रवधूत मुनि राड़ा यदु स कह रह हैं--''राजन्‌ ) भपनी चोंच में 
माप्त से जाते हुए एक कुरर पक्षी को बहुत से बलवान_ भन्‍्य मास भोजी 
पक्षियों ने घेर निया । उनके पास मास नहीं था, भात के लिये उन्होंवेः 
उस बहुत मारा । उसे मास के त्याग करने पर ही शान्ति प्राप्त हुई ।' 


्ण्र भागवती कथा, सण्ड ४३ 


कर जलते हैं। इसीलिये सम्रही के पडोसी उसके शत्रु बन जाते 
। यदि निर्वेल पुरुष हुए तो मन ही-मसन थुरा मानकर रह जाते 
हैं, यदि सबल हुए तो वे आक्रमण करते हैं, सभी प्रकार के 
उपायों से छीनने का प्रयत्न करते हैं । सम्रह करके जो निश्चिन्त 
होसा चाहता हे, उसका प्रयत्न उसी प्रकार है जिस प्रकार सर्पो 
का घर में स्रच्छुन्द रखकर कोई निश्चिन्त होना चाहे।धन 
सग्रह करके निश्चिन्त होना तो प्थक रहा, समग्रहियों से ससर्ग 
करने वाले भी निर्चन्त नहीं रहते, उन्हे भी सबसे शह्का लगी 
रहती हे । रागपूर्वक ससर्ग करने वाले तो दुसी रहते ही हैं, बिना 
राग के भी ससर्ग हो जाय तो ठुसदायी होता हे । 
श्री गोबद्ध न की तलहटी में एक बडे ही प्रिरक्त सन्त रहते 
थे | उनकी विरक्तता की रयाति सुनकर कोई रानी उनके दर्शनो 
को आई | महात्मा जी तो किसी से कुछ लेते ही नहीं थे, रानी 
प्रशाम करके चली गई | रात में चोर लोग आये । मद्दात्मा जी 
को बहुत मारा और उनसे कहा--“रानी क्‍या दे गयी हे।” 
उन्होंने बहुत कहा--“कुछ भी नहीं दे गई है ।” उन्होंने कहा-- 
०कुछ भी नहीं दे गयी है तो हमे दिलाओ, वह ठुम्हारी भगतिन 
हे ।” जेसे तेसे मद्वात्माली को उन्होंने छोड़ा । तभी से वे गोवर्धन 
छोडकर वृन्दावन में रहने लगे । 
बात यह हे कि जेसे जल नीचे की ओर स्वाभाविक बहने 
लगता हे, उसके लिये प्रयत्न नहीं करना पडता, उसी अकार 
विपयों के प्रति फुकाव मलुप्य सात्र का स्वाभाविक हे। जिस 
अकार ऊँचे स्थान में जल चढाने के लिय प्रयत्न करना पडता हैं, 
उसी श्रकार त्थाग वेराग के लिये प्रयत्न करना पडता दे । शान्ति 
सभो चाहते हैं | शान्ति त्याग वेराग्य के बिना होती नहीं। झवः 
न्याग वेयग्य को आवश्यकता जान में अनजान में सभी अनुभव 
करते हैं । इसीलिये जिनकों त्यागी बेरागी देसते हैं, उनकी ओर 


छुरर पत्ती से शिक्षा र०ण्३े 


च्ममी का आकपंण स्वामातिक होता है । बहुत से लोग त्याग की 
दीक्षा लेकर उनके ससर्भ में रहने लगते हैं । ज्ब उस त्यागी 
जरागो साधक की स्पार्थ या परमसार्थ कसी भावना से सम्रह 
करने की इच्छा हो जातो हं, तो उसके साथी ही उसके शत्रु बन 
जाते हैं और मन-ही-मन उससे द्वेप ऊरने लगते हैं । विपयों का 
सप्रह काजर का ढेर ह उससे ज्ञो ससर्ग रखेगा उसका शरीर 
काला न मी हों तो वस्र तो काले अवश्य होंगे । शवतारों ने भी 
इनका समर्ग करके नाना क्लेश उठाये हैं। उन्हे तो क्लेश हो 
ही कया सकता हे, जनता ये सम्मुस्स आदर्श उपस्थित जरिया है 
"कि परिम्रह करना क्लेश का मुरय कारण हे । 
नेमिपारण्य नियासी सुनियों स सूतजी कह रहे हैं-“भुनियो ! 
ुरर पत्ती को गुरु बनाकर दत्तात्रेयजी ने उससे जो शिक्षा अहण 
_फो उस्तका बशन उन्होंने स्वय राजा यदु से किया है। उसे सम 
भाते हुए अवधूत मुनि कह रहे हैं--'“राजन्‌ ! एक दिन मैं जगल 
से घूस रहा था, कि उसी समय एक कुरर पत्ती को मास का 
डुकडा ले जाते हुए मैंने देसा। में कुछ देर तक उसकी ओर 
चेसता रहा । उसी समय मेंन देसा, बहुत से पत्तियों ने उसे घेर 
लिया | उन सबके पास मास नहीं था, किन्तु थे उसे पाने को 
समुत्सुऊ थे । ज्ञीब का स्पभाव हे जिसे अपने मन से अहण कर 
लेता है, फिर उसे छोडने मे उसे अत्यन्त कप्ट हीता हं। एक 
आदमी आया, सहसत्न रुपयों की थेली हमारे पास रस गया। 
हमे घडी प्रसन्नता हुई, उन्हे मन से अहण कर लिया। एक ने 
आकर कहा--“महाराज ! हमें दे दो ।” तो हम कदापि देने को 
उन्यत नहीं होते | आँख घचाकर दूसरा मनुष्य उसे उठा ले गया 
न्‍तो हमें बडा क्लेश होता हे । अब सोचिये, उन रुपयों के आने 
के पूरे भी वे रुपये किसी पर थे और अब भी किसी के पास 
ऊोगे ही । हमारे दुःख का कारण है ममता | जिसकी जिस चस्ठु 


स्ब्छ भआागवती क्या, सर्द ४३ 


में ममता हो जाती है, उसे वह सहज में नहीं त्याग सकता, 
शक्ति भर उसकी रज्ञा का प्रयत्न करेगा। धनोपान्षन में उतना 
कष्ट नहीं होता जितना उसके रक्षण में होता है। राजन्‌ ! जब 
माख का डुकडा लिये हुए उस कुरर पक्षी को अन्वान्य पतियों) 
ने बेर लिया, तर वह बहुत छुटपटाया। थे पत्ती बलवान थे, 





चउन्हींने उसे मारना ऋआरम्म किया । जब इसने देखा इस मांस के” 
टुकड़े के पीछे मेरे प्राण जाना चाहते हैं, तो मांस से अधिक 
प्रिय प्राणों को समककर उसने चोच मे से मांस के टुकडे को 
फंक दिया । अब पत्तियों ने उसे तो छोड दिया, उस मांस के 
डुफडे के लिये लडने लगे । 

मांस के ठुकडे को छोडते ही चिन्ता, शक, भय तथा, सभी 
अकार की विपत्तियाँ उसके शिर से दूर हो गयीं । तुरन्त मैंने उसे 


कुरर पत्ती से शिक्ता मर 


व्पना गुरू प्रना लिया और उससे यह शिक्षा अ्हण की कि 
मनुष्यों या जो-जो बस्तुए अधिक प्यारी हो,जिन लिन से श्रधिका- 
"धिक समत्य हो, उनरा सश्चय फरना हीं दुश्य का कारण है । 
पुत्र ससार से श्रत्यन्त प्रिय माना गया है। बद्द पव गर्भ में शाता 
है और सब तह रदता हे दुष्पप होी-दुःख देता है । गर्म में आते 
ही माता का मन मिचलाने लगता €, आहार में रूयि नहीं रहती 
शर्गीर झूश हो जाता है, भाति-भाति की चलने फिरने उठने बेठने 
की असुविधायें होनी हैं। जन्म के समय माता को जो क्लेश 
होता हं, उसका वर्णन तो श्रसम्भपर हे, किसी किसी के तो प्राण 
को चल्ते जाते हैं। उपन्न होने पर उसके ज्ञालन पालन में दुःख, 
यदि अयोग्य हुआ, प्तो राज्ि दिन हृदय जलता रहता है, यदि 
योग्य हुआ तो अधिकाधिक ममता बढ़ जाती हैं, उसके लिये 
सुख साधन जुटाने में ठयम्न पने रहते हैं। ज़ब तक रहता है उसी 
की चिन्ता बसी रष्ततो है । यदि अकाल में उसकी मृत्यु हो गयी, 
सथ तो पूछना ही क्या है । पुत्रशोक का अमुभव माता पिया के 
अतिरिक्त कोई फर ही नहों सकता । इसी प्रकार घन भी अत्यत 
ब्रिय है, इसके उपाजन में किमना कप्ट, व्यय करने मे क्तिना 
फप्ट । धनवान्‌ को सभी से सदा शक बनी रहती है। राजा से, 
चोर से, शत्रु से, सम्पन्वियों से, मित्रों से, पशु पत्तियों से यहाँ 
तक कि अपने आपसे भी सदा भय बना रहता है। सोचता है, 
मैं किसी सभा समिति में गया, बहोँ लोगों के प्रभाव मे झाकर 
कहाँ दान दे आया अथया किसी को वचन दे आया तो बडी गड़- 
बडी होगी। इसलिये सभा समिति से सदा बचता रहता हे, दाम 
मॉँगने वालो को देसते ही भाग जाता है| मन में सदा ख़ुटका 
चना रहता हैं । यदि घन नप्ट हो गया, त्तव तो प्राणान्तक कप्ट 
जो जाता है, बहुत से पायल हो जाते हैं। बहुतों की हृद्यगति 
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“रुक जाती है और थे मर जाते* हैं। इसलिये वस्तुओं में 
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प्रियता स्थापित करके उन्हे सम्रह करना ही दु.स का मूल कारण 
है। जो ऐसा जानकर अफ्व्चन भाव को घारणश करता है, 
अपना छुछ भी न समझफर ममताहीन चना रहता है, वह सा 
सुसा रहता हे | घन न रहने से ही सुख मिल जाता हो सो बात 
नहीं, उसके प्रति ममता भी न होनी चाहिये। निवेन इसोलिये' 
दुसी रहते हैं कि हमें घन नहीं मिलवा। सुपर का साधन तो वे 
घन को सममत हैं, किन्तु उसे श्र्जन फरने मे असमर्थ हैं, 
इसीलिये थे भा दुसा रहते हैं ! अर्जन करने में समर्थ होते हुए: 
भी उसका त्याग कर दे उसे सख्ित न करे तो वह सुस्ती होता हे 
कुरर पक्षी मास ले आया था, किन्तु जब उसने श्रपने ऊपर उस 
मास के पांछे आपत्ति देसी, तो उसे छोडकर सुर्सी हुआ | इसी 
प्रकार सब्य्यित वस्तुओं को त्याग करके उनका सन्यास करके ज॑ 
उनसे बिरक्त हो जाता हे वहा। प्रमुदित होता हैं । 
राजा ने पूछा--“अह्मन्‌ | कुरर पन्ञी से ली हुई शिक्षा को तो 
मैंने श्रवण फिया। अब में यह जानना चाहता हूँ कि आपने 
बालक को गुरु बनाकर उससे क्या शिक्षा अदहण का ।” _ 
यह सुनकर श्रवधूत मुनि बोले--“राजन्‌ | वालक के जिन 
गुणों पर रामकर मैंने उसे गुरु बनाया,उसे में आप से क्हूँगा। 
सूतजी शौनकादि मुनियो से कह रहे हैं--“मुनियों | अब र्मः 
बालक से ग्रहण को हुई शिक्षाओं का वर्णन करता हूँ, आप सभ 
समाहित चित्त से शान्ति के साथ श्रवग्प करें! 
छप्पप-शित्ता मैंने लई करें नहिं यति सचय पन। 
जो जो तच्य करे रहे ताहीमहाँ निज मन ॥। 
'. बखिन्ता शट्टा लोग होहि सय पनतें नित नित। 
“४ घन ,लागी बहु रहें घनी के प्रीक्धे उत झत ॥ 
५" कुरा५ सरित समह केरेआमार साइयो सो अवध्ति। 
5३२  (नितिकियन_ श्र सुस ले, वह्माय्त चायर अवति ॥ 
२७... टशक) की का जि+-प दे 


